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Bevezet6 eldszo a kézikonyvhoz

Célja, rendeltetése

A Kézikbnyvet a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar
ovodapedagogus képzésében érintettek, a hallgatok gyakorlati képzésében részt vevé mentor
ovodapedagogusok és a gyakorlati képzést segitd oktatok szamara készitettiik.

A tartalmi kidolgozasban azon oktatok vettek részt, akik a hallgatok képzésében a gyermeki
tevékenységek modszertani kérdéseivel foglalkoznak, tanitjadk és a gyakorlatban évek ota
szilletett a Gyermeknevelési Karon az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
megjelenése ota. SzerzOk munkajat segitette a korabbi évek gyakorlati képzési tapasztalata, a
Gyakorldo Ovoda 6vodapedagdgusainak nyitott egyiittmiikodése és a modszertan oktatok
elkotelezettsége a kozos keretben torténd megjelenésben. Nehezitd koriilményként kell
megjegyezniink azt, hogy a felsdoktatas egyik pozitivumaként ismert oktatoi szabadsag ebben
az esetben éppen a k6z0s szakmai értelmezésben okozott nehézséget.

A Kézikdbnyv az ovodas gyermekek tevékenységeinek megismerését, megértését,
szervezésének, timogatasanak és iranyitdsanak modszertani kérdéseit jarja koriil egyenként a
képzésben a tanterv alapjan meghirdetett targyak/modszertanok alapjan.

A Kézikonyvben a kovetkezd modszertanok irasa szerepelnek: jaték, mese-vers, ének-zene,
mozgas/testnevelés, kiilsovilag tevékeny megismerés-matematika, rajzolds-festés. Minden
moédszertan sajat fogalmi kereteiben és logikajaban irja az adott teriilet legfontosabb
kritériumait, a  gyermeki tevékenységek tartalmi  jegyeit, a  hallgatoi  és
mentori/gyakorlatvezetdi ismérveit.

Szandékaink szerint a kiadvanyt elsé Iépésnek tekintjik a kozos gyermekk6zponta
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Az 6vodapedagogus hallgato kialakitand6 kompetenciai

KKK és tantervi haloban a gyakorlati képzés

Az 6vodai gyakorlat szempontjabol a KKK 6.5., 6.6., a 7.b., a 7.c., a 8.c. €s a 9. pont

irdnyado az alabbiak szerint:

6.5. A gyakorlati ismeretekhez rendelhetd minimalis kreditérték: 26 kredit nemzetiségi
ovodapedagogus szakiranyon ebbdl a nemzetiségi képzés gyakorlati ismeretei legalabb 6
kredit
6.6. Intézményen kiviili Osszefliggé gyakorlati képzésben szerezheté minimalis
kreditérték: 9 kredit
b) ismereteik alkalmazasat illetden alkalmasak
— az Ovodas koru gyermekek személyiségfejlodéséhez sziikséges feltételek
biztositasara,
— 6vodapedagogusi neveld tevékenység ellatasara,
— kompetenciajukbdl adodo szakmai lehetségeik és feladataik felmérésére;
— problémak felismerésére, azok kritikus elemzésére ¢és konfliktushelyzetek
megoldasara;
— pedagogiai dontésekre;
— elGitéletmentesen az inter- és multikulturalis nevelésre;
— a csaladokkal vald egylittmiikodésre;
— a tarsintézményekkel, fenntartokkal vald kapcsolattartasra;
— a szakszolgalatokkal szakmai partnerség kialakitasara;
— Ondllo tanuldssal és/vagy szervezett tovabbképzésekkel Uj kompetencidk
elsajatitasara.

— idegen nyelven alapszinten kommunikalni;

¢) szakmai attitidok és magatartas terén rendelkeznek
— Onismerettel; onértékelési képességekkel;, Onérvényesités, Onmenedzselés
képességével; sikerorientalt beallitddassal; mindségtudattal,
— gyermek- és emberismerettel, gyermekkozpont szemlélettel, jatszoképességgel,

— fejlett kommunikacios képességgel,



— tarsadalmi érzékenységgel, kdzosségi felelosségérzettel és feladatvallalassal,

— az egyetemes emberi és nemzeti normak tiszteletével, tudatos értékvalasztasi
képességgel;

— a team-munkahoz sziikséges kooperacids képességgel;

— kdrnyezettudatos magatartassal.

¢) szakmai gyakorlati modul: 26-34 kredit.
9. Szakmai gyakorlat:
A gyakorlati képzés az eredményes Ovodapedagdgusi tevékenységhez sziikséges
készségek, képességek kialakitdsat segiti; olyan szervezeti és tevékenységformakat
biztosit, amelyek a tartalmilag és modszertanilag komplex, fokozatosan boviild
onallosagu, egymasra €piilé 6vodai feladatrendszer megvalositasara tesznek alkalmassa.
A gyakorlati képzés fogalmaba beleértenddk a hallgatok hospitalasai, csoportos és egyéni
ovodai gyakorlatai, dnismereti, kommunikacios €s jatszoképesség-fejlesztd tréningek, a
specialis programok gyakorlatai, valamint a pedagogiai és moddszertani stidiumok
keretében végzett gyakorlatok is.
A kiils6 szakmai gyakorlat idékerete 8 hét. Az Osszes szakmai gyakorlaton beliili
kreditértéke 9 kredit.



Tevékenységek a kompetenciak kialakulasahoz

Mese-vers tevékenység

Bujdosoné dr. Papp Andrea féiskolai docens

1. A TEVEKENYSEG MEGHATAROZASA, CELJA, FELADATA

A szavak jatéka, a szavak vardzsa

Az 6vodai irodalmi nevelés célja a 3-7 éves gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek
megalapozasa, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlodésének eldsegitése, nyelvi és kommunikacios
képességeinek fejlesztése a gyermekirodalom esztétikai - miivészi hatasaival, a
gyermekirodalomhoz szorosan kapcsolodo tevékenységek, modszerek sajatos eszkozeivel. A
tevékenység célja komplex élménynytjtas, komplex személyiségfejlesztés.

A mindennapos mesélés, verselés, mondokazas a kisgyermek egészséges lelki
fejlodésének elmaradhatatlan eleme. A mese és a vers oromforras - derii, esztétika, tarsas
élmény, nyelv/gondolat -, amely nagy bels6 energiakat mozgosit. Az értékes gyermekirodalmi
alkotasok biztositjak a gyermeki érdeklddés fenntartasat a természeti és tarsadalmi kdrnyezet,
az emberek s Onmaga irant; segitik az olvasd-, szinhdz- és muzeumlatogatd, miivészi-
kulturalis értékeket élvezo, értékeld felnotté valasat. A jaték és a mese a gyermek anyanyelve:
segitségiikkel kapcsolodik az 6t koriilvevé vilagba, altaluk szerzi meg az életrdl sz616 tudast -
A mesék a teremto nyelv kozegében mozognak.

Az irodalmi nevelés, a ,,Mese-vers” tevékenység a gyermeki képességek, készségek
kialakitasanak, a személyiség formalasanak meghatarozo tényezdje, 1ényegi eleme:

v' A mese a legtigabb értelemben tanit: a benniinket koriilvevd vilagrol, s igy mindig
rolunk sz6olo beszéd - a meseélés alkotd cselekvés, tapasztalatszerzés, egyfajta
vilagrendez§ szereppel bir. A mesék, versek hallgatisa, az ismeretek
megszerzésének egy sajatos médja: nem készként kapott tudas, hanem egyéni érzéki
és értelmi megismerés. Onmagunkrol szol6 tudas. Verbalis megismerés. A vilagrol
alkotott kép szimbolikus jelek altal strukturdlodik az egyedi befogadasnak

megfelelden.



v' A mesék esztétikuma élményforras: a szép szoveg megldtdsa, érzékelése, észlelése,
megélése. A szovegek altal a gyermeki figyelem a kozvetlen kornyezetében, a
természetben, a miivészetben felfedezhetd szépre iranyul. A mivekben rejld
esztétikum felfedezése feltétele az eleven, pezsditd hatast miiélvezetnek, a jo izlési,
értd olvaséva nevelésnek. A szoveg tipusatol fliggéen az illusztracio, a
szerkezetalakitas, a ritmika, a nyelvhasznalat modja, a koltoi képek és alakzatok, a
fantazia, a humor, a befogadd érzelmeinek tudatos felkeltése, iranyitdsa mind az
esztétikum forrasai lehetnek. Az esztetikum barmely formdaja csakis az érzékszervek
kozvetitesevel képes hatni az ember tudatara (érzéki megjelenés toérvénye). Az
esztétikai élményt kivaltd esztétikai kategoridk: szép, rut, tragikus, komikus, groteszk,
idillikus, fenséges, patetikus. A szép, a jo €és az igaz harmas egysége a kisgyermekek
esztétikai nevelésének egyik 1ényeges motivuma.

v' Az irodalmi élmény a gyerekek érzelmi nevelésének egyik leghatékonyabb eszkoze.
A mese, vers biztositja az emocionalis egyiittélést, a szereplokkel valo azonosulést. Az
irodalmi szovegek formai elemeinek — ritmus! - jelentGs érzelemgazdagitd szerepe
van. A gyermekirodalmi alkotasok képesek a gyermek érzelmeit formalni, elmélyiteni
és 1j érzelmeket kialakitani. A meseélés az érzelmi intelligencia fejlesztésének az
alapja, a derii forrasa. A gyermekben a valosag belsd reprezentacidjat a mozgas, az
utanzas, a szavak, az érzékszervi mozgasos és szinkretikus sémak élménye alakitja.
Ezek mindig érzelmi alapt mozzanatok: vagyak, kivansagok, sziikségletek kivetiilései,
amelyek a gyermeki pszichikum fiiggvényében a belsé képeiben is visszatiikr6zédnek.
Az elaboracionak, a bels6 képek kialakitasanak tehat elengedhetetlen feltétele, alapja a
hallott szavak vardzsa, a gyakori szobeli, szemt6l-szembe mesélés. A gyerek altal
konstrualt sajat képek oldjak az ismeretlentdl valo szorongast, fejlesztik a gyermeki
fantaziat, kreativitast, és az olvasova nevelést is eredményesen alapozzak.

v' A gyermekirodalom és az erkolesi nevelés kapcsolata szoros, elvalaszthatatlan. A
mesében a jo—rossz bipolaritasa érvényesiil: megismerjiik és felismerjiikk a jot €s a
rosszat, a kovetendét ¢és az eclutasitandot. A jO mese normakat kozvetit,
szerepmintakat nyujt, erkdlcsi tartalma van. Az elvont erkdlesi fogalmak — becsiilet,
igazsagossag, Oszinteség, josag vagy hazugsig, Onzés, nagyravagyas — a mesében a
hosdk cselekvése, beszéde altal valik értelmezhetévé a gyerekek szamara. Az
esztétikai €s etikai kategoriak a gyereknél — és mesében is - még egybeesnek: aki jo

az szép is, aki gonosz, az csinya, rit igy segitve a kognitiv értelmezést.



v' A mese a kozosségi, szocialis érzelmek alakitoja. A meselégkor, az egyiitt -hallgatds,
-befogadas, -jatszas élménye elmélyiti, formalja, kiegésziti a szdvegélményt. A
mesében gyakran megjelend Osszetartozas/Osszefogas, kozosségi erd minta a
gyerekek szamara, toleranciara nevel. A mese Ujraélése, eljatszasa soran kialakuld
kozos gondolkodas, egylittmiikodés, vita, itéletalkotds az értelmez6i magatartas
nyitottsagat, a széleskorii befogadast tamogatja. A ,Mese-vers’tevékenység
hozzajarul a gyermek szocializaciojahoz is: megtanul csendben figyelni és egyiitt
dolgozni a tarsaival. A kiilonféle kulturalis hagyomanyok atadasa, bemutatdsa révén a
nemzeti/k6zosségi és a személyes identitas alakitasaban is fontos szerepe, nagy
jelent6sége lehet az irodalmi alkotasoknak, nagy a felelossége a miiveket valaszto,
tolmacsoloé pedagdgusnak.

v' Az értelmi képességek fejlesztésének gyermeknyelvi, hatékony segitéi a mesék,
versek, torténetek. A mesehallgatas soran a gyerek gondolkodasi miiveleteket végez,
fejlédik a figyelme, emlékezete, logikaja - analizalds, szintetizalas, itéletalkotas,
Osszehasonlitas, ok-okozati, viszonyok felismerése-, a tér-ido viszonyok érzékelése,
az altalanositas, értelmezés, felidézés képessége.

v A gyermekirodalmi alkotasok anyanyelvi- kommunikaciés mintaja beépiil, alakitja
beszédpélda. Az ¢élmény-szoveg finomitja a gyermeki beszédpercepciot és -
produkcidt. Olyan specidlis nyelvi tapasztalat, amely fokozza a beszédaktivitast és
egyben tdmogatja, elésegiti az arnyalt non-verbalis kommunikéciot. A mesék, versek
az els6k kozott mutatjdk meg, kozvetitik az anyanyelv szépségét, élményét, igy
érzelmi és logikai kotédést alakitanak ki a gyerekekben a nyelvhez. Azok a gyerekek,
akik mindennap hallanak mesét, az iskoldba lépés idejére egy-mdsfél évvel eldzhetik

meg anyanyelvi fejlettségben azokat, akiknek ez nem jutott osztalyrésziil.

Célok, feladatok:

- Az irodalmi alkotasok heurisztikus élményének biztositasa

- A mesék, versek altal a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése, érzelmi
intelligenciajuk fejlesztése

- Atélhetd esztétikai élmény nytjtisa

- A fantdzia miikodésének segitése

- Onkifejezés, 6nismeret elésegitése

- A gyermek latokorének bovitése, a vilag sajatos megismerésének biztositasa, értékkozvetités
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- A bels6 képteremtés képességének kialakitasa, fejlesztése

- Az anyanyelv szépségének, arnyaltsaganak felismertetése, a kommunikaciéo élményének
megélése

- A mesék, torténetek altal a kulturalis sokszin{iség, a ,,massag” és a ,,kdz0s” bemutatasa

- A kortars miivészet, irodalom, nyelv, humor 6vodai jelenlétének biztositasa

- A gyermekirodalmi alkotasok személyiségformald, képességfejlesztdé hatasanak
érvényesitése (csoport-hatés, egyéni/differencialt banasmod)

- A mese- ¢és versélmény komplexitasanak kibontasa: mas miivészeti agak, tevékenységek
egyliittes, egymast kiegészit0 hatasanak érvényesitése az irodalmi nevelésben (pl.
dramatizalas, babozas, ¢lményfestés, illusztracid-/eszkdzkészités, kreativ zenei jatékok,

szimulacios gyakorlatok, mozgas-utanzas, szinpadi jaték...)
2. A MESE-VERS TEVEKENYSEG ANYAGA

Az o6vodaban ajanlott gyermekirodalmi alkotasok a gyermek életkoranak, pszichés
érettségének megfeleld, nyelvi-, erkélesi- esztétikai értéket hordozod mesék, versek, torténetek.
Egyarant lehetnek:

v a proza-, lira- és drama mii nemében tartozO miifajok (mese, monda, elbeszélés,

meseregény, mondoka, vers, verses mese, mesejaték)

v népkoltészeti és miikoltészeti alkotasok

v" klasszikusok és kortars miivek

v’ kiilonféle nemzeti- és etnikai csoportok alkotdinak miivei

v’ gyerekeknek irt-, gyerekekrdl szol6- és gyerekek altal irt szovegek

A gyermek fejlodo személyiség. Fejlodését genetikai adottsagok, érési torvényszeriségek,
kornyezeti hatdsok determinaljak, életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki
sziikségletei vannak. Az 6vodai irodalmi nevelésiink is a fenti tényez6kon nyugszik, ezért az
irodalmi alkotasok kivalasztasakor miifaji-, tartalmi-, stilusbeli valtozatossagra, soksziniiségre
torekedjiink! Ez a feltétele annak, hogy lehet6leg minden gyerek megtalalhatja a neki tetszo,
6t megszolitd alkotast. Nem baj, ha kezdetben nem a teljes szoveget, torténetet birtokolja a
gyermek, hiszen mar egy-egy meseelem erGs érzelmi/esztétikai hatasa elindithatja a képes
gondolkodast, biztositja az irodalmi élményt. A jo gyermekirodalom tobb mint alkalmazott-
irodalom: komplex magatartas-, viselkedés- szellemi és érzelmi beallitddas-formald szerepe
van! Ha kizarélag csak valamilyen didaktikai célra alkalmazzuk a meséket, verseket,

veszitenek erejiikbol, kerekségiikbol.



A kisgyermek irodalom-szeretetének fejlodési sajatossagai:

A hangokkal, szavakkal valo jaték: ritmus, rim- és szokedvelése

Szemléletes cselekvd, majd szemléletes képszerti gondolkodasanak jellemzo6i
Képzeletének intenziv fejlodése

Nagyfokt emocionalitasa, beleérzd-beleéld, empatikus képessége

Szimultan kett6s tudatanak kialakulasa

A kognitiv fejlddés eredményeként a nyelvi jelek szimbolikdjanak sajatos értelmezése

A miivalasztas altalanos szempontjai:

téma

terjedelem (gyermeki figyelem)

nyelv

illusztracio

¢letkor/fejlettség
alkalom/hely/id6

mesemondd személyisége

fejlesztési cél

A jellegzetes fejlodési Iépcsofokoknak megfeleld miifajok:

e Mondoka: Egyszer(i, érthetd, rovid, ritmusos, mondogatasra szolgald verses szoveg.

A hangokkal valo jaték, a tiszta rimek, a mozgassal kisért ritmikus széveg élményét
adja. A testi kapcsolat/érintés 1ényegi eleme. Tipusai: altatd/ringato,
hécogtetd/lovagoltato, csiklandozo, tenyeresdi, hintaztato, kiszamolo

allatokhoz/ndvényekhez/évszakokhoz kotddo

o Gyermekvers: Gyermekekr6l és kozvetlen kornyezetiikr6l, allatokrol, természeti

jelenségekr6l  (konkétumok) sz6lé  cselekményes/élményszerii  élethelyzetek
megjelenitése. Antropomorfizmus, animizmus, kicsinyités jellemzi. Formai jellemz6i:
rovid, jatékos, hangulatos, ismétlddéseket tartalmazd, rimes, ritmusos (hangsulyos,
szimultan verselési) szoveg. Nyelvi jatékok, szojatékok, koltdi képek (metafora),
erdteljes, hatarozott zenei megformalas jellemzi, gyakran a tartalmi elemek hattérbe is
szorulhatnak. Gyakran alkalmazza a népkoltészet formakészletét. Lényeges a

szovegvers/szabadvers ¢lménye is: a forma/formadtlansag jatéka, humor.
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Verses mese: Konnyed torténet, egyszerli cselekményvezetés (epikuma) és a hozza
ill6 ritmusos, jatékos, rimes forma 0sszhangjabol sziiletd zenei, nyelvi, képi élmény.
Jellemz6 a gyerekekhez valo kicsinyités, az elvont gondolatisag kertilése.

Torténet, elbeszélés: A gyerekek és kdrnyezetiik mindennapjaihoz kétddjon: rovid,
egyszeri, érthetd, atélhetd legyen. A beszédkedv fokozasara alkalmas szovegek:
ismert helyzetek felidézése nyelvi élményként (pl. képrol mesélés, este elmeséljik mi
szovegértés, szovegalkotas hatékony segitdje.

Népmese tipusok: allatmese, lancmese,  novellamese, legendamese,
tindérmese/varazsmese,  tréfasmese,  Ratotiadak, formulamese, csalimese,
hazugsdgmese

Kortars miimesék: Mai gyerekeknek mai nyelven irt szdvegek: sokszor tabuk
dontogetése jellemzi a témavalasztasat és a nyelvi megfogalmazasukat is.

Meseregény

Milyen a j6 mese?

A mese rolunk sz616 beszéd, az én egy darabja

Alkot6 cselekvés, tapasztalatszerzés, vilagrendez6 szereppel bir

Normakat kdzvetit, szerepmintakat nyujt, erkdlcsi tartalma van

A gyerek figyelmét kivaltdo beszédmoéd, kozos jelrendszer, kommunikaciés minta: az
anyanyelv zenéje €s észjarasa, lényegre tord és lélekismerd beszéd. Lathato, teremtd
nyelv: gondolat, szin, kép, mozdulat, illat, iz...

Boldog érzelmi-értelmi kielégiilés

A mese kozosségi, szocialis érzelmek alakitoja

Fikcid, csoda, varazslat, amely kitarja az otthon kapuit, a fantazia vilagaba repit

A mese-logika célszert, kiforrott, tomoritd, képes gondolkozas

Jaték, humor, dera

3. AZ IRODALMI NEVELES MODSZERTANA

3.1. A Mese-vers tevékenység soran alkalmazhaté médszerek
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Modszer: valamely cél elérésének modja, meghatarozott modon rendezett tevékenység. A
kitlizott nevelési cél elérésének érdekében alkalmazott eljaras. A nevelés, oktatas hogyanja,

mikéntje.

3.1.1. Az irodalmi élményatadds modszerei

¢ Bemutatas: az 6vodapedagdgus mese- és versmondasa (eléadas)
- Meghataroz6 az 6vodapedagdgus beszédének érzékletessége, lattatd ereje, akusztikai, zenei
megformaltsaga.
- Beszédtechnikai, beszédfonetikai feladatai: tiszta kiejtés; vilagos, feszitett artikulacio; a
hangtorvények, magan- és massalhangzok iddtartamanak helyes érzékeltetése; a vokalis
jelek/prozodiai tényezOk tudatos, célszerti alkalmazasa (hangszin, temp6, hangmagassag,
hangerd, sziinettartas, megfeleld hangsulyozas és dallamvezetés, beszédritmus).
- Az arnyalt, a szdbeli kozlést erdsité nonverbalis kommunikacio (tekintet, mimika, mozgasos
kommunikacio, gesztus, testtartas, térkozszabalyozas) fokozza a bemutatas szemléletességét,
segiti a szoveg helyes értelmezését.
- A folyamatos szemkontaktus, a szemt6l-szembe mondott szoveg élménye biztositja a
személyes megszolitast, interakciot.
- A bemutatds akkor hiteles, ha elézetesen a mesélo — szdvegelemzés eredményeként - sajat
belsé képekkel, érzelmi/hangulati élménnyel rendelkezik, megfogalmazta maganak a mese
mondanivaldjat. Ez segiti, de nem korlatozhatja a gyermeki befogadast, meseélést.
- Torekedjiink arra, hogy a mesét, a verseket az elejétdl a végéig, megszakitasok nélkiil
mutassuk be. Ha félbehagyjuk a szovegmondast, a gyerek elveszitheti a torténet fonalat,
megszakadhat a hangulati, gondolati élmény.
- Keriiljiik az éneklés monoton versmondast, iigyeljiink a jo hangsilyozasra: van ahol
ritmizalva, van ahol értelmezve kell mondani a szoveget.

- Sohasem a mese tartalmdt, dsszefoglalast mondjuk, mert igy hatastalan lesz a szoveg.

e Babjaték

A babjaték gylijtéfogalom, a pedagogus a céljanak megfelelden valaszthat az alabbi
tipusok koziil, kombinalhatja is ket az dvodai gyakorlatban:
- muivészi babjaték: rogzitett szerkezet mentén létrejott, a babbal mint targgyal alkotott

eléadas 1étrehozasa, szinpadra allitasa
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- a vasari babjaték: babos és kozonség kozvetlen viszonya, egymasra vald reagalas, rogtonzés
lehetdsége

- alkalmazott/pedagogiai  babjaték: bab/babok segitségével torténd személyiség ¢és
képességfejlesztés, viselkedés- ¢€s attitlidalakitds, motivacios rendszerek athangolasa, a
személyiség OsszetevOinek diagnosztizalasaban vald segitségnyujtas, a nevelés helyzetek,
problémak megoldasanak eszkoze.

- A babjaték lehet az 6vodapedagogus 6nallé modszere, és lehet a gyerek és a pedagdgus
kozosen alkalmazott modszere is az 6vodai gyakorlatban

- A babozasra alkalmas mii fordulatos cselekményt, kevés szerepld, sok parbeszéd jellemzi.

- A jo bab stilizalt, esztétikus, az életre keltett karakterhez i116 méretii, szinli, anyagn, kifejezo
mozgasra képes eszkoz.

- A babozasi technikak — pl. kézjaték, arnyjaték, targyjaték, asztali/paravan mogotti babjaték —
és a babtipusok — wujjbab, kesztyiibab, sikbab, marionettbab, arnybab, terménybab —
kivalasztdsa elsésorban a mese-szovegének és a gyerekek fejlettségének a fiiggvénye.
Fokozatosan bévitsiik a repertoart, torekedjiink a valtozatossaga!

- Legyen a csoportszobaban egy babsarok: babokkal, paravannal, ahol ,,babszinhazast” lehet
jatszani.

- A babjaték Osszetett €élményt kelt, a teljes személyiséget fejleszti: nyelv/targy/mozgas
esztétikaja, segiti az érzelmi azonosulast, fejleszti a produktiv és reproduktiv fantaziat, a
verbalis- és metakommunikaciot, a mozgas koordinaciot, fokozza az 6nbizalmat, a bab mogé

bujva a gyermek batrabban szolal meg, konnyebben lekiizdi a gatlasait.

o Mesejaték/szinjaték: az 6vodapedagdgus/ok mesedramatizalasa

A mese héseinek bdrébe bujva, az illuzid, a konfliktus, a fesziiltség, az érzelmi- fizikai-
értelmi odaadast igényld atlényegiilés, a kiélés lehetdsége, a fesziiltség terhétl valod
megszabadulas, az emberi test, cselekvés esztétikai mindséggé emelése jellemzi.
- A mesejaték/mesedramatizalas lehet az 6vodapedagogus/ok 6nalld modszere, és lehet a
gyerek és a pedagogus kozosen alkalmazott modszere is az 6vodai gyakorlatban
- A mese dramatizalaskor megsziiletd jaték nem mas, mint a mese feldolgozasa:
reprodukalas, kiegészitve a produktiv fantiziaval. Onallé alkotds minden eldadas. Kozponti
szerepe van a mozgasnak, testhelyzeteknek, érzelmeknek, indulatoknak, a gesztusnyelvnek.
Orémforras az atlényegiilés: szabadon valasztott szerepbe beleéli magét a felndtt/gyerek.
- A dramatizalt irodalmi mi életkornak megfeleld, tobbszor hallott, ismert mese legyen. A

sziikséges eszkozoket, jelmezeket, diszleteket eldre elkészithetjiik, megtervezhetjiik, de a
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kozos gondolkodas, alkotas eredményeként megsziiletd komplex eldaddas élménye mélyebb,
maradandobb. A mese eljatszasa onkéntes alapon torténik, senkit sem szabad erdltetni. A
visszahuz6dé gyermek lehet nézd, az 6vodapedagdgus is részt vesz a jatékban: iranyitja,

szerepet vallalva jatszhat benne.

3.1.2. Az irodalmi élményének kiteljesedését segito fejleszté modszerek

o Beszélgetés

A beszélgetés modszerén az alapvetden kérdés-felelet formajaban torténd, egyénekkel
vagy a kozosséggel folytatott szabad verbalis interakciot, informaciocserét értjik. A
beszélgetés modszere akkor hatékony, ha élményalapu, szivesen, érdeklddéssel vesz részt
benne a gyerek. A pedagogus arra torekedjen, hogy a gyerek kozlését (téma, terjedelem,
forma, beszédkedv) ne korlatozza, a lehetdé legnagyobb szabadsagot biztositson szamara.
(Nem kikérdezés! Nem er6ltetett, iranyitott moralizalas!)
- A beszélgetés modszerének kiilonféle tipusai vannak: pl. konkretizald és heurisztikus
beszélgetés; felidézd, véleménykérd, kitalalo, alkalmazo és gondolatbefejezd beszélgetés
- A beszélgetés modszere alkalmas a gyermekek aktivizaldsara, onkifejezésére: meglévo
ismereteik, gondolati- tapasztalatai élményeik felelevenitésére és kifejezésére. A beszélgetés

soran intenziven fejlédnek a verbalis és nonverbalis kommunikacios képességek.

e Magyarazat

A magyarazat modszerével a gyerekek szamara ismeretlen fogalmakat, kifejezéseket
vilagositjuk meg, jelentésiiket értelmezziik. Magyarazatuk rovid legyen, a gyermekek altal
mar ismert szavakat tartalmazzon, és jo, ha a verbalis kozléshez kapcsolodik egyéb tobboldalu
érzékelést biztosito eszkdz vagy cselekvés.

- A mese-, vershallgatas tevékenységéhez kapcsolodva a miivekben szerepld ismeretlen
targyakat, fogalmakat, szitudcidkat magyarazhatjuk a mese bemutatasa e/dtti napokban —
megmutatjuk a targyat, novényt, allatot, jelenséget — mesélés kozben — a szovegbe szott, a
mese hangulatdhoz illeszkedd szinonim kifejezésekkel, magyarazo mellékmondattal — és
mesehallgatds utan is, ha a gyerek kérdez vagy a jatékaban, az ismételt meseélés soran
félreértést tapasztalunk.

- A mivalasztasnal figyeljiink arra, hogy ne legyen til sok ismeretlen fogalom, sz6 a

szOvegben, mert a gyermek elveszti érdeklédését
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- Mindig csak a szavak, fogalmak jelentését tisztazzuk, a mese mondanivaldjat ne
magyarazza el az 6vodapedagdgus! Verseket ne magyarazzunk! A befogaddi élmény

szabadsagadt nem szabad korlatozni!

e Szemléltetés

A szemléltetés (demonstracio, illusztracid) olyan nevelési, oktatdsi modszer, amelynek
soran az aktualis targyak, jelenségek, folyamatos észlelése, elemzése torténik. A
szemléltetésnek fontos szerepe van az ismeretek elsajatitasdban, értelmezésében, segiti,
kiegésziti a verbalis kozlést (fogalomértelmezés, logikai lanc, absztrakt ismeretek)
- A szemléltetés modszere hozzajarul az érdeklodés felkeltéséhez, a képszerli-szemléletes
gondolkodas fejlesztéséhez, a tevékenység érzelmi/esztétikai hatasanak kibontasdhoz, segiti a
Iényegkiemelés, aktivitas kivaltasa/fokozasa, rogzités segitése, a figyelem iranyitasa,
Osszefliggések atgondolasa.
- Az 6vodaskoru gyermek ismeretszerzési folyamataban nagy jelentdsége van az észlelésnek,
az érzéki tapasztalasnak, mert segiti a képzetek kialakulasat. A 3-4 évesek még igénylik a
mesemondassal egy idoben torténd szemléltetést: segiti Oket a szereplok észbentartasdban,
biztositja az aktiv, iranyitott figyelmet, a beleélés folyamatat.
- A szemléltetés modszerének mindig szervesen kell kapcsolddnia a tevékenység anyagahoz
¢és a bemutatas modszeréhez
- A szemléltetés a szobeli kozléssel egyiitt jelenik meg. A megfeleld szemléltetés a verbalitast
meger0siti, konkretizalja vagy éppen a tovabbgondolasara 0sztondz ( A gyerekek
fejlettségének fiiggvénye!)
- A szemléltetés tulzottan gyakori, az ¢Eletkori sajatossagokat figyelmen kiviil hagyo
alkalmazasa sem javasolt, mert a gyerekek megragadhatnak az ismeretelsajatitas készenkapott
konkrét-szemléleti szintjén, az 6nalld, kreativ kép- és jelentésteremtés képessége elsorvad.
- A kognitiv és a kommunikacios képességek fejlesztésében biztos tamasz lehet a
szemléltetés, a kozvetlen ¢és sok érzékszervet foglalkoztatd, spontan, jatékos
tapasztalatszerzés.
- A mesélés soran felhasznalhatd szemléltetéeszkdzok — pl. konyv, képek kiilonbozo fajtai,
babok, jatékszerek, kiilonbozé targyak, hasznalati eszk6zok, termések stb. — valtozatosak,
esztétikusak, megfeleldé méretiick, figyelemfelkeltéek, ujszertiek, fantaziaébresztoek,
biztonsagosan kezelhetdek legyenek. A kozhelyes, sablonos, tilzasokra épit giccsnek nincs

helye az 6vodaban.
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- Az erbsen ritmizalt, csupa zene, hangulat verseket ne szemléltetessiik képekkel!
- 5-6 éves korban — kiilondsen 0j mese bemutataskor — mar térekedjiink a szemléltetés nélkiili

mesélésre. A képek, eszkdzok ismétld ujraéléskor, mint kiilonféle értelmezési-valtozatok

srcs

e Gyakorlas és ismétlés

- A meséket, versek tobbszor is be kell mutatnunk a gyermekeknek. Az évodasok kedvelik
a gyakori ismétlést, élmény szamukra a mese tobbszdri feldolgozasa.

- A mese ismétlése torténhet mesemondassal (pedagdgus, gyerek), vagy babozas,
némajaték, parbeszédes jelenetek eljatszasa, dramatizalasa utjan.

- Az j anyagként bemutatott verseket legalabb kétszer, haromszor mondjuk el.

- Ne skandaltassuk az egész csoporttal kozosen a mondokakat, verseket! Az ismétlésnek,
gyakorlasnak ez a modszere konnyen értelmezés nélkiili, éneklds szovegmondassa valhat,
figyelmen kiviil hagyja az egyéni befogadas sajatossagait.

- Ne a versek magoltatasa, gyerekek szavaltatasa, hanem a versek megszerettetése legyen a
célunk. Ennek pedig a belsé késztetésre épiild ismétlés, az Onkéntesség, a szabadon

valasztott mii¢lmény az alapja.

e Egyéb médszerek:
e A gyerekek 6nallé mesemondasa
e Mese folytatasa, befejezése
e Mesehdsrol vagy kulcsszavakrol valé mesemondas
e Ismert mese atstrukturalasa
e Mesemondas eszkozokkel, eszk6zokrol
e Mese-mimetizalas (némajaték, mozdulat, gesztus, mimika)
e Alkalmazott gyermeki babjaték
e Dramatikus jaték, mesedramatizalés

e Diavetités
3.2. A tevékenység szervezeti formai

A szervezés a neveléshen annak biztositasa, hogy kiilonbozé nevelési tényezok

osszehangoltan, a nevelési cél iranydaba hassanak.
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e A ,Mese-vers” tevékenység szervezeti formajat az dvodapedagogus valaszthatja meg
az irodalmi anyag, a felhasznalni kivant eszkdzok, és a kitlizott céljanak megfelelden.
Ennek értelmében, megfeleld szakmai indokok alapjan, mindkét szervezeti format —
kotott, kotetlen — alkalmazhatja az dvodai gyakorlatban.

o A kétetlen szervezeti forma esetén a gyermek motivacidé hatdsira onként vesz részt
vagy marad tavol a pedagogus altal iranyitott tevékenységtol. Elonye: szabad valasztas
eredménye, a gyermeki szandék, vagy, érdeklddés a részvétel alapja. A koétetlen
szervezeti formdji mese- és vershallgatas is atgondolt, tervezett tevékenység!

o A fkotott szervezeti forma esetén kotelezd minden gyermeknek részt venni a
tevékenységben. A kotottség csak abban az esetben elfogadhatd, ha biztositja a
gyermeki aktivitast, a jatékossag elve nem sériil, a tevékenység anyaga, modszere,
eléadasa megfelel a csoport igényeinek, egyarant élmény a kozvetitdnek és a
befogadoknak.

e Napjainkban érdemes wjragondolni az irodalmi nevelés valasztott szervezeti
formajanak indokoltsagat, a két forma gyakorisagat, szerepét a kovetkezok
fliggvényében:

- a zavartalan befogadas és a mese nyelvi/gondolati/érzelmi ¢lményének kapcsolata
- az el6zetes meseélmény — otthoni €s dvodai! - mennyiségi és mindségi hatasai
- a mese/mesemondé/mesehallgato tisztelete

- a koz0s ritualék szerepe, jelenléte a nevelésben

3.3. Az eszkozhasznalat kérdésérol

* Az igényes, esztétikus eszkozok segithetik a megértést és a meseélmény, mesei

hangulat kiteljesedését. Figyeljiink arra, hogy a szemléltetd eszkdzok nem takarhatjdik el a

meseszoveget, a mese mondanivalgjat, hanem kiegészitik azt!

e A mai gyerekek alapvetden vizualis/képi kultiraban nevelkednek, igy kiemelt feladata
az 6vodapedagogusnak az ehhez vald folyamatos, helyes alkalmazkodas:

- Az O6vodai mesélés, verselés személyes, kozvetlen emberi kommunikacion alapuld
élménye massal nem potolhatd, meghatarozo jelentdségii, komplex érzelmi kapcsolat a
mii/befogadd/kdzvetitd egységében.

- Ugyanakkor azonban nem szabad figyelmen kiviil hagyni, épiteni kell a gyermeki élmény-
és ismeretszerzés uj modjaira, igényeire: a technikai eszk6zok kép-és filmes nyelvén sz616

hésok, torténetek, jatékok jelenlétére. Nyitott szakmai kontrollal, korlatozott mértékben —
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kiilondsen, ha a gyerek otthonaban van és gyakran hasznalja a szamitogépet, televiziot,

DVD lejatszot -, és csak igényes, esztétikus, miivészi-érzelmi tobbletet nyujtd funkcio

esetén hasznaljuk ezeket az eszk6zoket az 6vodaban.

Az ¢életkor eldrehaladtaval az eszkoz nélkiili mesélésre kell torekedni, kiilonosen Uj
mese bemutatasakor.
Valtozatos, kreativ eszkozoket a mese ismétlésekor, az élmény kiteljesitése érdekében

célszerl biztositani, kozosen késziteni.

3.4. A motivacio szerepe, fajtai

A motivacid cselekvésre késztetd belsd inditék. Az érdeklddés felkeltésével a kiilso €s
bels6 aktivitds serkentése, az Onkéntelen figyelem megragadasa, érzelmi hatas
kivaltasa, egyfajta személyes érdekeltség létrehozasa torténik.

Az életkor elérehaladtaval, a pszichés fejlodés kovetkezményeként, a pozitiv,
meghatarozd meseélmények szamanak ndovekedésével a motivacid moddja, ideje,
formaja atalakul: a hosszabb vizualis/képi ingerek, eszk6zok helyett mar a
verbalis/kognitiv utalasok és a ritualék érdeklodéskeltd szerepe dominal.

A motivacié fajtai: Spontdn, indirekt és direkt érdekiédéskeltés

Spontin motivdcio: A természet valtozasaihoz, a jeles napok szokésaihoz, a gyermek
jatékadhoz, az 6vodai élet minden tevékenységéhez kapcsolhatd érdeklodéskeltés.
Kivalo helyzetfelismerd képességet, rugalmassagot és bdséges memoriter anyagot
feltételez.

Indirekt érdeklodéskeltés: Valamilyen kozvetett modon keltjiik fel a gyerek figyelmét
az irodalmi alkotas irant: pl. iranyitott beszélgetés a mi témajat érinté kozosen atélt
élményekrdl; a csoportszobaban kiilonféle targyakat, terméseket, eszkdzoket
helyeziink el, amelyek felkeltik a gyerekek onkéntelen figyelmét, kivancsisagat s igy
fokozzak érdeklddésiiket a hozzajuk kapcsolhatdé mese, vers meghallgatasara.

Direkt kezdeményezés: A pedagogus altal inditott, megfelelé iddpontban és helyen
alkalmazott mddszeres, tervezett eljaras kozvetleniil a valasztott mii iranti gyermeki
érdeklodés felkeltésére.

A mesetarisznyat, a meseparna, mesekigyo elhelyezését, a gyertyagyujtast gyakran
onmagaban is a meschallgatds motivacios szertartasaként hasznaljak. Ha a
motivacionak soha nincs kdzvetlen, kdzds, szerves hangulati- érzelmi élményalapja a
konkrét miivel, akkor kdnnyen kotelezd jellegii, pusztan reflexszerli jelzéfunkcidova

torzulhat.
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3.5. A tervezés kérdései

A ,Mese-vers” tevékenység sikeres megtervezésének feltételei,lépcsofokai:

Folyamatos irodalmi anyaggytijtés, gazdag memoriteranyag

A miivéalasztas szempontjai:

- a gyerekek életkora, fejlettségi szintje, érdeklddése ( a kettds tudat-, képzelderd-,
gondolkodas fejlettsége, érzelmi telitettsége, a gyermek tapasztalatai, ismeretei)

- évszakok, jeles napok, hagyomanyok, tinnepek

- specialis nevelési cél

Egy konkrét vers/mesebemutatas eldzményei:

- a szoveget elolvassuk, értelmezziik, tagoljuk (szerkezet, cselekmény)

- a jellegzetes formulékat, kifejezéseket alahtizzuk (mesenyelv)

- elképzeljiik a szereploket- kiilsd, jellem, beszédmod; helyszineket (belsdkép)

- megtanuljuk a szoveget: a verseket sz0 szerint; a meséket logikai lancukat kdvetve, a
meseélményt biztositd nyelv idézésével

A bemutatas meghatarozoi:

- 1j vagy mar ismert miivet mondunk

- szlikséges-e magyarazat a szoveg megértéséhez, milyen formaban (verbalis, eszkdz)
- milyen hatast valthat ki a gyerekekb6l (gyermeki és mesei motivumok kapcsolata)

- melyik napszakban, hol mondjuk a verset, mesét

A gyerekek motivalasanak - érdeklodés felkeltés - lehetséges modjai
Elménygazdagito, illusztralo eszkozok készitése, biztositasa, szerepe

Az eldadasmod megtervezése (beszédtechnika, testnyelv, szemkontaktus)

A lehetséges gyermeki reakcidkra épit6 tudatos tervezés (miért? hogyan?)

A mese tovabbélésének lehetdségei

A ,Mese-vers” tevékenység részletes vazlatat minden bemutatas el6tt el kell késziteni!

3.6. Mdédszertani alapelvek

Tartsuk szem el6tt, hogy a meseélés intenzitasa mindig alkalom- (iinnep, hétkdznap),
hely- (ahol mondjuk), a mesemondd egyéniségének-, valamint a kozosség és a
mesemondo kapcsolatanak fiiggvénye

Az irodalmi kezdeményezések élményét alapvetden meghatarozza a ,,meselégkor”, a

megteremtéséhez sziikséges feltételek biztositasanak sikeressége ( hely, id6, eszkoz,
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motivaltsag). Ugy véljiik jo, ha a vers/mesemondasnak allandé helyet (sarkot, kuckot,
szOnyeget) alakitunk ki, de az éppen adott helyzetnek, célnak megfelelden lehetdség
van a csoportszobaban barhol mesélni, verselni.

Heti 1-2 alkalommal javasolt tervezett, 0j irodalmi anyag bemutatisa. Egy nap
folyaman két mesénél tobbet nem célszerii elmondani: hagyjuk hatni a sz6veget.
Torekedni kell a mindennapos spontan helyzetekhez kétddo, igény/élmény alapu és a
napi tevékenységekbe tudatosan épitett mesék, versek fejleszté hatasara is.
Fokozatossag ¢és tervszerliség jellemezze a munkankat, de lehetdség szerint
rugalmasan igazodjunk a gyermekek igényeihez, kéréseihez, pillanatnyi hangulatdhoz.
Kiemelt jelentdségli a gyermeki motivacio kialakitasa és ébrentartasa valtozatos,
igényes, esztétikus eszkozokkel és formaban; az élményatadas sikerét biztositd
helyzetteremtd-, helyzetfelismerd képesség.

Javasolt a kotetlen szervezeti forma elényeinek kihasznéaldsa: a jatékossag elvének
érvényesiilése, Onkéntesség, a gyermek  belso késztetésére épiild
tevékenységszervezés. De! ligyelni kell arra, hogy leginkabb termékeny csendben,
nyugalomban tud kicsirazni, kifejlédni a mese!

A meseélményt alapjaban meghatarozza a mintaértékli pedagoégusi bemutatas: a
pedagogusnak a meséhez/meséléshez vald viszonya; a fejbél mesélés kiemelt szerepe;
gazdag, arnyalt eldadastechnikai tudas; a kreativ, cselekvéses, komplex élményatadas
képessége.

A dramatizalds és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti,
kifejezheti érzéseit, gondolatait, eljatszhatja, illetve kijatszhatja magabol akar a
félelmeit is. A pedagogus teremtsen lehetéséget a gyermekirodalmi miifajokkal valo
jatékra, a gyermeki onkifejezés, képességfejlesztés élményalaptl, hatékony modjara.
Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriteranyaggal rendelkezzen a pedagogus,
torekedjen 01j mesés- és verseskonyvek bemutatasara. Tartalmi és formai valtozatossag
érvényesiiljon a miivalasztasnal. Nagyon nagy az Ovodapedagogus feleldssége a
gyermeki izlés formalasaban!

Forditsunk még nagyobb figyelmet a versekkel vald ismerkedésre! Ne hagyomanyos
modon, didaktikusan tanitsuk a verset, hanem tematikus csokorban, élményszovegként
adjuk at Oket: énekkel, hangszerrel, mozgassal, babbal szinesitsiik. Jatsszunk a
miufajjal!l A kiilonbozé miivészeti agak egyidejii, egymast kiegészitd, gazdagitd

hatésara épitsiink.
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Vazlatot kell késziteni az irodalmi anyag helyes logikai, morfologiai értelmezése-, a
tudatos, életkornak megfeleld irodalmi anyagvalasztas és feldolgozas, valamint az
"ajraalkotas" érdekében.

A mese jelentését soha nem szabad elmagyardzni a gyermekeknek. (Bruno Bettelheim)
A meséhez ne kapcsoljunk didaktikus feladatokat, ne kérdezziik ki a tartalmat, a
mesélésiink célja nem szovegértés-vizsgalat!

Eljiink az irodalmi szovegekben rejld sokszinii nevelési lehetdségekkel!

Elalvés el6tt minden nap meséljiink! Ne biintessiink mesemegvonassal!

4. KOMPLEXITAS A MODSZERTANOKBAN

A mai gyerekek nagyon sok ismerettel rendelkeznek, de sajnos kevés a megélt/atélt
tapasztalatuk! Ezért segiteniink kell nekik kiilonféle helyzetek megélésében! Eljiik
egyiitt a mesét!

Komplex, tantargyi széttagoltsagot megsziintetd miivészeti nevelésre toreksziink.
Tobbszintli meseélést: a szoveg, alkotds, jaték egyiittes jelenlétét igyeksziink
biztositani. A mese, vers és az ¢énck/zene, vizualis tevékenységek, mozgas
kapcsolatanak tudatositisa, egymasra épiilése, egyiittes tervezése, megjelenitése is a
célunk.

Kiemelt feladatunk a meseélmény gyermeki tovabbélésének segitése.

Egy olyan jatékos, kreativ, cselekvéses, komplex élményatadas a cél, amely
tiszteletben tartja a mese/mesélé/a mese hallgatdjanak szuverenitasat is.

Az irodalmi élmények atélésének személyes élménnyé¢ alakuldsat a miivek egyéni,
valtozatos sajat oOtletek, technikak, eszk6zok alkalmazasa biztositja, a jatékossag,

nyitottsag, empatia, azonosulas Gtjan torténik.

5. A HALLGATOI GYAKORLATOK FELADATRENDSZERE

5.1. Szaktargyi gyakorlat (Irodalmi nevelés és modszertana I1.)

A TANTARGY NEVE Fél- | Kre | Oraszam | Féléy A tantargy felvételének

év | -dit| (heti) - elofeltétele

zaras
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Irodalmi nevelés és -Irodalmi nevelés és m()dszertanﬁ L.
médszertana I1. (Gyermekirodalom, gyermekirodalmi
szovegek feldolgozasa)
. | 3 3 K -Anyanyelvi nevelés és modszertana I.
(Beszédmtivelés, nyelvészeti és

kommunikacios alapismeretek)

~

+memoriter irodalom bemutatdsq!

A tanegység célja, tartalma:

A tanegység célja, hogy a hallgatok ismerjék meg az irodalmi nevelés, a monddoka/vers/mese
gyermeki személyiségfejlesztésben jatszott kitiintetett szerepét. A gyermek érzelmi
intelligencidjanak fejlesztésében a jol megvalasztott irodalmi alkotdsok meghatarozoak: a
gyerek nyelvén ,tanitanak”. A gyermekirodalom, mint esztétikai-, nyelvi élmény alapozza
meg a késObbickben a gyermek olvasova valasat, a szovegfajtak élményként torténd
befogadasat.

Ismerjék meg a hallgatok az 6vodaskora gyermekek szamara ajanlott irodalmi miifajokat,
elemzésik révén pedig a mese-vers gyermeki gondolkodas-, erkolcsi-, esztétikai-,
kommunikacio-fejlédésében betoltott szerepét. Igy képessé valnak a gyermekek életkoranak
megfeleld, értekes, ajanlott irodalmi anyagok kivalasztasara.

Kitiintetett figyelmet forditunk az irodalmi alkotasok mintaértékli bemutatasara, az irodalmi
tevékenységek modszertani tudatossagi komplex tervezésére, minél tobb memoriter irodalom

ismeretére, a kortars gyermekirodalom beépitésére az 6vodai gyakorlatba.

A tanegység tematikai felépitése (15 alkalom - 36ra/hét):

1-3. alkalom:

- elméleti alapozas (A mese szerepe, jelentdsége a gyermek ¢€letében, Az irodalmi nevelés
gyakorlata az 6vodaban: alapfogalmak és modszertani alapelvek)

- azel6zo évek hallgatoi gyakorlatairdl késziilt modszertani filmek bemutatasa, elemzése

- 6vodai mentor-bemutatok

4-13. alkalom:

Egységes felépités jellemzd, egyéni/paros hallgatdi mese- vagy verscsokor bemutatok kovetik

egymast (tervezés, bemutatas, elemzés/értékelés), minden hallgato részt vesz benne:
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1. ora: hallgatoi ,,Mese-vers” tevékenység a sajat hallgatoi csoportnak (proba). Ez az eldzetes
bemutatas jo lehet6ség az esetleges problémak felfedezésére, a kozos értékelésre, segitd
javaslatok beépitésére. A tevékenységet bemutaté hallgatdé mar megfeleld szovegtudassal,
kész vazlattal és eszkdzokkel rendelkezik, csak ebben az esetben gyakorolhat majd egy hét
mulva az 6vodasokkal. A hallgatd oktatoi jovahagyassal, szabad valaszthatja a tevékenység
anyagat, modszerét és eszkozeit.

2. 6ra: Az el6z6 héten a tarsainak meséld hallgato/k ekkor mar egy 6vodas csoportnak mutatja
be a tervezett tevékenységét. A hallgatotarsak a Ludotéka tiikros szobajabol nézik a
bemutatot.

3. ora: A tevékenységet tervezo, vezetd hallgatok onelemzése, a tevékenységet megfigyeld
hallgatotarsak értékelése, oktatoi értékelés.

14-15.alkalom:

- Osszegzd konzultacié a tételsor alapjan, a hallgatoi csoport mesedramatizaldsdnak

szervezése, probak; a féléves munka értékelése

A tanegység teljesitésének a feltételei:

- Memoriterek felmondasa

- Orai részvétel

- Mese vagy verscsokor bemutatisa a csoporttarsaknak ¢és az  6vodasoknak;
Tervezetek/eszkozok elkészitése; Onelemzés

- Egy mese-eldadés forgatokonyvének elkészitése + Csoportos mesedramatizalasban vald
részvétel (Hagyomanyos gyermeknapi ajandék az 6vodasoknak)

- Egy évszakra/életkori csoportra sz616 irodalmi anyaggyiijtés (2 foglalkozas/hét)

- 2012. utan kiadott, 6vodasoknak ajanlott gyermekirodalmi miivek gyijtése (10 db
bibliografiai leiras, 3 valasztas 8-10 mondatos indoklésa!)

- Sikeres kollokvium

A tantargy kollokviumi tételsora:

1. Azirodalmi nevelés helye a nevelési folyamatban, feladata, célja, jelentdsége.

2. A gyermekirodalom és az esztétikai-, érzelmi- erkdlcsi nevelés kapcsolata. Az irodalmi
nevelés hatasa a gyermek értelmi képességeire.

3. Azirodalom kiemelt szerepe a gyermek nyelvi- kommunikacids nevelésében.

4. Az irodalmi élményszerzés pszichologiai feltételei az 6vodaskorban

5. Azirodalmi élményszerzés életkori feltételei az 6vodaskorban (miifajok és a gyermek).
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6. Az irodalmi nevelés szervezeti formai, a tervezés kérdései. Az irodalomhallgatas helye és
ideje.

7. A motivaci6 fogalma, funkcidja, lehetdségei az irodalmi nevelés teriiletén.

8. Az 6vodai irodalmi nevelés alapvetdé modszerei.

9. A megformalds esztétikdjanak jelentdsége az irodalmi élmény atélése szempontjabol-
mielemzési alapismertek.

10. Az irodalmi élmények dramatizalasa. A dramatizalas szerepe a nyelvi- és kommunikacios
nevelésben.

11. A bdbozas, mint az irodalmi-és anyanyelvi nevelés hatékony modszere.

12. A komplexitas elvei, modszerei az irodalmi nevelés teriiletén.

13. Az irodalmat kdzvetité 6vodapedagdgus személyiségjegyei, beszédviselkedése.

B-tétel:

Eletkornak megfelel$ szépirodalmi anyag ismerete (min. 5 mii/miifaj, szerzé)

A B-tétel ismerete feltétele a szébeli vizsganak!!!

5.2.Egyéni gyakorlat III.

Hallgatoi feladatok:

- A szakmodszertani anyag atismétlése

- Az 6vodai csoport irodalmi anyaganak (monddokak, versek, mesék) folyamatos tanulasa

- A gyermekcsoport életkoranak, érdeklédésének megfelelden, a gyermeki tevékenységekhez
illeszkedve mondjon mondokakat, verseket (komplexitds); torekedjen a minél tobbszori
gyerekekkel kozos verselésre; ajanljon, hozzon mese- és verses konyveket a ]CSOportnak‘; sajat
eszkozokkel (babok, jelmezek) 6sztondzze, kezdeményezze a gyerekek mesélését, meseélését.
- A délutani pihend el6tt olvasson vagy mondjon mesét legalabb 3 alkalommal. A klasszikus-
mellett a kortars irodalmi miivek is jelenjenek meg a repertoarjaban.

- A zarénapjan vezessen Onalloan Mese-vers kezdeményezést, melyre két hasabos vazlat
megirasaval késziiljon. Komplex élményhatasokra torekedjen. Vegye figyelembe, alkalmazza
a tanult - fent leirt - szakmodszertani alapelveket,

- A tevékenység vezetésének értékelése sordn az Onelemzés pontossagara, mindségére, a

szaknyelv hasznalatara figyeljen.

5.3.Csoportos gyakorlat

Hallgatoi feladatok az irodalmi nevelés teriiletén:
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A csoportos gyakorlatok soran a kijelolt, aktualis feladatai mellett igyekezzen az irodalmi
nevelésrdl tanult modszertani ismeretek allandé megfigyelésére, elemzo értékelésére.
Hasznaljon ki minden lehetdséget, spontan helyzetet a verselésre, mesélésre. Folyamatosan
ismételje a memoriter irodalmat, tanuljon jabb miiveket. Probalja alkalmazni a komplexitas
szemléletét a tevékenység-vezetésében: megtalalni azokat a lehetdségeket, ahol az irodalom

¢lménye tamogatja, kiegésziti a gyermeki képességfejlesztést

SEGEDANYAGOK, MINTAVAZLATOK

1. MEMORITER 1. évfolyamos 6vodapedagogus szakos hallgatoknak

MONDOKAK Pisz-pisz-pisz!
Altatok:
Csicsis, baba aludjal, Arcmutogatok:

aranyosat almodjal,
Majd felkelt a hajnal,

fillemiile dallal.

Ebresztok:
Tej, taro, tejfel,
Kicsi ...(baba) kelj fel!

Kukuriku, kikiri,
Felkelt a nap, gyere ki!

Eteto:
Levendula levele,

Itt az étel (...), be vele!

Arcsimogatok:

Cirdka, maroka, mit foztél ? Kasat.

Hova tetted ? A padkara. Megette a kiscicaja.

Orrfendk:
En is pisze, te is pisze,

Gyere pisze, vessziink dssze!
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Pici szem, pici sz4j,
keretezi pici all,

kupolaja homlok.

Siirti erdé,
Kopasz mez6,
Pillogtato,
Szuszogtato,
Tatogtato,

Itt lemegy,

Itt megall,

Itt a kulacs,

Itt igyal!

Kavé, tea, rum, puncs, bumm!

Tenyeresdi::
Kerekecske, gombocska,
Hol szalad a nyulacska?
Ide futott, itt megallt,

Egy karikat itt csinalt,



Erre futott, erre be,
A kis baba kezébe!

Ujjkiolvasok:

Ez elment vadaszni,
Ez meglétte,

Ez hazavitte,

Ez megsiitotte,

Ez az icike-picike meg megette!

Hiivelykujjam almafa,
mutatoujjam megrazta,
kozEéps6 ujjam felszedte,
gyurtisujjam hazavitte

a kisujjam mind megette,

megfajdult a hasa téle!

Tapsoltatok:

Tapsi, tapsi mamanak,
Cukrot ad a babanak,
Hoz még tejet, vajat,

Holnapra is marad!

Okoliitogetik:

To6rom, torém a makot,
Siitok vele kalacsot,
Ucca téla, motola,

Neked adom...!

Igy torik a diot: kop-kop-kop!

Ugy meg a mogyor6t: rop-rop-rop!

Csipi csokdk:
Csip-csip csoka,
Vakvarjucska,
Komamasszony

kéreti a szekerét,
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Nem adhatom oda,
Tyukok iilnek rajta,
Hess, hess, hess!

Lablégatok:

Log a laba, 16g a,
Nincs is semmi dolga.
Mert ha dolga volna ,

A laba nem logna!

Jartatok, sétdltatok:
Sétalunk, jarkalunk,
Egy kis dombra lecsiicsiiliink,

Csiiccs!

Aki nem 1ép egyszerre,
Nem kap rétest estére,
mert a rétes nagyon jo,

Gyerekeknek az valo!

Hintaztatok:

Hinta, palinta

Régi dunna kiskatona,
ugorj a Tiszaba

zsupsz!

Tancoltatok:

Cini, cini muzsika,
Téancol a kis Zsuzsika,
Jobbra dil,

Meg balra diil,
Tiicsok koma hegediil.
Tornaztatok:
Mozgatja a fejecskéjét,

Aztan a kis kezecskéjét,



Hajlik jobbra,
Hajlik balra.
Gyere ...(baba)
Kezdjiik tjra!

Hécogtetok, lovagoltatok:
Gyi, paci, paripa, nem messze van Kanizsa,

odaériink délre, libapecsenyére.

Gyi, te fako, gyi, te sziirke,
Gyi, két lovam, fussatok,
Gyorsan, gyorsan a faluba,
Ott kaptok majd abrakot.

Hoc-hoc katona,
Ketten {iliink egy lora,

Harman meg a csikora!

Rajzoltato:

Pont, pont, vesszdcske,
Készen van a fejecske,
Hossza nyaka,

Nagy a hasa,

Készen van a

To6rok basa!

Kiszamolok:

Ecc, pecc kimehetsz,
Holnaputan bejohetsz!
Cérnara, cinegére,

Ugorj cica az egérre, fuss!

Angyal-kangyal, mikula,
nyolc dob meg egy pikula,
irgum-burgum, parafin,

Ince-pince, te vagy kinn!
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Honap- napsorolo:

Uj év, 0j év,
Ujesztendé,

Hany csemetéd van?
Tizenketto.

Jégen jar6 januar,
Fagyot fuvo februar,
Riigymozdité marcius,
Aprilis fiittyos, fits,
Majus, majus viragdus,
Kalészérlel§ janius,
Kaszasuhinto julius,
Aranyat izz6 augusztus,
Sz6l6szagu szeptember,
Levelet oszt6 oktdber,
Kddnevelé november,

Deres-daras december!

Hétfon hentereg

Kedden kecmereg

Szerdéan szendereg
Csiitortokon csak csiicsiil
Pénteken parnara diil
Szombaton szundit szorgosan

Vasarnap horkol hangosan.

Idojaras:

Siiss fel nap,

Fényes nap,

Kertek alatt a kisbarany
Majd meg fagy!

Ess, es6, essél,
Bugyborékot vessél,

Az én hajam olyan legyen,
Mint a csikoé farka,

Még annal is hosszabb,



Mint a Duna hossza! Hi-hi-hi, jaj de jo!

Ha-ha-ha havazik,
He-he-he hetekig,
Hu-hu-hu hull a ho,
Labdazok:

Egy elére,

Két kettore,
Harom hatra,

Hat kilencre,

Usd ki tizre,
Tizenegyre,
Megkapora,
Elejtére,

Elol taps,

Hatul taps.

GYERMEKVERSEK

- Wedres Sandor: Haragosi, Kutya-tar, A tiindér, Pletykaz6 asszonyok, Csiribiri
- Cso6ri Sandor: Csodakutya

- Kanyadi Sandor: Betemetett a nagy ho, Roka-mondoka
- Tamko Sirato Karoly: Fiillent6, Esddal

- Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefa levél, Hoesésben

- Zelk Zoltan: Akombakom

- Szab¢ Lérinc: Esik a ho

- Agh Istvan: Virdgosat almodtam

- Csukas Istvan: Elefant-mese

- Drégely Lasz16: Macskahazi Benedek

- Gazdag Erzsi: Mesebolt

- Toth Krisztina:Vombat

- Lackfi Janos: Parabola

- Varr6 Daniel: Lovasok

- Nagy Band6 Andras:Hogyha volna..

- Szabd T. Anna: Nemzetk6zi medve-induld
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VERSESMESEK

- Moricz Zsigmond: A torok és a tehenek
- Csukas Istvan: Siin Balazs
- Nemes Nagy Agnes: Ki ette meg a malnat?

- Kovacs Andras Ferenc:Pingvinfrakk

MESEK

- Sz016 sz616, mosolygo alma,csengd barack

- Holle anyo

- A kismalac és a farkasok

- Az égigérd paszuly

- Harom kivansag

- Harom selyp lany

- Lazar Ervin: A kék meg a sarga

- Szutyejev: A kisegér meg a ceruza

- Daobrentey I1diko: A pottyds labda és az egérke

- Mészoly Miklos: Palko és a szamara

29



2. Megfigyelési szempontsorok

A hallgato6 neve:
A tevékenység helye: ideje:

Datum:

A = kivalo/atlagon feliili

B =jo /de nem rendkiviili

C = kozepes/nem rossz, de lehetne jobb

D = gyenge/ de nem teljesen elfogadhatatlan

E = nagyon gyenge/ elfogadhatatlan

1.

A pedagogus kommunikdcioja, az én-kozlés mindsitése

1. Beszédstilus

- hangero halk
hangos
megfelelé

- hangszin préselt, rekedt, fatyolos
tiszta

tiszta, gazdag

- beszédtempo gyors
lassu
megfelelé

- hangsuly, hanglejtés monoton
tulhangsulyoz

téves (nem a mondanivalonak megfeleld)

helyes

- beszédlégzés helytelen
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valtozo, fejlesztést igénylo

helyes

artikulacios képesseg/

nehezen értheté beszéd

részben hibas hangképzés

hangképzés
hibas hangképzés
Testbeszéd
tekintet kozombdas, passziv
tobbnyire felveszi a kapcsolatot
kapcsolatkeresd, kezdeményezd
mimika alig hasznadlja, kozombaos
alkalmazza, de meg gatolt
kifejezo,gazdag
gesztus alig hasznalja
tulgesztikulal
természetes, kifejezo
terkoz a testi kontaktust elutasitja, tavolsagot tart

tébbnyire jol alkalmazza

testi kontaktusa, tavolsagtartasa természetes

Kommunikdcios viszony

felndtt-gyerek viszonylat

kézombas, elutasito, passziv
fecsegd, nincs beszédfegyelme

természetes dialogus, jo beszédfegyelem

felndtt-felnéit viszonylat

kézombos, elutasito, passziv
fecsego, nincs beszédfegyelme

természetes dialogus, jo beszédfegyelem

Komplex én-kozlés

verbalis hatas

nagyon jo/jo/kbzepes/rossz/nagyon rossz

kongruencia/hitelesseg

nagyon jo/jo/kézepes/rossz/nagyon rossz

rendezett én-kozlés (komplex hatas)

nagyon jo/jo/kozepes/rossz/nagyon rossz

érzelmi azonosulast stimulal

nagyon jo/jo/kozepes/rossz/nagyon rossz
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- aktivizdl nagyon jo/jo/kdzepes/rossz/nagyon rossz
- szuggesztivitds nagyon jo/jo/kozepes/rossz/nagyon rossz
2. Mese-vers tevékenység
(értékelés 5 fokozath skalan: 5/nagyon jo — 1/gyenge)
pontszam indoklds
Miivalasztas

- aszdveg mindsége: nyelvi/gondolati,

erkolcsi, esztétikai értékeket

tartalmaz

- ¢életkori jellemzdknek, pszichés

fejlettségnek megfeleld

- évszakhoz/linnepkorhdz/hagyomanyo

khoz igazodo

- specialis nevelési célnak megfeleld

. A tevékenység-vazlat mingsége

Elozetes szervezési feladatok

- eszkozok elokészitése

- helyszin kivalasztasa/kialakitasa

- szervezeti forma megvalasztasa,

indokoltsaga (kotetlen, kotott)

Motivacié

- mobdja

- idejének/helyének megvalasztasa

- sikere

Mesebemutatas/eléadastechnika

- elhelyezkedés
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- hangeré

- artikulacio

- szerepformalas/értelmezés hanggal

- szerepformalas/értelmezés
testbeszéddel (gesztus, mimika,

testtartas)

- amese dinamikajanak biztositasa

- folyamatos kapcsolattartas a

gyerekekkel (szemkontaktus, érintés)

- eszkozhasznalat mddja, technikaja

6. A szemléltet6 eszkozok mindsége
(esztétikum, méret, életkori sajatossagok

figyelembevétele)

7. A gyerekek viselkedése a tevékenység

alatt/ meseélés

8. A tevékenység zarasa/az élmény

tovabbélésének a biztositasa

SZOVEGES ERTEKELES

a. KIEMELKEDOEN JO TERULETEK
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3. Ovodai MESE-VERS TEVEKENYSEG vizlatai

TAVASZI VERSCSOKOR

A tevékenység helye: DE GYFK Gyakorlé Ovoda
A tevékenység ideje: 2014. 03.01.

Korcsoport: Ko6zéps6

A tevékenységet vezeti: XY

A tevékenység anyaga:

Uj versek: Drégely Lasz16: Itt a tavasz (vershallgatas)

Donaszy Magda: Hovirag

Szabo Lorinc: Csigabiga (vershallgatas)

Ismert versek, mondokak: Sarkadi Sandor: Télkergetd

(mondokak)
A tevékenység célja:

Csanadi Imre: Tavasz-ébresztd
Weores Sandor: Olvadas
Dundi

Sétalunk..; Dongd

A versek iranti fogékonysag erdsitése

A tavaszi hangulat érzékeltetése, képteremtés 0j versek

bemutatasa és a mar ismertek k6z0os felidézése révén

Komplex esztétikai élmény nyutjtasa

Kommunikacié- és beszédfejlesztés: beszédkedv-fokozas,

ritmusérzék fejlesztés, szokincsbovités

Szervezeti forma: kotetlen
Moddszerek:

Eszkozok:

csigahaz, magno

bemutatas, beszélgetés, gyakorlas, babozas; szimulacios jaték

kesztyli bab (tavasztiindér), ujj bab (hovirag), filcviragok,

A TEVEKENYSEG FELEPITESE (mit)

1. Elozetes szervezési feladatok:

- az eszkodzok elokészitése

- a megfeleld mozgastér

megteremtése a meseszonyegen

ELEMZES (miért, hogyan)

A megfeleléen atgondolt és elokészitett
feltételteremtés a kezdeményezés

sikerességét biztositja.
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2. A motivdcio lehetséges modjai:

- A babozé gyerekek korében az 01j bab, a

tavasztiindér bemutatasaval,
segitségével (Talaljatok ki a nevem:
Havat olvasztvizet ont, fényt araszt és
lombot bont?), énekével (Som virdg,
som virdg...) ajanlok fel egy kozos
tavasz-kelteget6 kirandulést.
ablakot,

beszélgetiink az iddjarasrol. Milyen nap

- Kinyitom az kinéziink,
van ma? Marcius elseje a tavasz elsd

napja. Segitsiink a  napocskanak
elkergetni a telet!

- Az uj tevékenységet keresé gyerekeknek
bekapcsolom a CD-lejatszot, a lemezr6l
a tavaszi erddé hangjai szolalnak meg.

Beszélgetés: élmények felidézése.

A gyerekek érdeklddésének  felkeltése
elosegiti a kezdeményezésen résztvevok
aktivitasat, a motivaltsag fennmaradasat.

- Egy uj, esztétikus eszkdz, szerepbe-

helyezkedés, talalos kérdés a jatékos,
gyermeki fantdzia segitségével teremti meg

a mesei szituaciot.

- A kozvetlen, megtapasztalt élményre,

ismeretekre  épit6é  kezdeményezés a

gyerekek meglévo tudasara, logikajara épit.

- A technikai eszkozok altali motivacio
"korunk gyermekének" elsddleges élmény-
inspiralo

és ismeretszerzési modjanak

hatéasat hasznalja ki.

3.Tavaszi verscsokor-komplex élménydtadads

Korbeiilink a szényegen, a tavasztiindér
alszik a kezemben.

"Milyen mélyen alszik a tavasztiindériink,
na majd én felébresztem, megcsiklandozom

egy kicsit":

Kerekecske gombocska,
kistitott a napocska.
Felh6 mogiil kandikal,
itt a tavasz, ébredj mar!
Pattanjon a riigy a fin,
fii zéldelljen domb aljan.
Nyilo virag illata,

Egy ismert monddkai-alapra épiild 0j vers
bemutatasaval egyszerre ¢épitek a mar
kozosen atélt élményekre és a friss tartalom
motivald erejére. A jatékos mozdulatok -
¢bresztgetés, csiklandozas- segitik a
szituacio atélését, megteremtik a "mesés"

hangulatot.
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madaraknak vig dala.
Kerekecske dombocska,
Jjatszani hiv, fuss oda!

(Drégely Laszlo: Iit a tavasz)

" Ki az? Ki van itt? Jaj de dlmos vagyok
még! Hagyjatok aludni! (tavasztiindér)

- Ma van a tavasz els6 napja, itt az ideje
felkelni!

- Igazatok van! Tudjatok mit, gyertek
velem, a kozeli erdébe, és lessiik meg
egyiitt, hogyan ébredezik a természet: a fak,
a viragok, az allatok?' (tavasztiindér)

- De elébb 6ltozziink fel alaposan, meg ne
fazzunk  (sal, sapka, kabat, kesztyd,
hatizsak) Gyere tiindérke ide a zsebembe.

Most mar indulhatunk!"

Setalunk, setalunk,
erdot-mezot bejarunk,
dimbet-dombot megmaszunk,
mikor aztdn elfaradunk,

egy kis dombra lecsiicsiiliink, csiiccs!

»Nézzétek csak, ott fent, magasan a
hegycstics még havas, hdosapkdja van. Na
éppen ideje, hogy elkergessiikk végre a

telet!”

Jer, jer, kikelet,

sepriizd ki a hideget,

A tavasztiindérrel
ad
de

folytatott parbeszéd

lehetdséget egy szimulacios jaték

elkezdésére, maradhatok  "kettOs
szereposztasban": a kesztyiis bab tiindére és

a csoport 6vodapedagogusa.

A szimulacioés jaték motivalja a gyerekeket
¢s folyamatosan fenntartja az érdeklodést.
Fejleszti a  kreativitast, fantaziat, a
jatékossag segiti a derlis, jO hangulata
tevékenység kibontakozasat.

A  mondoka a

kisgyermek  nyelvi

fejlédésének fontos eszkdze, hiszen a
hangzas, jaték és mozgas egyiittes élményét
adja. A pontos hangzbejtés, a folyamatos
liiktetés elésegiti a beszédfejlodést, a szép

kiejtést. Igény szerint ismételjiik.

A kezemet a szemem f0lé tartva nézek
messzire, a gyerekek szivesen részt vesznek
a jatékba: utanoznak, 0j elemekkel bdvitik a

szituaciot

Ismert, mozgéssal kisért vers. A gyerekek

szamara a  nagymozgassal  torténd
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ereszd be a meleget,
dideregtiink eleget!

(Sarkadi Sandor: Télkergetd)
"Pihenjiink meg egy kicsit. (leiiliink)
Emlékeztek még, hogyan ébresztgettik a
tavaszt?" (lehet6ség a gyerekek személyes,

kedvenc versélményeinek felidézése)

Ebredj, 1ij tavasz,
jégtord, sugaras,
gallyat gombosito,
riigyet rojtosito,
mindenféle madarakat
Vvig versre tanito.

(Csanadi Imre: Tavasz-ébreszto)

"Ti halljatok a madarakat? En hidba fiilelek,
semmit nem hallok. Biztosan nagyon faznak
még, nem mernek eldbujni. Hol lehet a

napocska? Latjatok? Csalogassuk el6!"

Stiss fel nap, fényes nap... (kozds éneklés

esetleg furulya kiséret)

De szépen kisiitott a napocska! Nekem mar
melegem is van. Le is veszem a sapkam, a
salam, a kesztylim és beteszem a zsdkomba.

Igy ni. Ti is elraktatok?

"Psszt! Halljatok? Csipp-csepp...(kopogok

az ujjammal a padlon)"

szovegmondas segiti a memorizalast,
jatékossaga noveli a versélményt. Igény
szerint ismételjiik.

Ismert  versek szabad  felidézésének
¢lménye noveli a gyerek beszédbiztonsagat,
fokozza a beszédkedvét, noveli onbizalmat

és tiikkrozi a gyermeki személyiséget is.

Szamitani kell arra, hogy barmelyik el6z6
évben bemutatott verset felidézhetik a
gyerekek. At kell ismételni &ket, hogy
segiteni tudjunk, ha elakadnak az ©nallo

versmondasban

Ha kérdést teszek fel, meg kell hallgatnom a

valaszokat is! Ez a fajta kozos
élményalakitas, Otletelés rugalmassagot és

hatarozottsagot igényel a pedagdgustol.

A kozos éneklés elmélyiti az irodalmi anyag

feldolgozasat, segiti a gyerekek

motivaltsaganak fenntartasat.

Szimulacios jaték: mozgasos élmény +
verbalis megerdsités timogatja a megértést

(ok-okozati Gsszefliggés)

Ismert vers  felidézése, ritmusanak,
dinamikdjanak érzékeltetése: egyenletes
liktetés, lassti-gyors tempovaltas,

hangerévaltas (halk-hangos)

Ez a jatékos ritmusérzék-fejlesztés (kopogas
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Csipp,
csepp,

€gy csepp,
ot csepp

meg tiz:
olvad a jégesap
csepereg a viz.

(Weores Sandor: Olvadas)

"Siit a nap, a jégcsapok is elolvadtak,
menjiink beljebb, nézziik meg mi lehet még

ebben a gyonyori erddben?!"

Dundi dongo lépeget,
ide-oda nézeget,
ide lép, oda lép,

virdagporon, mézen él.

,, De szép ez a tisztas! Alljunk meg egy
kicsit és szivjuk be a friss levegdt...most

pedig fujjuk ki "( tobbszor ismételve)

"Uljiink le egy kicsit, olyan békés, nyugodt
itt minden. Maradjunk csendben, hatha
meghalljuk a  tiicsok  hegediilését.
Fekiidjetek le és csukjatok be a szemeteket.
Erzed, ahogy melegiti a nap az arcodat?
Ahogy simogatja a lagy szell6? Amig igy
pihentek egy kicsit, furulydzok nektek egy

dalt és kozben gondoljatok valami nagyon

vagy taps) egyben hatékony beszédtechnikai

gyakorlas (fonémaejtés, mondatfonetikai
eszk6zok) is.
Ismétlés 2-3x: egyre gyorsabb tempdban és

hangosabban, a gyerekek is iitik a ritmust

Ismert mondokara egyenletes jaras, jatékos
mozgassal kisérve : az ismétlodé mozgasos
élmény, helyvaltoztatas segit elkeriilni a

tevékenység monotonitasat

A levegbvel valdo helyes gazdalkodas
(élettani- és beszédlégzés) fontos a jol
beszéd

hangstlyozott folyamatos

technikajanak elsajatitasaban.

A gyermeki idegrendszer szamara nagyon
fontos a pihentetd, megnyugtatd csend. Az
irodalmi tevékenység kiilonosen alkalmas a
gondolat- és fantaziaébresztd, képteremtd
termékeny csend fenntartasara: a versmagok
szarbaszokkentésére.

Figyelni kell az eldzetes szokasalakitasra:
aki nem vesz részt ebben a tevékenységben,
azok a gyerekek is tartsak tiszteletben a

tobbiek "csendjét".
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szép dologra."

Tavaszi szél vizet draszt...

A zsebemben 1év§ fileviragokat kiszorom a
szOnyegre

"Erzitek a viragok illatat? Szippantsunk
csak a levegObe! Most nyissatok ki a
szemeteket és nézzétek meg milyen viragok
nyilnak itt a fiiben."

Mikozben soroljak a viragok neveit, a két

babbal elkezdem mondani a verset:

— Hoviragom, viragom,

mi ujsag a vilagon? (tavasztiindér babbal)

— Véget ért a hosszu tél,
simogat az enyhe szél,
melegebben siit a nap
ujra szalad a patak.
Hallottam a cinegék
kikeleti énekét,

tavasz jar a hatdaron. ((hovirdg ujjbabbal)

— O, be szép ez viragom! (tavasztiindér)

(Donaszy Magda: Hovirag)

Ismétlés: 2-3X

A zenchallgatasnak szant tavaszi dal

(furulya, ¢ének, dudolas) a komplex
esztétikai élmény befogadésat segiti eld, a

hangulati atélést biztositja.

Uj eszkozok bevondsaval (viragok) tovabb

erdsithetjik a  szimulacidés  jatékunk
"valoszerliségét", az ijabb inger fokozza az

érdeklodést, a figyelmet.

A biztatas, dicséret motivalo erejére épitek.

Az 10j vers megismertetésénél babjatékkal
igyekszem novelni az irodalmi élmény
intenzitasat. A parbeszédbdl épitkezo vers a
gyerekek  szamara a  késObbiekben
lehetdséget ad a beszédkészség fejlodésére:
a jatékos forma hangulati alapozo, fokozza a
beszédkedvet, segiti a szovegértést, mintat
ad a szovegalkotasra.

Feltétel: a bemutatds soran a két szerepld
hangjanak hiteles elkiilonitésére (hangszin,
tekintet

valtas), a babok esztétikuma,

kovetkezetes hasznalata

Az U vers ismétlésekor mar igyekszem
bevonni a gyerekeket a versmondasba, ezért
a tavasztindér egy-egy Ovodast simogat

meg, tle kérdez. A szememmel biztatom a
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gyereket, hogy batran mondja velem a

verset.

"Nézzétek csak, itt van egy kis csigahaz.

Vajon elébujik beldle a csigabiga?

Ovatosan tegyiik le, nehogy megijedjen"

Napos mohan
melegszik a
botszemii kis
csigabiga;
koran kibujt

s most var, pihen,
fél és oriil,
mint a szivem,
nem tudva: itt
van-e a fél,
vagy uj tavaszt
hoz mar a szél;
nem tudja még,
mi a vilag:
ibolya, vagy
csak hovirag?

Szabo Lorinc:Csigabiga

" Most leteszem ide a levélre a csigabigat,
hatha elémerészkedik. De halljatok a
harangot? Hanyat harangoznak? Segitsetek
szamolni!"

Bimm-bamm 1, bimm-bamm 2 ....10

(mondom és triambulumon is itdm)

"10 6ra van. Milyen gyorsan elszaladt az

1d6! Biztosan varnak mar benniinket az

Egy valodi csigahazat veszek a kezembe,
igy novelve a kivancsisagot, az ¢élmény

erejét.

Ez a vers uj a gyerekeknek, most egyszeri

bemutatassal ~ meghallgatdsra  szanom.
Els6sorban a jatékos, lagy, derlis hangulatat
igyekszem érzékeltetni. Ha sikeriil 4&tadnom
¢lményrétegeibdl, batran tudok ra épiteni az
elkovetkezd hetek

napok, egyéb

tevékenységeinél.

Egy kis jatékos matematika becsempészése
a tevékenységbe - ha szervesen illeszkedik a
szituacioba-, észrevétlen, élményalapu,
hatékony fejlesztés, melyet tovabb erdsit a

hangszeres ritmusjaték.

A szimulacios jatékoknal fontos, hogy az
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ovodaban. Szedel6zkodjiink, vegyiik fel a

hatizsakot és mar indulhatunk is! "

Som virag, som virdg..... (k6zos éneklés a

tavasztiindér vezetésével)

"Hazatértiink! Szép volt ez a kirandulas!

Ko6szonjiik tavasztiindér!"

4. A tevékenység befejezése

- Ha igénylik, kérik a gyerekek, tovabbi

verseket, dalokat  idézink fel a
tavasztiindérrel, verseskotetekkel.

- A gyerekek jatszhatnak a babokkal,
eszkozokkel "tovabbélve" a tavaszi sétat

- Egy asztalnal biztositok anyagokat sajat
tavasztiindér, tavaszi viragok készitéséhez,

szinezéshez, ¢lményrajzolashoz.

elkezdett folyamatot fejezzik is be, igy

valik a jaték hitelessé.

Az egyiitténeklés  kozosségi  élménye

meghatarozo jelentoségti.

A foglalkozas derlis hangulati lezarasat
biztositja a kotetlen beszélgetés, a gyerekek
altal kért versek, dalok felidézése, az atélt
élmények kiilonféle technikak segitségével

torténd "megformalasa”.

Ovodai MESE-VERS TEVEKENYSEG vizlata

A tevékenység helye: DE GYFK Gyakorlo Ovoda
A tevékenység ideje: 2014. 05. 22.

Korcsoport: Kiscsoport

A tevékenységet vezeti: XY

A tevékenység anyaga:

A kismalac és a farkasok (Arany Laszl6: Sz&ép magyar

népmesék, Mora Konyvkiado, Bp., 2003. 88-89.)

A tevékenység célja:

Komplex meseélmény biztositasa

Esztétikai, érzelmi, erkolcsi nevelés (7T6bbet ésszel, mint

eréovel,

Kicsi a bors, de erds)

Kommunikacio- és beszédfejlesztés: szokincsbovités,

szovegalkotas fejlesztése, non-verbalis kommunikacios minta

A mesehallgatashoz kapcsolodo szokasok erdsitése
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Szervezeti forma:
Moddszerek:
Eszkozok:

kotetlen

bemutatas, szemléltetés, beszélgetés

Sajat mesekonyv: A3-as méretll, 5 festett fazisképpel, furulya

A TEVEKENYSEG FELEPITESE (mit)

1. Eldzetes szervezési feladatok:

- az eszkozok elokészitése

- megfeleld  hely  biztositdisa a
meseszényegen, meseparnak
elhelyezése

2. A motivacio lehetséges modjai:

- A Dbabaszobaban jatsz6 gyerekeknek
megmutatom az Uj meséskonyvemet, ¢€s
hivom 0Oket, hogy a babaikkal egyiitt

hallgassak meg a mesémet

- Az 1) tevékenységet keresd gyerekeket
furulyaszéval - Egy kis malac rof-rof-rof-
hivom meschallgatasra
- Talaloskérdések, mondokak, versikék
segitségével a gyerekek maguk talaljak ki,
hogy ma mir6l fogok mesélni

pl. - Lompos farku, gonosz pdra/Fogat feni
kisgidakra. Ki az?-

- Turcsi orru anyukam/ Kunkori a farkincam.

Ki az?

Még: Van nekem egy malacom, Ez a malac
piacra ment, Egy kisegér kasat foz, Egy kis
malac  rof-rof-rof, Szabo Lérinc:  Falusi

hangverseny

ELEMZES (miért, hogyan)

A megfelelden atgondolt és eldkészitett

feltételteremtés a kezdeményezés sikerességét

biztositja.
A gyerekek  érdeklddésének  felkeltése
elosegiti a kezdeményezésen résztvevok

aktivitasat, a motivaltsag fennmaradasat.
A motivaciommal arra torekszem, hogy
minden gyerek figyelmét felkeltsem, mert igy
biztositott a  meseélmény  zavartalan
befogadasa.

Aki nem vesz részt a tevékenységben, a
szokasalakitasnak koszonhetéen tiszteletben

tartja a mesehallgatokat, csendben jatszik.

Az 1j, esztétikus eszkdz kivancsiva teszi a
gyerekeket, a koz0s, jatékos mondokazas,
éneklés, furulyasz6  vonzd  lehetdség,
"felhivas" a folyamatos csatlakozashoz.

A mindenkori motivacié hatékonysagat
alapjaban hatarozza meg az elézetes gyermeki
élmény!!! A gazdag, szines, joO hangulati

mese-vers tevékenységek "emléke" a legjobb
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3. A mese bemutatdsa

A kismalac és a farkasok

képeskonyvvel szemléltetett mesemondas

A mesei hangulat el8segitésére az Egy kis
rof-rof-rof - dal

mese

malac els6  versszakat

eléneklem a kezdetekor és

befejezésekor (keretes szerkezet)

A mese szerkezeti vaza, csomopontjai:
1. Egy rengeteg erddben éldegélt egy
kismalac
2. Nagy, ordas farkas kéredzkedik be
hozza
3. A kismalac okosan zsakba faroltatja a
farkast
4. Forr6 vizzel leforrazza
5. A bosszut forraldé farkashordat csellel

elkergeti

A meseélményt biztositd nyelvi-, stilisztikai
elemek szerkezeti egységenként:
1. Egyszer volt, hol nem volt, volt a
vilagon egy kismalac, rengeteg erdo;
ordas farkas

2. Eressz be édes-kedves malackam,; Nem

eresztlek biz én, mert megeszel

inspiracid!

A mesei hangulatba valo belehelyezkedést
segiti az ismert, kedves dalbetét. De, ne torje
meg a szoveg lendiiletét, az érzelmi szinezet

arnyalasara szolgal

Az irodalmi alkotasokat tartalmi és formai
szempontbol is elemezni kell, hogy ki tudjuk
valasztani a  gyermekek  életkoranak
megfeleld, esztétikai-, pedagogiai- és nyelvi
szempontbol is értékes miiveket.

mese

Végiggondolva a cselekményének

szerkezetét (expozicio, konfliktus,

bonyodalom, a cselekmény kibontasa,

tetOpont, megoldas) egyértelmiien
korvonalazodik a mondanivald, kirajzolodnak
a jellemek, motivumok, viszonyrendszerek.
Ez segiti a j6 miivalasztast, memorizalast €s

az el6adastechnikai eszkozok kivalasztasat is.

Ossze kell gyfijteni a mese szdvegébdl a
jellegzetes nyelvi-, stilisztikai eszkozoket:

mesekezd6 és -zard formulakat, kolt6i

képeket, alakzatokat, sztereotip

mesefordulatokat, szélasokat/kdzmondasokat,
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3. alattomba; ez se volt elég; meglisd egy
ujjal se nyulok hozzad; a zsakba farolt be
4. a kismalac se volt rest; levitte a szorét,
hogy egy szdl se maradt rajta; addig
hanyta-vetette magat

5. jott vissza tizedmagaval;, tanakodni
kezdtek, mitévok legyenek, mar csak egy
hibadzott; Forro vizet a kopasznak!; mind
lepotyogott, kinek laba, kinek a nyaka tort;
ugy elszaladt, hogy sose lattik tobbet;
tobbet felé se mentek a haza tajékanak; Itt

a vége, fuss el véle!

A bemutatas eldadastechnikai jellemzoi:
- folyamatos szemkontaktus
- érlelt, értelmezett  szovegmondas
(kiemelés, tempd, hangerd)

- karakter-formalas hanggal (farkas: mély,
lassu; kismalac: magas, vékony, gyors)

- kifejez6 gesztus, mimika hasznalat

- szoveg/kép egységének biztositasa

- a meséhez fliz6do, tiikr6z6dé pozitiv,

kotodésem,

személyes kapcsolatom

hitelesiti a mesemondasom!!

4. A tevekenyseg befejezése

- A gyereke igénye szerint megismétlem a

hangutanzé- és  hangulatfestd szavakat,
allando jelzoket, régies/népies kifejezéseket.
Meg kell tanulni ezeket a nyelvi eszkdzoket,
mert altaluk biztositjuk a "mesenyelvet":
gondolat ¢€s kifejezés egységét, valasztékos
nyelvi-, kommunikaciés mintat, tovabbi
mesemondashoz "alapanyagot".

A nyelvi elemzés teszi lehetové a gyerekek
szamara ismeretlen szavak, kifejezések és a
"magyarazatuk" modszerének kivalasztasat is
(pl. szinonimak, magyarazé mellékmondatok

beépitése a szovegbe, képi- targyi illusztralas)

A mese az 6vodaban ¢éloszobeli miifaj. Az
eléadas mindsége meghatarozza a befogadast.
Ebben az ¢letkorban még fontosabb a ki és a
hogyan mondja, mint a mit mesél. Ezért olyan
nagy az 6vodapedagogus felelossége: értékes
alkotéasokat kell hitelesen bemutatni!

Erdemes sajat jelolési rendszerrel
"kipreparalni" a meseszdveget és csatolni a
vazlathoz: pl. a karakterek beszédstilusa;
tempovaltas; kiemelés sziinettel,
hangerdvaltassal; a gesztus/mimika-hasznalat
helyének, modjanak megjelolése.

Igy lehet csiszolni az eladastechnikai
tudasunkon, beszédbatorsagot és -biztonsagot

szerezni sok-sok gyakorlassal.

A gyermeki reakciokat figyelembe véve
torekszem a tevékenység derlis hangulati

lezarasara, maradand6 ¢€lményként valo
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mesét megodrzésére, az egyéni elképzelések, otletek

megjelenitésére

Bator gyerekek kozonségnek mesélnek.
Meseszeretd, de félénk, visszahuzodo gyerek
- A meséskonyv  segitségével Ujra|egyediil, maganak meséli ujra a torténetet a

mondhatjak/¢lhetik/teremthetik a mesét konyvbol. Ha sziikséges, mindkét esetben
segiteni kell a feltételek megteremtésében (pl.

hely biztositasa)

A mesedramatizalashoz  biztositom az
eszkozoket: farkas és malac fejdiszek, zsak,
- Eljatszhatjuk a mesét. barna és zold anyagok a fa, épitdelemek az
ajto, hazfal elkészitéséhez. Els6ként mindig a
gyercke oOtleteire vagyok kivancsi, azokhoz
igazodik az Ujrajatszas. A gyermek igénye
szerint veszek részt a dramatizalasban
(szereposztas,  rendezés,  szdvegmondas

segitése).

Elézetesen Ossze kell gytijteni, és atismételni
a csoport altal ismert, tematikailag illeszkedd
- A meseélményhez kapcsolodd egyéb | miiveket, esetleg Gjakkal boviteni azokat.
irodalmi, zenei anyagok - mondokak,
versikék, talalosok, dalok - igény szerinti
felidézése A mesérél vald Dbeszélgetés Iényeges
informaciokkal szolgal a  gyerekek
- A gyerekek kezdeményezésére beszélgetés | személyiségérol, aktualis érzelmi

a mesérodl allapotukrol, szovegértésiikrol.
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A zenei nevelés modszertana

Tamasiné dr.Dsupin Borbala f6iskolai docens

1. A zenei nevelés célja, feladata, hatasa

A zenei nevelés az 6vodakban tobb mint fél évszazada Kodaly Zoltdn Gtmutatasa alapjan
torténik. Az ovodai zenei nevelés célja zenekedveld, zeneértd gyermekek nevelése.
Feladata az érdeklddés felkeltése, az élménynyujtas, a zenei készségek, képességek
kialakitasa (az éneklési, ritmikai, hallas-, zenehallgatas és mozgaskészség fejlesztése), a
zeneli izlésformalas.

Az 6vodai ének zenei nevelés modszertananak célja az 6vodapedagogus jeldltek 6nallo
zenepedagogiai munkara vald elméleti és gyakorlati felkészitése. A tantargypedagogiai
ismeretek hozzasegitik a hallgatdkat az o6vodai zenei tevékenységek tervezéséhez,
vezetéséhez sziikséges zenei, zenepedagogiai, zenepszichologiai ismeretek elsajatitasahoz,
rendszerezéséhez és gyakorlati megvalositdsdhoz.

A targy feldolgozasa eléadasokon, szakmoddszertani gyakorlatokon, valamint

felvételelemzésekkel, szakirodalom feldolgozasokkal torténik.

Anyaga:
e  Zenei nevelési iranyzatok:
Kodaly koncepcio

Alternativ zenei irAnyzatok

e Az odvodai zenei nevelés tevékenységi formai €s modszertani kérdései
éneklési készség fejlesztése
ritmuskészség fejlesztése
hallaskészség fejlesztése
zenehallgatasi készség fejlesztése
o Személyiségfejlesztés zenével

e  Erzelmi nevelés
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e Specialis helyzetii gyermekek sajatos zenei nevelése
e A zenei nevelés tervezése, idokeretei
e Az o6vodapedagogus modszertani kultiraja

e Az odvoda és kornyezetének egyiittmiikddése

Alkalmazott médszerek:
e Alapmodszerek: bemutatas, gyakorlas, ismétlés, beszélgetés, kérdve kifejtés
e Motivald modszerek: korjaték, képességfejleszt jaték, felfedezd jaték, vita,

projekt  modszer

A zenei nevelés kolcsonhatasai

AV NN

esztétikai nevelés értelmi nevelés erkolcsi nevelés testi nevelés

Esztétikai nevelés:
- megismerteti az értékes zenét, a jo eldadast,
- zenel igényességre, izlésformalasra, érzelmi gazdagodasra nevel,
- a zenei tartalom emocionalis, vagyis tudat alatti, 6sztonos atvétele.
Ertelmi nevelés:
- tudatossag
Erkélcsi nevelés:
- a koz0sségi érzés fejlesztése
- a szabalyok betartasa az onfegyelmet, az erés akaratot, a pontossagot, az
allhatatossagot fejleszti (a koz0s muzsikalasnal az egyéni célok Osszhangba
kertilnek
a kozosség céljaival)
Testi nevelés:
- énekléskor a szabalyos levegdvétel kihat a szivmiikddésre, vérkeringésre,
- az énekes jatékoknal az egész test fejlodik,

- a halloszerv, a mozgasi-, helyzeti-, latasi-, tapintasi érzékelés fejlodése.
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A zenei nevelés hatasai

VAV NN

érzelmi fejlesztés

értelmi fejlesztés

testi fejlesztés személyiség fejlesztés

A ritmus figyelmet, koncentrdciot, hatarozottsagot, beidegzd képességet fejleszt. A

dallam az érzés vilagat nyitja meg. Az erdfokok valtozdsa, a hangszin: halloszerviink

élesitdje. Az ének végiil oly sokoldali testi miikodés, hogy testnevelé hatdsa is

felmérhetetlen..."

nagymozgasok

koordinacid

egyensulyérzék

Enekes jatékaink fejleszté hatasa

A N NN

l

ritmuskészség

finommotorika

oldalisag szem-kéz,

(lateralitas)  szem-lab

A korjatékokhoz kapcsolodd mozgasok soran az alabbi jatékos tancmozdulatokat

gyakoroltatjuk:?

3-4 éves kor

4-5 éves kor

5-7 éves kor

- térdrugo6zas

- teststilyathelyezés kis
terpeszben (ringas)

- guggolas

- dobbantas

- forgas egyediil

- ugralas paros labon

- combiités egyenletesen
két kézzel

- egyenletes taps

- koralakitas kézfogassal,
egyenletes jarassal

- vonulasok hullam és
csigavonalban

- kifordulas a korbdl,
iranyvaltoztatas

- kor sztikitése, tagitasa:
egyenletes 1épés a kor
kdzéppontja felé és vissza

- ringas allva és jaras kdzben

- vonulasok hullam- és
csigavonalban, kapuk alatt
atbujas, koralakitas

- oldalzaré 1épés egy iranyba
jobbra-balra

- zar6 1épés elore-hatra

- csardaslépések (parban,
kézfogassal)

- zard 1épés hatra

- Iépés dobbantassal

! Kodaly 1958: 8
2 Wirkerné 2008, Gundyné 2007.
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- rugdzas (egyenletes
térdmozgas)

- paros sarokemelgetés

- sarokkoppintas eldre valtott
labbal

- helyben jaras labujjon és
sarkon

- forgas egyediil, parosan

- szokellés

- egymas megkeriilése

- paros forgas paros

kézfogassal

- paros vonulas kézfogassal

- oldalzar6 1épés dobbantéssal

- zaro 1épés elére dobbantassal

- lassu hocogd

- szOkdelés karlengetéssel,
tapssal, forgassal

- paros keresztezett kézfogas

- szokellés paros kézfogassal

- forgas parban

- paros forgas szokelléssel

- sergés

- kézgesztusok

A 7 éves gyermek személyiségjegyeinek alakuldsa 6vodaskor végére, hozzakapcsolva,

hogy mely népi jatékok segitik e képességek, készségek kifejlodését.

Testi érettség, motoros fejlettség

- mozgéasa Osszerendezett, energikus

Motoros képességek

- er6nléte, alloképessége javul
- képes litemtartassal jarni

- nagymozgasa 0sszerendezett
- egyensulyérzéke fejlett

- finommozgasa konnyed

- szem-kéz, szem-1ab koordinacidja jo

- fogoeskak, (,,Santa pipas...”)
- énekes népi jatékok

- parvalaszto jatékok

- szokdelés, forgas, ugras

- rejté-kereso jatékok

- tincos mozgasok, egymashoz igazodas

Ertelmi képességek

- érdekl6do

- térbeli formak kialakitasara képes

- énekes jatékok

3 Tamasiné 2010: 123
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- tapintasos észlelése pontos

- a kiils6 kornyezet hangjait felismeri

- reproduktiv, akusztikus, optikus, logikus
emlékezete pontos

- képzelete alkotoi szinten van

- figyelme hosszu idejii

- megosztott figyelemre képes

- gondolkodasa elemi absztrakcios szinten
tart

altalanositasra, konkretizalasra,
kiegészitésre

képes
- 0sszehasonlitasokra képes

- felismeri az Gsszefliggéseket

- egymas felismerése tapintas alapjan az
énekes jatékokban

- egymas hangjanak, hangszerek hangjanak
felismerése

- dallamok visszaéneklése, felidézése,
térformak a korjatékokban

- dallam- és ritmusimprovizaciok

- jatékfiizérek

- korjatékok

- fogy6-gyarapodo jatékok

- szamolos mondokak

- szamfogalma a 10-es szamkorben
kialakul
Erzelmi képességek
- kiegyensulyozott
- alkalmazkodd, elfogadd tarsaival | - korjatékok
szemben - Olbeli jatékok
- megértd és nyitott a felnottekkel
szemben - népi jatékok
- problémamegoldoé képessége kialakul
- szabalytudata kialakul és masokat is
figyelmeztet ra
- érzelmi megnyilvanulésai realisak
Szocializdcio
- az alapveto udvariassagi szokasokat - paros jatékok

betartja
- szivesen vesz részt a k6zos

tevékenységekben

- korjatékok, zenei tevékenységek

paros jatékok, korjatékok, mozgasos
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- orémmel, szivesen beszél

- szokincse gazdag

- Dbeszédstilusa megfelel, tempo,
hangsuly,

beszédfolyamatossag, hangerd,
hangszin,

légzéstechnika

- metakommunkacios kapcsolatteremto és
kapcsolattartd  képessége kialakul —
tekintet,

gesztus, mimika, hangerd, hangszin,

térkoz

- képes az egyiittmiikodésre, jatékok

alkalmazkodasra - Olbeli jatékok
- testrészeit felismeri, megnevezi - kiilénboz6 térformak
- térben jol tajékozodik
- pozitiv énképe alakul ki
- képes az onfegyelemre, sikerorientélt - pedagdgus dicsérete
- kezessége kialakul

Anyanyelvi fejlettség

- beszédértése jo - mesék, versek, mondokak elmondasa

- szOkincsbovités a népi jatékok altal

- mondokak, kiszamolok, kérdés-felelet
jatékok

- éneklés, mozgas kdzben

- népi jatékainkban

Tehat az 6vodai zenei nevelés elsodleges célja, hogy a gyermekek koruknak megfeleld
magyar zenei hagyomanyokra épiild, mindségi zenével talalkozzanak és ez érzelmileg
mélyen érintse meg oOket. A kodalyi pedagodgidba ért6 modon beépitett alternativ

lehetdségek nem a Kodaly koncepcio ellen vannak, hanem annak erdsitését szolgaljak. igy

egységben van a meg6rzés €s a meghjulas.

Ujité elméletekre és gyakorlatra sziikség van, de azok pszicholégiai, pedagogiai,
modszertani torekvéseit ismerve, ,,tudva” szabad csak a gyakorlati munkéban alkalmazni.*

Ellenkez6 esetben a szakszeriitlenség, illetve feliilletesség aldozatava valhat minden

hivatasbeli és szakmai torekvés.

4 Danké 2004: 6
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Az 6vodas korosztalynal oriasi a feleldsség, hogy mit épitiink be zenei nevelésiikbe.
Nagy tapasztalatot és atgondoltsagot kivan a feladat, értelmezni és kivalasztani a fontosat,
az értékeset. A jo dontéseket az alapos elméleti tudas, a gyakorlat és a motivaciod egyszerre
segiti. ,, Az évoda (...) az egyetlen olyan kézoktatdsi intézmény, ahol még idé is van a zenei
nevelésre”.®

Ez a kor a legkedvezdbb e képességek fejlesztésére, masrészt nagyon érzékeny idoszak
a hibas modszerekkel szemben is. Ebben az életkori szakaszban elkovetett hibak sokkal

tartésabbak, mint mas idészakokban. A velik foglalkozé pedagéogus ezért minden

teriileten legyen példaértékii, pontos, pozitiv minta a gyermekek szamara.

2. Az dvodai zenei nevelés anyaga

1. Mondokak
2. Népi jatekok, amelyek
a. szerkezet szerint: bipodikusak, tripodikusak, tetrapodikusak.
b. hangkészlet szerint. - emelt hangi mondoka
- pentaton jellegti tipus
- do pentachord és hexachord jellegii
- atmenet a népdalok felé
- nagyhangterjedelmii penta és hexachord dallam
- idegen hatast mutato jatékdalok
C. jatékcselekmény szerint: - egyszemélyes jaték és két gyermek jatéka
- szerepjatszo, szerepvaltod, parcseréld, versengd
- fogyo, gyarapodd
- vonulasos
- kapcsoloado, atalakulo, kiilonleges
- felnétt jateka olbeli gyermekkel
3. Kiegészitd anyag: egyszerii népdalok, gyermekeknek szant miidalok, népdalokhoz
irt

alkalmi szovegek, mas népek dalai.

® Hovénszki 2008: 131
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3. Médszerek

3.1. Ritmusérzék fejlesztés

A zenei nevelésben a ritmusérzéknek, s az evvel Osszefiiggd egyenstlyérzéknek a

kialakulasa 6-7 éves korra befejezodik. A késobbi korokban e készségek csak

rendkiviili tobbletmunkaval és mar csak nagyon kis mértékben fejlesztheték.

Egyensulyérzék fejlesztése

dllasban, jardsban

3-4 évesek

4-5 évesek

5-6-7 évesek

- hintaztatok, hocogtetok,
altatok, fejhajtogatok

- guggolasok

- allas fél 1abon

- targy egyensulyozasa

- tancos jellegli mozdulatok
(oldal kilépés, sarokemelés,
sarok kirakas,ingas, forgas)

- térdelés, fél térden vald

egyensulyozas

- tanc k6zben minden olyan
mozdulat, ami az egyensulyi
helyzetbdl kibillenti a
gyermeket,

- ugras testfordulattal,

- kendd, bot atugrasa

- szokdelés, testforgasok,

- fé] 1abon szokdelés

A ritmusérzék fejlesztés teriiletei:

Ritmusérzék (a dalok, mondokak ritmusanak megéreztetése)

1. Metrumérzék
2

3. Utemérzék

4 Tempoérzék

E képességek csak tevékenység kozben fejlédnek, tehat folyamatos cselekedtetésre kell

épiilnie. Ez egyrészt az életkornak megfeleléen kivalogatott dal- és monddka anyag,

masrészt az erre épiild ritmikus mozgasok és ritmusjatékok kozben oldhatd meg.
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1. Metrumérzék fejlesztés

A ritmusképzés alapja a metrumérzék fejlesztése, amit egyenletes liiktetéssel fejeziink

ki. Az egyenletes liiktetés a mondokak, dalok szabalyosan ismétlddo stulya. Az évodai dal,

mondoka anyagban az alapliiktetés negyed hangértékeket jelent. Harom év alatt kell elérni,

hogy minden gyermek megérezze a zene liiktetését és azt mozdulataival kovetni tudja.

Az egyenletes liiktetésnek az 6vodai évek alatt allanddéan jelen kell lennie hangzas,

mozgas, latvany formajaban. (6lbeli jatékokban, a kiszdmoldkban, a korjatékok kozben

stb.)

Az egyenletes liiktetés érzékeltetésére valtozatos jatékokat talalunk:

1. a liiktetést megérezteté mozgdsok dlbeli jatékainkon keresztiil,

2. a liikteteést kifejezé ritmikus mozgasok.

Liiktetést megéreztetd jatékok

Liiktetést kifejezo ritmikus mozgasok

- Altatok

- Arcsimogatok

- Okoliitdgeték

- Szitalas

- Ujjasdi-tenyeresdi

- Kézcsipkeddk

- Fiirdet6-csipkedd

- Etetok

- Alltatok

- Tapsoltatok

- Orr érintgetdk

- Homlok érintgetok

- Testrészekre mutogatok

- Lablogatok

- Diilongélok

- Lovagoltatok, hocogtetok
- Haton, nyakban hordozok,
- Hintaztatok karon, 1abon, hintan

- Gyogyitok

- A fej mozgasai, billegtetése: fejforditas
jobbra-balra

- Vall mozgasai: vallhtizogatas, valliités

- Ujjak mozgasa: hajlitas-nytjtas (csiga,
cica hivogatas)

- Karok mozgésa: ringatas, hintaztatas

- Kéz mozgasa: kézcsipés, litések kézfejen,
combon, talajon, mellkason, tapsolas,

- Torzs mozgéasa: torzsforditas

- Labak mozgasa: hajlitas, nyujtas, dobogés,
jaras (korjatékok)

- Hangszerek utanzasa: hegedii, dob,
furulya, zongora, triangulum, citera,

- Munkamozdulatok utanzéasa: f6zés
mozgasai: keverés, gyuras, dagasztas,
nyujtas, vagas; borso, viragiiltetés, mérleg,
kaszalas, lovaglas, malomkorzés,

- Allatok mozgasa: golya, 16, madar, katica,

nyul, béka,




Egyenletes liiktetés a korjatékokban

- Jaras mozdulatai (az énekes jatékokban)

- Kiszamol6 mozdulatok (a kiolvasokban)

- Jaras-guggolas (guggolos korjatékok)

- Jaras forgéssal (paros forgok)

- Vallak érintése (varkorjatékok, kendds
jatékok)

- Csardas lépések

- Szokdelés,sergés, forgas

2. Ritmusérzék fejlesztés

A ritmust hosszabb ¢és rovidebb egységek idobeli egységek egymasutanjanak nevezziik.
Amikor a gyermek az egyenletes liiktetést mar biztosan érzi, ~4-5 éves korban (k6zéps6
csoportban) lehet kezdeni a dalok, monddkak ritmusanak a megéreztetését.

A ritmuskészség fejlesztésének 1€pései:

. a dal-mondodka ritmusanak megéreztetése,
. ritmusvisszhang,

. ritmuskifejezés belsé hallassal,

. mondoka, dal felismerése ritmusrol,

. ritmus és metrum dsszekapcsolasa.

Az aldbbi mozgasokkal gyakoroltatjuk:

. tapssal — a gyermekek nevének tapsolasa, kitalalt szovegek ritmusanak tapsolasa,

. ritmushangszerekkel (dob, ritmuspdlca, sajat maguk készitette hangszereken),

. fakanal-babbal torténd ritmus kifejezés: a bab tancoltatasa ritmikus kopogassal az
asztalon,

. kérdés-felelet-, ritmusposta-, tavirdas jatékkal.

3. Utemérzék fejlesztése

A zene hangstlyainak egymasutinja iitemekbe tagolja a ritmust. Gyermekdalaink
tobbsége paros, kettes liiktetésti. Az elsé negyed hangsulyos, a masodik hangstlytalan. Az
itemhagsuly megéreztetésének alapja az egyenletes liiktetés. 4-5 éves korban emeljék ki a

gyermekek a dalok kettes liiktetését {itemhangsuly szerint mozdulattal, tapssal,
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itéhangszerrel. 5-7 éves korban finoman, halkan emeljék ki a kettes liiktetést jarassal,
tapssal, tit6hangszerekkel, ritmikus jarassal, jatékos mozgassal, énekes jatékokkal az iitem

kezd6hangstlyai szerint csoportosan.

4. Tempoéérzék fejlesztés
A tempoérzék fejlesztésének kettos feladata van:

e kialakitani és az énekes jatékok kdzben megtartani az életkornak megfeleld tempot.

kiscsoport: - = 66-80
kozépsdesoport: - = 80-92
nagycsoport: - =92-102

e a hasznalatosnal gyorsabb és lassabb temp6 megfigyeltetése és alkalmazasa.
kozépsodesoport: gyors - = 100-110
lassu - =72-80
nagycsoport:  gyors - =120
lasst - =72
4-5 ¢éves korban a fejlesztés lényege a gyors és lassii tempod megfigyeltetése és
kifejezése monddkaval, énekléssel, mozgassal egy dalon végig azonos tempoval.
5-7 éves korban a gyermekek tudjanak egyenletes tempot tartani az dvodapedagdgus
inditdsa utan éneklés, monddka, mozgas kozben. A cél, hogy dvodas kor végére tudjanak
beszéddel, énekkel, tapssal, jarassal és egyéb mozgassal gyors-lassii kozott kiilonbséget

kifejezni.

1.2. A zenei hallasfejlesztés

A hallasfejlesztés teriiletei:

1. Hangmagassag iranti érzék fejlesztése
2 Hanger6 iranti érzék fejlesztése

3. Hangszinek felismerése

4 Bels6 hallas fejlesztése

1. Hangmagassag iranti érzék fejlesztése
o (élja az éneklési készség alakitasa a hangterjedelem fokozatos bévitésével.

a. a gyermek éneklokészségének alakitasa
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b. atlagos hangmagassag d’- h’ vagy ¢’- a’

c. hangterjedelem bovitése, magasabb-mélyebb kezdéhanggal (transzponalas)

A hangmagassag kiilonbségek megéreztetése (magas — mély ellentétpar)

3-4 évesek

4-5 évesek

5-7 évesek

oktav tavolsagban,

térben is mutatjak

oktav és kvint
tavolsagban, térben is

mutatjak

oktav, kvint és terc
tavolsagban,

3 fokozatban térben is

mutatjak

A magasabb és mélyebb hangok érzékeltetésének menete:

Bemutatas beszéden (mondoka), éneken:

Megnevezés tobb modon: pl. vékony-vastag, majd magasabb-mélyebb szavakkal,
felismerés és megnevezés, térben mutatas segitséggel, k6zosen,

felismerés, megnevezés, térben mutatas segitség nélkiil,

maguk is beszélnek, énekelnek magasabb, mélyebb hangon segitséggel

beszéd, éneklés magasabban, mélyebben 6nalldoan. Dallamvonal kovetése térben,

éneklés kozben.

2. Hanger6 iranti érzék fejlesztése

Alapvetden a halk-hangos fogalompar megismertetése. A fogalompar tagjait

egymashoz viszonyitva mutatjuk be, beszéden, éneken, hangszeres jatékon,

zorejen.
A hanger6, mas néven dinamikai kiilonbségek segitenek a hallas finomitasaban,

zenei kifejez6készség arnyaltabb lesz.

Hanger6 kiilonbségek megéreztetésének menete:

Bemutatas beszéden, (mondokak) éneken, (gyermekjatékdalok), hangszeren,
zorejeken.

Megnevezés hangos — halk szavakkal.

Felismerés €s megnevezeés, térben mutatas segitséggel, kozosen.

Felismerés, megnevezés, térben mutatas segitség nélkiil.

Maguk is beszélnek, énekelnek halkabb — hangosabb hangon segitséggel.
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e Beszéd, éneklés, hangszeres kifejezés (ritmushangszerek) onalléan. Tempod és
dinamika &sszekapcsolasa.
Temp6 és dinamika 0sszekapcsolasanak maodjai:
e Halk —gyors
e Halk—lassu
e Hangos — gyors
e Hangos — lassu

/A halk ne legyen suttogas, a hangos ne legyen kiabalas/

3. Hangszinérzék fejlesztése
Két Iényeges feladata van: a hallasfinomitas és a zenehallgatasra nevelés. Megvalositas
modja az eltéro ¢és hasonlé zorejek, {it6- és dallamjatszo hangszerek hangjanak
megfigyeltetése.
Hangszinek felismertetésének menete:
e Targy, hangszer bemutatasa, megszolaltatasa, megnevezése 6vodapedagdgus
altal.

e Targy, hangszer megszoélaltatasa, megnevezése 6vodapedagdgus — gyerekek.

e Targy, hangszer megszélaltatasa elrejtve, megnevezés segitséggel.

e Targy, hangszer megszolaltatasa elrejtve, megnevezés, csak gyerekek.

4. Belséhallas fejlesztése
El6zményének tekintjiik a halk-hangos éneklést és az énekes parbeszédeket.
o FElsbédleges célja a zenei emlékezoképesség fejlesztése.

e A zenei emlékezdképesség fejlesztése a daltanulason alapszik.

1 Gyermek felismeri, de nem tudja énekelni a dalt.
2 Segitséggel kozosen éneklik.

3. Segitség nélkiil csoport éneklik.

4 Néhany gyermek énekli.

5. Egyediil énekli.

A fenti menetbe illeszthetd a fejlesztd jatékkal egyiitt vald éneklés, csoportosan majd

késobb egyénileg is. Zenei emlékezOképesség kovetkezd szintje a dalfelismerés. A

gyerekek egy jellemzd elemérdl felismerik a tanult dalt. Els6sorban ritmusardl, énekelt,

hangszeren jatszott, kezdd, zaro, jellegzetes belsé motivumarol, valamint jatékszabalyrol,
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eszkozrol, szovegrészletrdl, képrol. A zenei emlékezoképesség fejlesztésének kdvetkezd
Iépcsdje a visszhangéneklés:

o Ismert dal éneklése visszhangozva, felvaltva, 6vodapedagogus-gyermek,

o ismert dalmotivum éneklése j szoveggel, visszhangozva,

o ismert dalszovegre Gj dallam éneklése visszhangozva,

o 1j szoveggel 1j dallammotivum éneklése visszhangozva. El6szor csoportban, majd

egyénileg is (2-3 litemnyi).

A zenei emlékezOképesség legmagasabb szintje az 6vodai zenei nevelés keretén beliil a
dallambujtatas. Jol ismert dalt hangos éneklés utan, a motivum utolsé negyedére adott
hallhatoé jelre (taps, koppantds) magaban énekli a gyermek, majd wjabb jelre megint

hangosan (motivumonkénti valtassal).

1.3. A zenei formaérzék fejlesztés

A zenei formaérzék megalapozasahoz a legkisebb zenei egység hosszanak, a motivumnak
a megéreztetése a feladat. Egy zenei dallamban elhangzd négy egység megéreztetése €s
Osszekapcsolasa mozgassal. Ennek a készségnek a kialakitdsa hatassal van a tiszta
éneklésre, kérdés-feleletnél az alkotokészségre. Alkalmazasa fejleszti a gyermekek

megfigyelokészségét, emlékezetét, képzeletét, gondolkodasat.

A formaérzék fejlesztés teriiletei:

1. Motivumhangstly kiemelése mozgassal
2. Dallammotivum
3. Ritmusmotivum

1. Motivumhangsiily kiemelése mozgassal

Az egyenletes liiktetés negyedenkénti kiemelést jelent, a kettes liiktetés az titem
tagolasat. (sulyos-sulytalan) A gyermek értelmi és mozgasbeli reakcididejének jobban
megfelel, ha ennél hosszabb egységekben gondolkozunk és a motivumok hangsulyat
emeljik ki. Dallamilag, szdvegileg is értelmesebb részeket kapunk a négy liiktetés

Osszekapcesolasaval, s mozgasnal is jobb azonos mozgast végezni egy motivumra. A
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motivum még érthetdbb lesz, ha lathato, térbeli tavolsaggal is dsszekapcsoljuk.(pl. jaras a
kor kozepe felé négy 1épéssel egy motivum alatt, majd ugyanennyivel hatrafelé, stb.) Nem
kell szamolni, vagy mozgasra utasitast adni, mert a zenében rejlo stilyokat éneklés kozben

a gyermekek maguktol is megérzik, féleg ha helyes mintaadast latnak.

2. Dallammotivum
Egyik legegyszeriibb formaja a visszhangjaték, amelynél a gyermekek megfigyelnek,

majd utanoznak egy révid kis dallamfordulatot. Mind a dallam-, mind a ritmusvisszhang-

jatékban a motivum hossza kétszer i,azaz négy liiktetés.

A kitalalt szoveg, dallam, ritmus legyen valtozatos, jatékos, humoros, s a valaszok
mindig folyamatosan, az egyenletes liiktetést éreztetve hangozzanak el.

A kérdés-felelet jaték mar fejlettebb képességeket igényel, mert a kérdés és a valasz
dallama ¢és szovege eltér egymastdl (koszonés, névéneklés, humoros, tréfas szovegek). A
motivumok ,,nyitd” és ,,zard” jelleglick legyenek. Ha a gyermekek mar olyan szinten
vannak, hogy egyénenként is tudnak motivumokat alkotni, ezzel nagyon jol fejlesztjiik a
zenei emlékezOképességiiket és alkotd fantaziajukat.

Az 6vodapedagégus mindig elére tervezze meg a motivumokat, st szerencsés a

motivumok egmasutanjat is eldre eltervezni és leirni.

3. Ritmusmotivum

A ritmusvisszhang akkor a legegyszerlibb a gyermekek szamara, ha szoveget is
mondunk hozza. Kezdetben ezt is tervezze el az Ovodapedagogus és csak késobb
improvizaljon, ha mar a gyakorlat benniink is kialakitotta a motivumegység érzetét. A
leggyakoribb szovegek lehetnek: a ritmustapssal koszonés, visszhang-gyakorlds, a
gyermek nevének tapsolasa. A ritmusmotivumok szdvegét mindig kisérje mozgas és hang
(taps, kopogas, stb), hogy a ritmus a gyermek mozdulataiban is erdsitse a ritmusegységek
megérzését. Fontos tényezd, hogy a motivumokat mindig folyamatosan kell hangoztatni,

hogy az egyenletes liiktetés ezuttal is végig alapot adjon a visszhangjatékhoz.
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1.4. A zenei alkotokészség fejlesztés

A zenei alkotokészséget szamtalan tapasztalds, zenei emlékkép el6zi meg. Alapja az
ovodapedagogus kitalalo, oOnkifejezéd torekvése, improvizaldé kedve, amihez zenei
muveltsége, humorérzéke ad mintat, vagyat a gyermekek improvizalé kedvének a
kibontakozasahoz. Azok a gyermekek, akik 6vondjiiktdl sok ilyen példat latnak, azok
spontan szivesen dudolgatnak jaték kozben.

A visszhangjaték csak elokészitése az alkotokedvnek, a kérdés-felelet mar tudatosabb
szandékolt kitalalas, mert a gyermeknek kérésre, felszolitasra kell azonnal valaszt adnia, s
a valasz szovegét egy motivumhosszba beleillesztenie. A kérdés zenei ,,nyitottsagat” és a
valasz dallami ,,zarasat” nem kell kiilon magyarazni, hanem inkabb sok-sok mintat,
modellt kell hallaniuk a gyerekeknek. A zenei nevelésnél nem csak dallamot, ritmust,
hanem uj jatékot, vagy jatékos mozdulatsort is kitalalhatnak a gyermekek (pl. a sziinet
jelzését kiilonféle mozdulatokkal, stb)

Az Ovodas korosztaly alkotokedvének a fejlédése csak az dvodapedagogus

Otletességén, kitalalo kedvén, szabad alkoto 1égkdrt teremtd képességén mulik.

1.5. A zene hallgatasira nevelés

., Mindenkinek az a zene fekszik legjobban, amelyhez gyermekkordban szokott. A kordn
fejlesztett jo izlés nehezen ronthato el kesobb. Ezeért iigyeljiink az elsé benyomdasokra. Az
egész életre kihat.” (Kodaly Zoltan)

Az 6vodai zenehallgatas célja, hogy a gyermek figyelmét a dal, az ének, a hangszerjaték
szépségeével lekosse, felkeltse az érdeklodését a zenehallgatds irant, valamint a zene
tiirelmes, figyelmes hallgatasara, élvezetére szoktassa. A zenehallgatasi anyagot a miivészi
érték igényével kell Osszevalogatni. Az anyag az dOvodapedagdgus zenei miiveltsége,

éneklési készsége, kedve, hangszertudasa szerint moédosul.

A zenehallgatis anyaga:

e jatékdalok: minden olyan dallamot eléadhatunk, amelyik nem keriil megtanitasra,
de a tanitasi anyaggal egyenértéki, amit a gyermekek nem tudnanak hibatlanul eldadni.

e népdalok

e komponalt gyermekdalok
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e alkalmi szovegii dalok (pl. Kis emberek dalai)
e ¢énekes mesék
e rokon és mas népek gyermekdalai, népdalai

e miizenei szemelvények (amelyek népdalszertiek, periodikus épitkezésiiek)

Zenehallgatas modja: énekes, hangszeres, és gépi el6adas (nagycsoportban, mert nem
kozvetlen). A zenehallgatas bemutatasanal, el6adasanal vigyazni kell:

e afrazealasra (tagolasra)

e adramaturgiai lehetdségekre (parbeszédnél)

e természetes gesztusokra (félelem, 6rom, kivancsisag, cinkos humor, stb.)

e a hangszeres el6adasnal el6szor énekelve ismerjék meg, majd azutan hallgassak
meg

e ahangszerjaték eldadasmodja feleljen meg a dal jellegének.

Zenehallgatasi alkalmak:
e ¢nek foglalkozason

e anap barmely szakaszaban.

A zenei élmény mélysége, iddtartama Osszefiigg azzal, hogy milyen koérnyezeti
élményhez kapcsolodik: a mesék vilagat szinesithetjiik, a kirandulas élménye is jo alkalom,
allatokrol valo beszélgetéskor, stb.

A zenechallgatas id6tartama: egy dal 30-40 mp, s ha 2-3x megismételjiik, akkor is
percekig kell figyelnie a gyermeknek.

A zenehallgatas koriilményei:

e Nyugodt légkor megteremtése,

e Ha sziikséges legyen szovegmagyarazat, de csak az els6 bemutatds utan.
Megemlithetjiik a dal alkalomszeriiségét pl. indulo, altato.

e  (Csak akkor ismételjiink, ha a gyermekek szivesen hallgatjak.

e  Eneklés utan hagyjunk id6t a racsodalkozasra.

e A gyermekek spontan megnyilvanulasait, megjegyzéseit vegyiik tudomasul, de csak
akkor valaszoljunk, ha a gyermek kérdez.

e A miirdl, vagy a zene keltette érzelmekrdl beszélni ennél a korosztalynal felesleges.
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2. Szervezeti formak

1. Nevelési folyamat: tevékenységre, 6nallosagra, sokoldalu tapasztalatszerzésre épiil.

2. Tanulasi folyamat: a nevelési folyamaton beliil sziikebb, konkrétabb tartalommal
van jelen.

Részei:

Spontan tapasztalatszerzés

Onallo iranyitott tapasztalatok

Csoportos tapasztalatszerzés Spontan
Iranyitott _|: Kotott
Kotetlen
3. Komplex foglalkozas rendszere.

4. Vegyes — részben osztott — 0sztott csoport.

3. Eszkozhasznalat

1. Enekléshez,

— Kotta
korjatékokhoz Hangvilla
Targyi illusztracio  (kép, bab, énekes
jatékokhoz

targyi eszk6zok)

2. Enek-, ritmus-,

— Hangszer Ritmusjatszo Sajat
készitést | AI:
hallas fejlesztéshez - Kész
hangszer
— Dallamjatszo
3. Hallasfejlesztéshez, —»  Technikai eszkdzok —» CD, bVD
zenehallgatashoz
internet
film, tv
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4. Motivacio

A zenei anyag érzelmi soksziniiségének hatasa.
Elményszerii éneklésen, hangszerjatékon, mozgason alapuld zenei tevékenység.
Differencialt, jatékos képességfejlesztés.

Zenei aktivitas biztositasa.

o > 0w Do

Az 6vodapedagogus személye: énekhangja, hangszertudasa.

5. A zenei foglalkozas tervezése

., A keretek nem azert kellenek, hogy kozéjiik szoruljunk,

hanem azért, hogy tamasszanak benniinket!”

A tervezés egy olyan munkaeszkdznek mindsiilé tevékenység, ami nagyban segiti a

tervszeri-neveldmunkat.

A tervezés ellen sz616 érvek: Sokan kételkednek a tervezés hasznossagaban, mert
e formalisnak tartjak,
e egyetlen terv sem valdsithaté meg 100%-ban,
e Szakmai maganiigy,
e aprecizen tervezd pedagdgus is lehet eredménytelen,
e atervezés megoli a spontaneitast,
e sok idOt vesz igénybe és csak noveli az adminisztraciot.
A tervezés mellet sz016 érvek:
o A tervezés segiti a rendszerezd-képesség kialakulasat,
e Mmozgositja a szakmai tudast: alaposabba, mélyebbé teszi a gyermekismeretet, a
korcsoporti sajatossagokat, a csoport dsszetételi jellegzetességeket,
o Koncentral az élményszerz6 tevékenység, a tapasztalatszerzés, a motivalas
fontossagara,
o figyelembe veszi az 6voda memoriacentrikus sajatossagat,

e nagyobb gondot fordit a zenei tevékenységformak jelentdségére.
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A tervezési szintek:

e Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram (ONAP) orszagos irdnyadé oktataspolitikai
dokumentum, amely teret enged kiillonb6z6 pedagogiai torekvéseknek, ¢és
mddszertani szabadsagot biztosit.

e Helyi Pedagogiai Program (HP) szerteagazé praxist tartalmazo legitim program,
amely iranyitja és orientalja az adott neveld kozosséget.

e (Csoport Nevelési tervezés

A tervezésnek dontden 2 fajtaja ismert:

NYITOTT
tervezés

|

Atéma |_| | Tematikus
dominal tervezés

iitemterv
hénap v. |—
évszak

Tervezet tervezés
vagy
Vazlat—|

3 éves terv — Vazlatos tervezés harom korcsoportnak.
1 éves terv — Vazlatos tervezés egy korcsoportnak.

Utemterv — lddaranyos tervezés 1 honapra, negyedévre vagy évszakra.

Tervszeril énekfoglalkozasok

Eletkor Kotetlen Kotott vagy kotetlen Idétartam
3-4 éves 1 10-15 perc
4-5 éves 1 20-25 perc
5-6-7 éves 2 30-35 perc

66




A tervszeri énekfoglalkozasok idokerete

Eletkor Idéintervallum Foglalkozasok szama
3-4 évesek november 1. — majus 31. 28 db
4-5 évesek oktéber 1. — majus 31. 32.db
5-6-7 évesek szeptember 15. — majus 31. 34+34 =68 db

3 év alatt 6sszesen: 128 db

Foglalkozas tervezése
e Egyhasabos vazlat — mit

e Kéthasabos vazlat — mit, hogyan (az oktatasban ezt hasznaljuk)

e Tervezet — mit, hogyan + feltételezett kommunikacio

6. A zenei anyag kivalasztasanak kritériumai

A dalanyag kivalasztasanak szempontjai:

1 Utembeosztas. Feladata, hogy megalapozzuk a zenei anyanyelvet, s megéreztessiik
a

paros liiktetést.
2. Ritmus, kezdémotivum. A dalokat globalisan tanitjuk, dallam, széveg, ritmus,
mozgas

egyiittesében, A ritmikai fokozatossagot be kell tartani:

kiscsoport: ’ J_"

kozéps6 csoport: . J_" és -SJ oh

nagycsoport: g és J
3. Hangkészlet, hangterjedelem, dallammotivum.
kiscsoport: s-m, I-s-m, m-r-d, s-m-r-d, d-I,-s,

k6zéps6 csoport: s-m-d, m-r-d-1,
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nagycsoport: I-s-(f)-m-r-d, m-r-d-1,-s, r-d-1,-s,

4. Utemszam. Sokkal élvezetesebb egy rovid dalt tSbbszor eljatszani az
ovodapedagogus
segitsége nélkiil, mint egy hosszu, tobb versszakos dalt.
5. Szoveg.
6. Mozgasforma, jaték. Vegylik figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait.

3-4 évesek: mozgasuk fejletlen, egyediil jatszanak szivesen, a népi jatékokat
ilve, allva, wutanz6 mozgassal jatsszak, korbejaras,
szerepcserélds
korjaték,
4-5 évesek: vonulasos jatékok: csiga, kigyo, kifordulos jatékok,

5-6 évesek: bonyolultabb jatékok: kerget6zés, parvalaszto, alakoskodo, stb.

A zenehallgatisi anyag kivalasztasanak szempontjai:

e tematikailag illeszkedjen a foglalkozas célkitiizéséhez, az évszakokhoz, a gyermek
hangulatahoz, stb.
o fokozatossag (csoportonkénti bontas)

3-4 évesek: jatékdalok és mondokak (mozgassal), dalok allatokrol, viragokrol,
iinnepi hangulatot kelt6 dalok,

4-5 évesek: idojarashoz, alkalomhoz kotédé dalok, tobb szakaszos, tréfas
torténetek, kiilonbozé hangulatot kifejez6 népdalok, konnya
egysz6lami miizenei szemelvények, dallamok (hangszerrel is)

5-6 évesek: 2 Ovodapedagogus kozos éneke vagy hangszerjatéka (kanon,
kétszolamu feldolgozas), dalok énekes, hangszeres el6adasa, ismert
népdalok bemutatasa CD-r6l.

e oOvodapedagogus éneklési készsége, hangszertudasa,

e azenei anyag izléses, miivészi értékil legyen.
A zenehallgatiasi anyag Kkivalasztasanal nincs hangterjedelmi, ritmikai,

szovegterjedelmi megkotés, mindez az pedagdgus zenei képességén és eloképzettségén

mulik.
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7. Komplexitas a modszertanokban

A mivészeti agak sajatossagai segitségével alakul, formalodik a gyermeki személyiség,
valamint nagymértékben fejlodik a kommunikacios készség. Az dvodaskorti gyermek az
irodalmi, zenei, vizualis és a hozzajuk kapcsolodd mozgésos tevékenységek soran izleli,

ismeri meg a magyar nyelv gazdagsagat, szépségét, kifejezo erejét.

A gyermekkorban elmulasztott potencialis lehetéségek, a fizikai képességek fejlesztésének

szenzibilitdasa, a késébbi életkori szakaszokban mdar soha nem tér vissza.’”
Az 6vodapedagogus feladata ezen értékek megismerése, megértése és tovabbadasa, s
ez szerteagazd, egymasra ¢épilild és egymassal komplex moédon Osszefliggd

tevékenységrendszerek folyamataban valosul meg.

A 3-7 éves korosztalynal a népi kultura és hagyomany atadas legfébb célja
o szellemi 6rokségiink alapjainak az atadésa,
e aszemélyiség teljes kibontakoztatasa,
e anemzeti érzés elso épitd kdveinek lerakasa,
e a miveltség megalapozasa a hagyomanyos kultira teriilet¢hez tartozo

tevékenységek és jatékok kozben.

A zenei nevelésen keresztiil

AV NN

hallasfejlesztés ritmikai képzés beszédmiivelés mozgasfejlesztés

Ezért e korosztilynal az énekes jatékokat globalisan tanitjuk dallam, szoveg,
mozgas és jaték egylittesében. Célja a beszélt nyelv fejlesztésén tal a zenei és

mozgasanyanyelv megalapozasa.

® Fejlesztd pedagogia,1993: 3
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Iv.
Az ének-zenei gyakorlat szervezeti keretei

1. Egyéni gyakorlat (V. félév)

Az egyéni 6vodai gyakorlat megkezdése el6tt a hallgatd eldzetesen felkésziil az Ovodai

Nevelés Orszagos Alapprogramjanak és a gyakorlé 6voda Helyi Nevelési Programjanak

zenei tevékenységébdl, s kijegyzeteli az errdl irottakat. Attekinti az 6vodapedagogus altal a

gyermekcsoport szamara készitett pedagodgiai programot, 3 éves, 1 éves itemtervet,

kiemelve azokbdl a gyermeki zenei tevékenységek tervezésére, szervezésére, vezetésére

vonatkozd ismereteket. A szakmoddszertani anyag attekintésével felkésziil az irasbeli

tervezésre. Tajékozodik a gyermekcsoport adott zenei tevékenységeihez kapcsolodo

eszkoz és hangszerkészletrdl, s felkésziil annak gazdagitasara (sajat keziileg készitett

eszkdzok, babok, gyermekhangszerek, stb.).

Gyakorlati feladatok:

1.

Az ovodapedagogus Gtmutatasa és bemutatasa alapjan a hallgatd bekapcsolodik a
gyermekcsoport zenei feladatainak szervezésébe, iranyitasaba.

Aktivan részt vesz a zenei jatéktevékenység folyamatos biztositasaba
(élménynyujtas, eszkozok készitése, stb.)

A félév folyaman legalabb kétszer — segitséggel és Onalldan — tartson ének-zenei
foglalkozast.

Ismerje meg a gyermekek egyéni fejlesztési terveit, majd fiizetébe rogzitse e
dokumentum sajatossagait.

A levelezd tagozatos hallgatok a gyakorlatvezetd ovodapedagdégus munkarendjét
kovetve, de a 6 napbdl legfeljebb 1 napot tolthetnek délutan.

A zarénap a 6. munkanapon torténjen a gyakorlatvezetd dvodapedagogussal vald

egyeztetésnek megfelelden.

A félévzaras mddja: gyakorlati jegy (a gyakorlatvezetd 6vodapedagogus értékelése szerint)

A gyakorlat helye: nappali tagozaton a DEGYFK Gyakorlé Ovodaja

A gyakorlat helye: levelez6 tagozaton a hallgato altal valasztott kiilsé gyakorlohely
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Zaronap: A 6. nap délel6ttjén onalldan szervezze meg a gyermekek tevékenységét a jatek,

az ének-zene ¢és a kiilsé vilag tevékeny megismerése keretében. A hallgatdé kdvesse a

gyermekcsoport szokdsait, s ha ezek a tevékenységek egyiittesen jelennek meg a

napirendben, akkor a hallgatonak is kdvetnie kell ezt a szervezést. Ha kiilon-kiilon van

jelen a két tevékenységforma, akkor a zard napon az ének-zene foglalkozas mellett a masik

tevékenységet a gyakorlatvezetd 6vodapedagogus jeldli meg, melybe a hét mas napjan kell

bekapcsolodnia, s abban részfeladatokat végeznie.

frasbeli feladatok:

Megfigyelései és tervezései a mar megkezdett gyakorlati naploba keriiljon rogzitésre, az

el6zo félévitdl jol elkiilonitve.

A megfigyelés iranyai:

A hallgaté vegyen részt azon zenei élményszerzo lehetdségek megszervezésében,
melyek gyarapithatjak a gyermekek spontan és szervezett zenei jatéktevékenységét.
A spontan helyzetek tudatos kihasznalasaval tervezzen a zenei képességek célzott
fejlesztésére zenei jatékokat, valamint egyéb képességfejleszté zenei jatékokat a
kiils6 vilag tevékeny megismerése témakorének feldolgozasa kdzben is.

Felkésziilés a gyermeki zenei tevékenységek iranyitasara. A heti tervét a gyermeki
zenei tevékenységek sajatossagait figyelembe véve tervezze meg.

Az ¢ének-zenei foglalkozasokra a modszertanban tanultak alapjan, készitsen
kéthasabos vazlatot. A foglalkozasok fejlesztési feladatait, a foglalkozasok anyagait
a gyakorlatvezetd 6vodapedagogus adja ki a hallgatonak, az iitemtervben foglaltak
alapjan.

A heti gyakorlat tapasztalatainak Osszegzése: A gyakorlatvezetd 6vodapedagdgus
az egyéni gyakorlatat to6lté hallgatoval kozdsen napi rendszerességgel elemzi,
értékeli a hallgatod zenei tevékenységét, aki ezt rogziti a fiizetébe. A zaréonapon —
csoportos hospitalas keretében — a napi tevékenységét 6nalldan, a szakterminologia
hasznalatdval — az egyes modszertanokhoz kapcsolodd elemzési szempontoknak

megfeleléen — kell megtennie.

Az ének-zenei modszertanhoz kapcsolodé elemzési szempontok:

hogyan, milyen médon kezdeményez a hallgato;

ének-zenei anyag, illetve a zenehallgatasi anyag valogatasanak szempontjai;
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o akitlizott feladat megfelel-e a gyerekek ¢letkori sajatossagainak, képességeinek;

e milyen az 6vodapedagogus hallgaté énekhangja, alkalmaz-e hangszereket;

e milyen a gyerekek improvizaciés készsége, mennyire veszi azt figyelembe a
hallgato;

e a népi jatékok megtanitdsanak modszere megfelel-e a gyermekek életkori
sajatossagainak;

e adalanyag és a kitiizott faladat 6sszhangja, egymasra épiilése;

o hallas- és ritmusfejlesztés modszere;

e hangmagassag és a tempd milyensége stb.

2. Csoportos gyakorlat (I1-V. félév)

A foglakozé hallgat6é neveldmunkajanak, tevékenységének megfigyelése, fejlesztése,
segitd szandékl elemzése, értékelése. Onelemzés, onértékelés készségének fejlesztése,
szakirodalmak feldolgozasa. A hallgaték — a csoportos gyakorlat idején — lassanak
minden félévben a gyakorlatvezeté ovodapedagogus altal bemutatott ének-zenei

foglalkozast.

3. Szaktargyi gyakorlat

(Enek-zenei nevelés és médszertana IV.)

Az o6vodai zenei nevelés modszertananak gyakorlatdhoz a tantargypedagogia
ismeretek elsajatitdsa  sziikséges. Az Ovodapedagogus-jeloltek  felkésziilnek a
néphagyomanyra ¢épiild 6vodai zenei nevelés differencialt tervezésére, illetve jatékos,
élményszer(i gyakorlati megvalositasara. A sziikséges zenepedagogiai, esztétikai ismeretek
gyakorlati alkalmazasara, a zenei készségek, képességek, eldadoi képességek fejlesztésére.
A tantargy feldolgozasa eléadasokon, szakmodszertani gyakorlaton, egy gyakorlatvezet
ovodapedagogus bemutaté ének-zenei foglalkozasanak megtekintésével, elemzésével,

valamint felvétel-elemzésekkel, szakirodalom feldolgozassal torténik.

A tantargy tartalmanak leirasa:
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. A Kodaly koncepciora épiild zenei nevelés iranyelveinek ismerete, néhany XX.

szazadi zenei nevelési iranyzat Osszehasonlitdsaban. (Orff, Willems, Dalcroze

zenepedagogia)

. Az 6vodai zenei nevelés célja, feladatai.

. Az dvodaskoru gyermek zenei fejlédése, a zenei nevelés — fejlesztés tartalma.

. Az o6vodaskora gyermekek fejlettségének megfeleld zenei anyag kivalasztasanak
szempontjai.

. Az énekes-mondokas jatékok és komponalt gyermekdalok élményszeri

megismertetésének folyamata, ajanlott modszerei és eszkozei.

. A zenei képességfejlesztés teriiletei, fejlesztésiik jatékos metodikaja: éneklési
készség, ritmusérzék fejlesztése, zenei hallas finomitasa, zenei formaérzék, zenei
kreativitas fejlesztése, zenehallgatasra nevelés.

. A zenei nevelés spontan alkalmai és tervszerli formai: kotetlen, kotott ének

foglalkozasok, komplex foglalkozasok, zenei tevékenységek projektekhez kapcsolddva.

. Specialis helyzetli gyermekek sajatos zenei nevelése.
. A zenei nevelés sokszinliségének bemutatdsa alternativ o6vodai programok
ismeretében.

4. Osszefiiggo kiils6 szakmai gyakorlat (VL. félév)

A teriileti 6voda sajatossaganak megismerése. A gyermekcsoport ismeretében a
gondozasi-nevelési feladatok végzése. A 8 hetes szakmai gyakorlat soran a mentor
ovodapedagogus minta és az egyéni felkésziilés alapjan a napi tevékenységek egyre
nagyobb Onallosaggal torténd szervezése, vezetése a cél. Az irasbeli munka és gyakorlati

feladatok elkészitésével naprakész allapotban a hallgato felkésziilés a zarovizsgara.
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VL.

Zenei foglalkozas tervezési mintavazlata

Hely: Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Gyakorlo Ovoda /szaktargyi gyakorlat/
Datum: 2014-04-07

A foglalkozast vezeti: Szilagyi Judit

II. éves 6vodapedagogus hallgatod

A foglalkozason részt Moéré Dora, Szmolar Tamara, Toth Bernadett, Lovasz
vettek: Nikolett - II. évfolyam
Korcsoport: 5-6-7 éves koru gyermekek
VAZLAT
A tevékenység targya: ének, ének zene, énekes jaték
A zenei tevékenység 1. Jatékismétlés
feladatai: 2. Uj dal megismertetése

3. Képességtejlesztés:
3.1 hallasfejlesztés (hangszinérzék fejlesztés)
3.2 ritmusérzék fejlesztés (egyenletes liktetés)

4. Zenehallgatas

Zenei anyaga: Jertek lanyok jatszani... ENO*: 170
Kiszaradt a diéfa... ENO: 104
Fecskét latok... ENO: 188
Csicseri borso... ENO: 153
Cini cini muzsika...(mondoka) ENO: 12
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Egy boszorka van... T**: 295

*ENO = Forrai Katalin (2007): Enek az 6vodaban.
Editio Musica, Budapest

** T = Torzsok Béla (2004): Zenehallgatas az 6vodaban.

Zenemiikiado, Budapest.

Moédszerek: Beszélgetés, bemutatas, gyakorlas, ellendrzés
Eszkozok: hangvilla, gitar, furulya, xilofon, kiilonb6z6 termések, fa
épitdkockak
KIDOLGOZAS

A tevékenység felépitése

A tevékenység elemzése

Elozetes szervezési feladatok:
Csoportszoba elrendezése
Eszk6zok el6készitése
Szelléztetés

Nyugodt 1égkoér megteremtése

A csoportszobat alaposan at kell szelldztetni,
hogy friss levegé legyen. A szOnyeg feltekerése
a zavartalan, balesetmentes jatékot, az
eszkozok eldkészitése pedig a tervezett
tevékenység folytonossagat biztositja.

A zenei tevékenységekre a szaktargyi gyakorlat

keretén beliil keriil sor.

1. Jatékismétlés

1.1 Jertek lanyok jatszani... ENO: 170
Kezdbéhang: &’ = sz6

Gyakoroljuk: 3-4-szer

1.2 Kiszaradt a diéfa... ENO: 104
Kezd6hang: &’ = sz6

Dalfelismertetés: furulyazassal

Jatékszabaly felidézése: kozosen

A dal kivaléan alkalmas, hogy jatékba hivja a
gyerekeket, érzelmileg rahangolodjanak és
meg tudjuk kezdeni a tevékenységet.

A furulyat motivacios eszkozként alkalmazom.
Figyelemmel kisérem a jatékszabaly betartasat,

valamint az esztétikus mozgast.
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A szereploket kijeldljiik vagy kiszamoljuk.
Gyakoroljuk: 3-4-szer

1.3 Fecskét latok... ENO: 188
Kezd6hang: &’ = sz6
Dalfelismertetés: xilofonnal

Gyakoroljuk: 3-4-szer

A valtozatos hangszerhasznalat a gyermekek
figyelmének fenntartasat biztositja.

A dalt a megfeleld mozdulatokkal tessziik
jatékossa.

A gyermekdalok tartalmanak természet-kozeli
kapcsolatat és a tavaszi megujulast bemutatja a
Fecskét latok... és az 01j anyag — Csicseri borso

— kezdetl dal is.

2. Uj dal megismertetése

Csicseri borsé... ENO: 153
Kezdbhang: 4’ = sz6.
Bemutatas: 1-2-szer

Gyakorlas: 8-10-szer

Eléneklem a dalt a gyerekeknek 1-2-szer, majd
kozosen a jatékaval egyiitt gyakoroljuk.

3. Zenei képességfejlesztés:

3.1. Hallasfejlesztés: hangszinérzék

fejlesztés

Korbe iiliink a gyerekekkel.

Harom iivegben kiilonb6z6 hangszini
magvak talalhatok. Az elsében sargaborso,
a masodikban kKukorica, a harmadikban

pedig napraforgé.

Gyakorlas: 5-6-szor

Eloszor a gyerekek el6tt megrazom mindegyik
iiveget egyesével, igy lathato és hallhat is a
hangszin kiilonbség, majd paravan mogott,
elrejtve razom meg az livegeket, mert igy mar

csak a hallasukra hagyatkozhatnak a gyerekek.

A jaték alkalmas a gyerekek
hallasfejlesztésére. A paravan mogé elrejtés
lehetdséget ad a differencialt
hallasfejlesztéshez.
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3.2. Ritmusérzék fejlesztés: Egyenletes
liiktetés gyakorlasa a Cini cini muzsika
kezdetti mondoka segitségével

(ENO: 12)

Mozdulatok:

1. Kéz a csip0n, térdhajlitas;

2. Kéz a csip6n, torzsforditas jobbra-balra;
3. Sarok emelése egyenletesen;

4. Két fa kocka Osszeiitése.

Igyeksziink mozdulatokkal minél szinesebb,
jatékosabb modon kifejezni az egyenletes

liiktetést.

4. Zenehallgatas

Egy boszorka van... T: 295
Kezd6hang: e’ = do

Enekes eléadas gitar kisérettel.

Gitarkisérettel eléneklem a dalt, miutan
megfeleld 1égkort kialakitva, kényelmesen
elhelyezkedtek a gyerekek. A zenehallgatas
biztositja a kozds tevékenység €lményszeri
lezarasat.

A gyerekek kérésére 2-3-szor megismétlem a

zenehallgatasi darabot.
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Az ovodai vizualis nevelés modszertana

Dr. Lenkey-Toth Péter adjunktus

1. Az 6vodai vizualis nevelés célja, feladata és tartalma

,Politikat és hadviselést kell tanulnom, hogy a fiaim szabadon tanulhassanak
matematikat és filozofiat. A fiaimnak pedig muszdj lesz matematikat, filozofiat, foldrajzot,
természetrajzot, hajoépitést, navigdciot, kereskedelmet és mezdgazdasdagot tanulni, hogy
gvermekeik festészetet, koltészetet, zenét, épitészetet, szobraszatot, karpitszovést és
kerdamiat tanulhassanak.” Mintegy két évszazada igy képzelte a jovot John Adams az
Egyesiilt Allamok masodik elndke. Ma az ,,iikiik {ikunokak” lehetésége erre adott, de a
tarsadalom ¢€s a szililok elvarasa az, hogy matematikat, fizikat, gépészetet, informatikat,
kozgazdasagot és jogot tanuljanak gyermekeik. Valami ,hasznosat” és nem valami
,haszontalant”. Nem szeretném megkérddjelezni a fentebb emlitett diszciplinak
fontossagat, de hangsulyozni szeretném, hogy kisgyermekkorban, s6t még késébb is,
fontos és elengedhetetlen az értelmi, érzelmi és esztétikai nevelés kiegyenstilyozottsaga a
nevelés folyamataban. Hiszen a miivészeti tevékenységek az értelmi képességek formalasa
¢és a gondolkodas fejlesztése mellett elsdsorban az érzelmekre hatnak. Az alkotas folyamata
és a vizualis élmények esztétikai és intellektualis érzelmeket hivnak el6, amelyek kiemelt
szerepet jatszanak az izlésformalasban. Egy kivaléan megvalasztott babdarab, vagy egy
esztétikusan elrendezett kdrnyezet a szép €s a jo forrasa, amely erkdlcsi érzelmeket valt ki.
A csoportmunka soran, az egyiitt alkotas 6romében pedig a szocialis érzelmek jelennek
meg. A miivészet nemecsak dnmagaért fontos, hanem mert olyan kapacitassal bir, amely
lehetdséget nytjt a készségek és képességek fejlesztésére, valamint olyan gazdag ismeretek
tarhdza, amely segiti a gyermeket az 6t koriilvevd vilag megismerésében. Képessé valik
latni, amit néz, hallgatni, amit hall, és érezni, amit megtapint. ,,4 miivészet az emberi
kommunikdcio és a megértés alapveto, kozponti médiuma. A miivészet az, ahogyan
egymassal beszeliink. Egykori és mai civilizaciok nyelve, amelyen keresztiil kifejezziik

szorongdasainkat, vagyainkat, reményeinket és felfedezéseinket. [...] A miivészet a kulcsa a
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metaforikus hidak megépitésének, amely Osszekot minket és sajat kreativ erdnket a

tobbickkel.”’

1.1. Az évodai vizualis nevelés célja

A vizualis nevelés a gyermek természetes, eredendé kommunikacios hajlandosagara és
kivancsisagara épit. Az Ovodai vizualis nevelés célja a vizualis nyelv elsajatittatasa,
amelyen keresztiil a gyermekek érzéseiket, gondolataikat kifejezhetik, valamint a latas
utjan torténé megismerd, befogadd as alkotd tevékenység fejlesztése. A vizudlis
kifejezéeszk6zok és a mialkotasok megismerése segiti a gyermeket a képi vilagban vald
tajékozodasaban és késébb a vizualis jelek értelmezésében. A valtozatos megfigyelések és
a vizualis élmények révén kialakul benniik a vildg szépségeire vald racsodalkozas
képessége, amely egyre kifinomultabba, érzékennyé teszi a kisgyermekek percepcidjat. A
szervezett vizualis tevékenységek €s a szabadrajzolas hozzasegitik a cselekvéses ¢és a képi-
szemléletes (vizualis) megismerésben, amely hatissal van a gyermek egyéniségének
kialakulasara, valamint nagy szerepet jatszik verbalis és vizudlis kommunikacios
képességének kibontakoztatdsaban.

Az 6vodai vizudlis nevelés modszertananak célja, hogy az 6vodapedagogus jeloltek 6nalld
pedagogiai munkara valo elméleti és gyakorlati felkészitése, amely értd alkalmazasaval
képesek legyenek vizualis tevékenységek szervezésére, iranyitasara és értékelésére. A
hallgatok ismerjék meg az oOvodai vizudlis nevelés modszertananak tananyagat,
szakirodalmat, a kiilonféle modszertani iranyzatokat és torekvéseket. Ismereteiket tudjak

gyakorlatban is alkalmazni és 6sszekapcsolni az 6vodai nevelés mas szintereivel.

1.2. Az 6vodai vizualis nevelés feladata

Az o6vodai vizudlis nevelés egyik legfontosabb feladata az olyan tevékenységek
biztositasa, melynek soran fejlédik a gyermekek esztétikai érzéke és szép iranti nyitottsaga.
Ezek lehetnek szervezett vagy spontan, a jatéktevékenységek alatt vagy utan kialakuld
tevékenységek. Az oOvodaskoru gyermek szamara az érdekelodését felkeltd vizualis

élmények és a valtozatos megfigyelési lehetdségek biztositdsa, a minél valtozatosabb

! Williams, Harold M. (1991):The Language of Civilization:the Vital Role of the Arts in Education. Address
given before the President’s Committee on the Arts and the Humanities, New York City,
http:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED355133.pdf (2015. februar 13.)
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anyagokkal és technikakkal vald kisérletezés és az ezekben vald jartassag megszerzése az
utanzas révén a vizualis nyelv elsajatitasanak legfontosabb 1épcsoi.

Az oOvodai vizualis nevelés feladatai alapvetden harom, egymassal szoros
Osszefiiggésben allo teriilet koré szervezheték. Ezek koziil az elsé a vizualis ingerek,
élmények és alkotdsok befogaddsa, amely természetébdl adododan kapcsolatban all a
szemmel, igy a latassal és a kiilsé vilag érzékelésével, megismerésével. A masodik az
alkotas, a kifejezés, amelynek hatterében a vizualis gondolkodas, a kognitiv és érzelmi
folyamatok allnak. A harmadik az anyag- és eszkozismeret, amely nélkiil elképzelhetetlen
az alkotas, és ennek elsajatittatasa kisgyermekkorban még elvalaszthatatlan a motoros

funkciok fejlodésével és fejlesztésével.

megismerés és befogadas alkotas és vizualis anyag- és eszkozismeret;
gondolkodas motoros funkciok

a lataskultira megalapozasa a sikbel, térbeli abrazolo, a latas és a kéz
kifejez6, kozI196, alakito, intelligencidjanak kimiivelése;
konstrualo képességek a szem-kéz koordinaciod
fejlesztése fejlesztése

a megismerés 0sztonzése a térszemlélet, a forma- és a gyermekek megismertetése
szindinamika, a szerkezeti az anyagok tulajdonsagaival,
érzék, valamint az megmunkalasi és kifejezési
anyagismeret kialakitasa és lehetéségeinek sokféleségével,
fejlesztése az eszk6zok hasznalataval

a vizualis megismerd, a kreativitas, a korszerli médiumok

befogadd képességek problémafelismer6- és kezelésének alapjaival valo

fejlesztése megoldo képesség, a képzelet, | ismerkedés

a képi gondolkodas, az izlés, a
nyitottsag, az empatia €s az
érzelmi élet gazdagitasa

megfigyeloképességiik, tér- és | a kornyezettudatos magatartas | a kéziigyesség és a
id6érzekiik fejlesztése a formalasa finommotorika fejlesztése
latvany és a mozgas

abrazolasaval, térbeli

rendezéssel

a kozlés és kifejezés képi a formakészlet gazdagitasa
formainak megismertetése

képzOmiivészeti és tér-, forma-, és szinképzeteinek
népmiivészeti alkotasok gazdagitasa

megismertetése

a képi gondolkodas és a
vizualis képzelet fejlesztése
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1.2.1. Az 6vodapedagogus feladata a vizualis tevékenységgel tisszefiiggésben8

* Az ovodapedagogus tudatos, tervszerl felkésziilése a tevékenység alapja.

* Biztositja a sziikséges feltételeket: hely, 1d6, eszkdz, anyag, valamint az elézetes
¢lmény, tapasztalatszerzési lehetdségek atgondolasaval az egész nap folyaman.

o Megfelel6 szervezeti formak kialakitaisa a nap folyaman a gyermekek
tevékenykedési vagyanak kielégitésére.

* Nyugodt, oldott 1égkor, miihelyhangulat kialakitasa az alkotd tevékenységekhez.
Ervényesitse az alkoté jatékossag elvét.

* Legyen aktiv résztvevdje és modellje a kdrnyezetalakitasnak, a felfedezéseknek,
gyonyorkodés alkalmaival, ugyanakkor 6nallosagra serkentsen

* Személyiségében a tolerancia, az elfogadds domindljon, a gyerekek munkait
értékként kezelje.

* Serkentse a kommunikacié gazdagodasat: 0j fogalmak, oksagi Osszefiiggések
felfedezését

» Ismertesse meg az eszk6zok hasznalatat, a technikai eljarasokat.

* A tevékenységhez megfelel térviszonyok /természetes fény/ biztositasa.

* Lehetdség szerint szabad levegén torténd tevékenykedés.

» Alakitsa ki a gyermekekben — mintaadassal is a helyes testtartas igényét

1.3. Az évodai vizualis nevelés tartalma

LA jelenkori kultira latvany dltal dominalt kultira, igy tilzds nélkiil allithatd, hogy a

]

vizudlis nevelés kulcsfontossagu szerepet tolthet be a jové iskoldjaban.” — irja Bodoczky
Istvan konyve (Bodoczky, 2003:7) eldszavaban. A jelenlegi, posztmodern tarsadalom
informéacidelvi, technicista szemléletii vilagaban a hagyomanyos képi abrazolason tal a
vizualis kifejezés 1j formai is megjelentek, mint példaul a vided, az installacio és a
szamitogép segitségével létrehozott vagy manipulalt képek. Ha azonban a vizualis
miivészetek tradicionalis felosztasat kovetjiik, akkor tartalmat tekintve beszélhetiink
képz6- és iparmiivészetrdl, valamint épitészetrol. Ezt a régebbi dvodai alapprogramok

(példaul az 1989-es) a képalakitas, plasztikai munka, épités vagy konstruald tevékenység,
kézmiivesség és diszités felosztisa alapvetden lefedte. A 363/2012. (XII. 17.) Korm.

& A Debreceni Egyetem Gyakorld Ovodajanak Pedagogiai programja alapjan. Lésd:
http://ovoda.degyfk.hu/dokumentumok/DE-GYO_Pedprogram.pdf (2015. februar 21.)
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rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl viszont méar a rajzolds, festés,
mintazas és kézi munka koré szervezi a vizualis nevelés tartalmat, amely alapveten csak
elnevezésében kiilonbozik az el6zéektdl, tartalmat tekintve nem. Erre az alapprogram
pontosan utal is. ,,4 rajzolds, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az
dbrazolas kiilonbozo fajtdi, tovabba a miialkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel, az
esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedes is fontos eszkoze a gyermeki személyiség
fejlesztésének. "9 Az 4bréazolas minden formaja lehetdséget nyujt a vizudlis nyelv és az
alkotas, kifejezés alapelemeinek elsajatittatasara. Az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedés tartalmazza az alapvetd vizualis kommunikacids ismereteket, azaz a kdznapi-
informativ tudomanyos képi kozlésekkel kapcsolatos ismeretanyagokat, amelynek
kiemelten fontos szerep jut a gyermek térbeli tajékozodasaban és a kiilsd vilag
megismerésében, értelmezésében. A targyi kornyezet jelenti a targy- és kornyezetkultarat,
amely a hasznalati targyakkal, a targyalkotdé miivészetekkel és az épitészettel kapcsolatos
alkot6 és elemz0d tevékenységeket tartalmazza. Az 6vodai vizualis nevelés azonban még
nem reflektal a modern technikai eszk6zok — a televizio, a szamitogépes vagy tabletes
jatékok és képalkotd programok — altal Iétrejott vizualis vilagra, illetve a virtualitas képi
informaciok értelmezésére, feldolgozasara és alkoto-alakitd felhasznalasara. Pedig érdemes
lenne szembenézni ezzel a kihivassal, hiszen az 6vodaskorti gyermekek tobbsége mar
készségszinten hasznalja ezeket az eszkozoket. A modern média vizualis vilaga hatassal

van élményeire, kifejezdeszkozeire €s rajzi sémainak kialakitasara.
1.3.1. Az 6vodai abrazolo tevékenységek tartalma 0

* A technikai eljarasok, fogasok megismertetése, rajzolas, festés, épités, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkozoket, anyagokat, tereket hasznaljanak a
gyerekek.

» A gyerekek figyelme iranyuljon ra a kdrnyezetiikben 1év6 jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki beldliik.

* A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvilagaval,

diszitémiivészet motivum elemeivel.

% A 363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1200363.KOR (2015. februar 21.)
10 A Debreceni Egyetem Gyakorld Ovodajanak Pedagogiai programja alapjan. Lasd:
http://ovoda.degyfk.hu/dokumentumok/DE-GYO_Pedprogram.pdf (2015. februar 21.)
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* A gyerekek onfejlddése és az iranyitott pedagogiai fejlesztés 6sszhangja érdekében
sziikséges ¢és lehetséges a kiilonbozo technikai eljarasok kombinalasa, a tobbszori
gyakorlas lehetdségével készségeik fejlddnek, differencidlt segitségnyujtassal
egyéni fejlettséghez és képességhez igazodva.

« Jatékos problémahelyzetekben a szin-forma-térképzet fejlesztése soran az
érzékelés-eészlelés és a testséma finomodik.

* A gyerekek ismerkedjenek miialkotasokkal, kornyezetiikben 1évé alkalmazott
képzomiivészeti targyak forma, szinvildgaval, hogy gazdagodjon képi

gondolkodasuk, sz€p iranti nyitottsaguk.

2. Az 6vodai vizualis nevelés anyaga

A vizualis nevelés tartalma a vizudlis problémak logikusan szervezett rendszere. Ezek
egymdsra épiilése — a pedagogiaban tananyag-elrendezésként szerepel — a kiilonbozo
életkoru  gyermekcsoportokra  vonatkozoan — hasonlo  felépitésben,  ismétlédo
problémakorokkel, tevékenységformakkal, ugyanakkor gazdagodo részletekkel jelenik meg
az Ovodai Nevelési Programban (ONEP). Szerkezete igy egy koncentrikus, térben taguld
spirdlhoz, csigavonalszerii téri alakzathoz hasonlithato, melynek kezddpontia a
legfiatalabb ovoddaskoru gyermekeknél talalhato, majd egyre szélesedo formdja az iskolai
tanuldashoz vezet. Mindennek kézéppontiaban a képességfejlesztés all. Tervezéskor a
vizualis problemakat kell a képességfejlesztéssel dsszhangba hozva megallapitanunk a
feldolgozas sorrendjét.” (Kondacs és Podmaniczky, 1993:80) A vizualis nevelés sajatos
jellegébol adodoan gyakorlati tevékenységeken keresztiil fejti ki oktato-neveld hatasat. A
gyakorlati, tugynevezett mihelymunka az Ovodai vizudlis nevelés lényege, ami
Osszhangban all a kisgyermek exploracios igényével, kivancsi, mindenre nyitott
attitidjével és az ovodaskorra jellemzdé cselekvéses megismeréssel. ,,4 vizudlis nevelés
Jellegzetessége, hogy az nem csupan a képi kifejezést, de magat a latdst, a befogadast is
elsésorban a képalkotas gyakorlasaval iskolazza, hogy a vizudlis miiveltségértékeket
alapvetéen a gyakorlati tevékenységeken keresztiil épiti ki a gyermekekben. Ez tovabbi
megerdsitést is kap azzal, hogy a kisgyermek szeret mindent kiprobalni, megcsindlni,
tapasztalatait a  cselekvé  tevékenységhdl —nyeri” (Bodoczky, 2003:157) Az
ovodapedagogus akkor jar el helyesen, ha megteremti a lehetéségét annak, hogy a

gyermekek abrazolé szandékuknak megfeleléen szabadon valaszthassanak az elérhetd
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anyagok, eszkdzok és technikak koziil. Mindezeket szem el6tt tartva a kovetkez6 modon

strukturalhat6 az 6vodai vizualis nevelés tananyaga.

2.1. 3-4 éves korban

2.1.1. Vizualis nyelv

» Ismerkedés a természetes és mesterséges formakkal sikban és térben.
e Ismerkedés a szinekkel, szinazonositas.

* Ismerkedés a vonalfajtakkal, mindségekkel.

+ Ismerkedés a folttal és a textiraval; feliiletfajtak €s mindségek.

» Ismerkedés a targyak nagysagrelacioival, anyagmindségiikkel.

» Ismerkedés a vonal-, folt- és szinritmus lehetéségeivel.

Megismerés és befogadds
- A vizudlis nyelv alapelemeinek megismerése.
- Formak, vonalak és szinek hasznalata, megnevezése.
- Kiilonbz6 anyagok élményszer(i megtapasztalasa, az élmények szobeli
megfogalmazasa.
Alkotas
- Azelemek szétszort elrendezése a képsikon és térben, majd a képelemek,
részformak elemeinek egymashoz rendezése.
- A képmezd betdltése.

- Jaték kozben szines anyagok, targyak szétvalogatasa, csoportositasa szinek szerint.

2.1.2. Kifejezés, képzomiivészet

* Személyes élmények, egyénileg valasztott témak, torténetek kifejezése sikban és
térben, rajzolassal, festéssel, mintazassal.

» Ismerkedés az alapvet6 anyagokkal és eszkozokkel, a nyomhagyas kiilonféle
lehetéségeivel és formaival.

* Anyagkisérletek.
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Megismerés és befogadds

- Képi elemek helyének meghatarozasa és rendezése.

- Racsodalkozas a természet szép latvanyaira.

- Koz0s beszélgetés a szépnek itélt latvanyrol, abrazolt targyakrol, é161ényekrol,
szinekrdl, formakrol.

Alkotads

- Személyes és kozos élmények, képzetek megjelenitése rajzban, festményben,
plasztikaban.

- Az anyagok valtozatos alakitasa: A plasztikai anyagok nyomkodasa, iitogetése,
gyurkalasa, gombdolyitése, simitasa, sodrasa, mélyitése. Kiilonféle papirok
tépegetésé, gylirése, ragasztasa. Kiilonféle sikfeliiletek alakitasa karcolassal.

- Kiilonféle termések gytijtése, rendezése, csoportositasa. Nyomhagyas agyagban,
lenyomatok készitése papiron.

- Kisérletezés vonallal, folttal és szinekkel.

2.1.3. Vizualis kommunikacié

* Vizualis jelek felismerése, megértése.

Megismerés és befogadds
- Elemi térviszonyok megfigyelése (lent-fent, jobbra-balra, el61-hatul).
- Téajékozodas a kép sikjan.
- Testmozgasok, gesztusok legfontosabb jellemzdinek megallapitasa.
Alkotads
- Térviszonyok jelzése a sikon: fent-lent, egymas mellett.

- Latvanyok megfigyelése, leirasa (formak, aranyok, szinek, feliiletek).
2.1.4. Targy és kornyezetkultira
» Targyak csoportositasa, rendezgetése, épitése, tapintasa, formajuk és rendeltetésiik
megfigyelése.

» Targykészités, diszités, kornyezetalakito tevékenység adott elemekbdl.

Megismerés és befogadds
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Forma- és szinismétlések, ritmusok.

Targyak térbeli helyének meghatarozasa.

Targyak ,,miikodésének” megfigyelése, megbeszélése.

Targyak csoportositasa, rendeltetésiik, nagysaguk, sziniik, formajuk, anyaguk

szerint.

Alkotas

Kiilonféle egyszerii babok készitése rajzolassal vagy adott elemekbdl ragasztassal
(pl. sik- és zacskobab)

Térrendezés jatékos feladatokkal.

Epités szabadban, zart térben egyéni elképzelések és téma alapjan.

Diszités. A kornyezet szépitése.

2.2. 4-5 éves korban

2.2.1. Vizualis nyelv

Ismerkedés a formakkal: tagolt forma, formaképzés szinfoltokkal.

Ismerkedés a szinekkel: szinkeverés, szinharmoniak, szinallandosag.

Ismerkedés a vonalfajtakkal, mindségekkel, foltképzés kiilonféle feliiletfajtakkal és
mindségekkel. Faktiraalakitas sikban és térben.

Ismerkedés a képelemek elhelyezésével: a képelemek elrendezése a szétszort
elrendezéstdl az egyvonalas sorakoztatas felé.

Ismerkedés a téri formaval: a forma jellemz0 jegyeinek 6sszehasonlitasa, a formak
feliileti mindsége, a formai jegyek megjelenitésének problémai (emberi alak,
allatfigura stb.).

Ismerkedés a téri formak kozti aranyviszonyokkal.

Ismerkedés az épitdelemek Osszeillesztésének lehetdségeivel: sorrend és modszer,

alapvet6 egyensulyi helyzetek (stabil, instabil).

Megismerés és befogadds

A vizualis kifejezés alapelemeinek megismerése.
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A vizudlis kifejezeszkozok hasznalatanak megfigyelése tarsai munkaiban, szobeli
megfogalmazasa az 6vodapedagogus segitségével.

A kevert szinek felismerése, megnevezése.

Kiilonb6z6 anyagok élményszerli megtapasztalasa, az élmények szobeli

megfogalmazasa.

Alkotas

Az elemek egyvonalas elrendezése képsikon és egymasmellé rendezése a térben.
Egyensulyi helyzetek sikon és térben.

A képmez6é harmonikusabb betdltése az optimalis heterogenitas elve szerint.
Jartassag szerzése a szinkeverésben, a kevert szinek hasznalataban.
Szinkontrasztok 0sztonds hasznalata.

Az els6- és masodrendii szinek vilagos és sotét fokozatainak hasznalata.

2.2.2. Kifejezés, képzémiivészet

A gyermek alkoto-alakito tevékenységének gazdagitsa, tovabbi bovitése.
Személyes élmények, egyénileg valasztott témak kiegészitése élményeikhez
kapcsolhato témajavaslatokkal, s ezekhez a legkifejezébb technika ajanlésa.
Ismerkedés az tovabbi anyagokkal és eszkozokkel, a nyomhagyas valtozatos

lehetdségeinek kombinalasa.

Megismerés és befogadds

Képi elemek helyének meghatarozasa és rendezése.
Racsodalkozas a természet szép latvanyaira.
Ko6z0s beszélgetés a szépnek itélt latvanyrol, abrazolt targyakrol, él61ényekrol,

szinekrol, formakrol.

Alkotas

Személyes és kozos élmények, ajanlott témak megjelenitése rajzban, festményben,
plasztikaban.

Szépirodalmi téma (pl. meseélmény) megjelenitése sikban, térben. Kitalalt
torténetek, mesék illusztralasa.

Miivészi élmények (babeldadas, mese, vers, zenemil) feldolgozasa, megjelenitése.

Sikbabok, hengerbabok, zacskdbabok készitése.

87



- Az anyagok még véltozatosabb alakitasa, az dsszetettebb munkafogasok elsajatitasa
(kiipos nyujtas, kicsipés, ragasztds). A plasztikai anyagok részletgazdagabb
alakitasa (diszitésére, karcolasok, ujjbenyomasok gyakorlasa). Papirplasztikak
készitése vagassal, ragasztassal, kasirozassal. Plasztikus formak készitése kiilonféle
természetes anyagokbol.

- Ritmusképzés kiilonféle lenyomatokkal. Monotipia és papirmetszet készitése

- Kisérletezés vonallal, folttal és szinekkel kiilonféle eszk6zok és anyagok

felhasznalasaval.

2.2.3. Vizualis kommunikacio

» Latvanyelemek megfigyelése €s értelmezése.

*  Vizualis jelek felismerése, megértése.

Megismerés és befogadds
- Elemi vizualis jelek megfigyelése képeken és abrakon.
- Tajékozodas a kép sikjan és térben.
- A jelek vizualis tulajdonsagai.
Alkotas
- Meghatarozott céli vizualis kozlések értelmezése, létrehozasa jatékos formaban (pl.
mesés torténetekhez utvesztok, térképek tervezése). Térben valo végigjaras, az

utvesztd téri megtapasztalasa.

2.2.4. Targy és kornyezetkultira

* Ajandéktargyak és jatékkellekek készitése kiillonbdzé anyagokbol.

+ Epités, konstrualas a természetben természetes anyagokbol.

» Térbeli vizualis jatékok készitése természetes anyagokbol.

* A tér atrendezése, berendezése, varialasa és részletgazdagabb konstrualas.
» Targykészités, diszités, kdrnyezetalakitod tevékenység adott és egyénileg

elOkészitett elemekbdl.

Megismerés és befogadds
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Forma- és szinismétlések, ritmusok.

Targyak térbeli helyének meghatarozasa.

Targyak ,,miikodésének” megfigyelése, megbeszélése.

Targyak csoportositasa, rendeltetésiik, nagysaguk, sziniik, formajuk, anyaguk

szerint.

Alkotas

Egyszerii targyak készitése sajat célra és ajandékként: munkaeszkozok; alarc;
jatékok, edényféleségek, egyéb hasznalati targyak konnyen alakithatd anyagokbol.
Kiilonféle babok (pl. henger-, termés- és fakanalbab) készitése.

Térrendezés jatékos feladatokkal.

Epités szabadban, zért térben egyéni elképzelések és téma alapjan.

Egyszertibb makettek, installacio készitése.

Diszités. A kdrnyezet szépitése.

2.3. 5-6-7 éves korban

2.3.1. Vizualis nyelv

Ismerkedés a formakkal: a formak gazdagitasa ujabb részformakkal, a formak
diszitése, a formak karakterjegyeinek kifejezése.

Ismerkedés a szinekkel: szinmegfigyelések kifejezése, diszités szinnel.
Ismerkedés a képelemek elhelyezésével: a képelemek elrendezése savosan, téri
illuzidkeltés alapelemeinek megjelenitése (pl. ut).

Ismerkedés a téri formaval: karakteres formak 1étrehozasa

Diszités valtozatos alapanyagokon az ismert €s tjabb formaelemekkel és
elrendezéssel

Ismerkedés a téri formak kozti differencialtabb aranyviszonyokkal.
Ismerkedés az épitdelemek Osszeillesztésének lehetdségeivel: tobb térrészlet
Osszekapcsolasa; statikai viszonylatok (stabilitas, labilitas, alatamasztas stb.)

Ismerkedés muialkotasokkal, azok vizudlis kifejezéeszkozeivel.

Megismerés és befogadds

A vizualis kifejezés alapelemeinek készségszintii alkalmazasa.
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- A vizudlis kifejezOeszkdzok hasznalatanak megfigyelése miialkotasokban, szobeli
megfogalmazasa az 6vodapedagogus segitségével.
- Szinharmonidk felismerése, megnevezése az Ovodapedagogus segitségével.
Alkotas
- Azelemek ,térérzetet” keltd elrendezése a képsikon; , kiteritett” terek abrazolasa.
- Jartassag szerzése a szinkeverésben, a valosag hlibb szinek hasznalataban.

- Szinharmoéniak 6sztonds hasznalata.

2.3.2. Kifejezés, képzémiivészet

* A gyermek alkoto-alakito tevékenységének tovabbi gazdagitasa.

» Kiilonféle hangulaty, érzelemkozvetitd és élményalapu képek 1étrehozasa.

+ Kollazs és fotomontazs készitése élményhez kotott témakban.

* A mesékhez, versekhez, énekes jatékokhoz, iinnepek eseményeihez kothetd
személyes és kollektiv élmények abrazolasai az egyénileg kedvelt témak mellett.

» Ismerkedés eddig nem ismert anyagokkal és eszkozokkel, mindezek egyedi
alkalmazasa, egyéni, valtozatos kombinalasa.

» Tobb alkalmon at tartd témakdzpontu, projektjellegii alkototevékenység.

* Csoportos alkototevékenységek.

Megismerés és befogadds
- Vizudlis mialkotasok, természeti és ember alkotta latvanyok esztétikai
mindségeinek jellemzése.
- Tetszésen alapuld személyes esztétikai véleményalkotds. Egyéni meglatasok,

asszociaciok.

Alkotas
- Személyes ¢és kozos élmények, ajanlott témak megjelenitése rajzban, festményben,
plasztikaban kiilonféle eszkdzokkel, és akar ezek kombinaciojaként is.
- Szépirodalmi téma (pl. meseélmény) megjelenitése sikban, térben. Kitalalt
torténetek, mesék illusztralasa kiilonféle technikaval és méretben.
- Mivészi és személyes vizualis élmények megjelenitése kiilonféle technikaval és

méretben.

90



Az abréazolt forma karakterjegyeinek megjelenitése sikban és térben.

Kiilonféle plasztikai anyagok részletgazdagabb alakitdsa. Egyszerlibb ¢és
bonyolultabb csoportkompoziciok alkotasa.

Nyomatképzés tematikus abrazolasokhoz kapcsolodoan. Monotipia és papirmetszet
készitése

Osszetett feliiletképzés vonallal, folttal és szinekkel.

Dekorativ fakturaképzés kollazs technikaval.

2.3.3. Vizualis kommunikacié

Tajékozodas sajat kdrnyezetében épiiletek, térelemek segitségével.

Vizualis jelek, jelképek felismerése, értelmezése az ovodapedagogus segitségével,
kozos szobeli beszélgetés a jelekrol.

Egyszerti kozlé abrak, magyarazorajzok értelmezése az Ovodapedagodgus
segitségével.

Valamilyen torténet bemutatasa képsorral.

Megismerés és befogadds

Magyarazorajzok megfigyelése, értelmezése.
Térelemek, helyzetek és, iranyok megfigyelése, értelmezése

A jelrendszerek vizualis alapelemeinek, tulajdonsagainak megfigyelése.

Alkotas

Torténetmesélés (pl. képregény rajzolasa; fotok sorba rakésa).

Egyszerii magyarazorajzok alapjan miiveletek elvégzése (pl. origami készitése,
jatékok Osszerakasa).

Téri helyzetek, iranyok 1étrehozasa (pl. épitészeti makett készités).

Kartyak, plakatok, meghivok, leporellok készitése, diszitése kiillonféle

eseményekre.

2.3.4. Targy és kornyezetkultira

Targykészités 1j technikai megoldasokkal és 0j, valtozatosabb anyagokkal; diszités,

kornyezetalakito tevékenység egyénileg kialakitott elemekbdl.

Bonyolultabb épitmények készitése a természetben természetes anyagokbol.
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Térbeli vizualis jatékok készitése kisebb-nagyobb targyakbol, természetes
anyagokbdl.

Anyagok és eszkozok jellemzGinek, hasznalatdnak megtapasztaldsa, miveletek
végzése.

Kiilonféle kézmiives tevékenységek megismerése.

Barkacsolas alapvetd munkafogasainak megismerése, barkacseszkdzok hasznalata.
A tér atrendezése, berendezése, varialasa és részletgazdagabb konstrualas.
Targykészités, diszités, kornyezetalakito tevékenység adott és egyénileg
elokészitett elemekbdl.

Iparmiivészeti jellegti, alkalomhoz, eseményhez, k6zos jatékhoz kapcsolodo
targyak és diszletek készitésének megismerése, megtervezése és kivitelezése az
ovodapedagogus segitségével és onalloan.

Konstrualas és téri 0sszeallitds nagyobb méretli elemekbdl,

T&bb napon at tartd projekt jellegli konstrualas.

Megismerés és befogadds

Forma- és szinismétlések, ritmusok.

Targyak térbeli helyének meghatarozasa.

Targyak ,,mikddésének” megfigyelése, megbeszélése.

Targyak csoportositasa, rendeltetésiik, nagysaguk, sziniik, formajuk, anyaguk

szerint.

Alkotas

Babok ¢és babdiszlet készitése kitalalt torténetekhez, szépirodalmi alkotasok
babszinpadi megjelenitéséhez; babjaték.

Jelmezkészités sajat célra, iskolai rendezvényekre.

Egyszerii targyak készitése sajat célra és ajandékként kdnnyebben és nehezebben
megmunkalhatd anyagokbdl, illetve kiilonb6z6 anyagokbol konstrualva, atalakitva.
Kiilonféle botos babok és egyszer(i marionett figurak készitése.

Diszitmény (pl. textilminta) tervezése megadott funkciokhoz, targyak diszitése.

Targyak csomagolésa.

1. Modszertani alapelvek
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1.1. Maoédszerek

A vizualis nyelv, a kifejezés, képzomiivészet, a vizualis kommunikacio, illetve a targy- és
kdrnyezetkultara fejlesztése az 6vodai vizualis nevelésben sem képzelhetd el kiilon-kiilon,
egymastol elvalasztva. Mint ahogy az el6z0 fejezetben emlitettem a vizualis nevelés
alapvetden gyakorlati tevékenység, igy a képességek és készségek fejlesztésére csak és
kizardlag a gyermek 6nalloé alkotdomunkdja nyujt lehetéséget. A gyermek ovodai alkotoi
aktivitasa lehet szervezett — kotelez6 vagy szabad részvételen alapuld — tevékenység, vagy
a gyermek 0nalld, belsd inspiraciojabol eredd rajzoldsa, festése, vagy akdr plasztikai,
épité és targyalkoto munkdja, amelynek nincs elore szervezett és tervezett kerete. A
vizualis nyelv és a vizualis kifejez6eszkdzok elsajatitisa minden alkototevékenység
szerves, elvalaszthatatlan része, igy a kiilonb6z0o készségek és képességek fejlesztését sem
érdemes egymastol elvalasztva targyalni. A hatékony fejlesztésre csak akkor van esélyiink,
ha a modszerek megvalasztasanal figyelembe vessziik a gyermek életkori sajatossagait és
egyéni fejlettségét, a vizualis tevékenység témajat és a foglalkozas munkaformajat. A
pedagdgus akkor jar el helyesen, ha a gyermekek érzelmi aktivitasara alapozva jatékos
formaban, megfeleld helyen és idében alkalmazza a kiilonb6zé modszereket, amelyeknek
fontos szerepe van a hatékony munkdban, az oktatisi és nevelési célok elérésében,

valamint a gyermek alkotomunkajanak gazdagitasaban és elmélyitésében.

1.1.1. Bemutatas

A bemutatdson a gyermekek szdmara uj, ismeretlen technikdk ¢és eljarasok
munkafolyamatainak, egyes fazisainak, a technikai fogasoknak, tritkkkoknek, a helyes
anyag- ¢és eszkozhasznalatnak a gyakorlatban torténd szemléletes kozlését értjiik.
Alkalmazasa minden, fentebb emlitett esetben kotelezd. Kiilondsen fontos az 0 eszk6zok
¢és technikak bevezetésénél, a gyermek targyalkotd és —alakitd tevékenységében, valamint
diszitéjellegi munkainak kivitelezésénél. A bemutatdss a szobeli magyarazatnal
hatékonyabb, ha a gyermek technikai vagy anyaghasznalati nehézségekbe litkozik, vagy a
rosszul végrehajtott munkafolyamatok €s eljarasok korrigalasaban. A bemutatas modszerét
ne hasznaljuk a gyermek szabad alkotd-alakitd tevékenységekor, mivel sajat képzeteinek,
élményeinek megjelenitésében gatolhatjuk vagy nem kivant mintat nyujthatunk. A

bemutatasnal hangsulyoznunk kell a technikai lehetGségeket és az esetenként eléforduld
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nehézségeket. A bemutatas modszerének alkalmazasdhoz az dvopedagogusnak eldzetesen
fel kell késziilnie, ugyanazokat az anyagokat és eszkozoket kell kiprobalnia, amelyeket
majd az ovodai tevékenység soran is alkalmazni fog. Egyrészt csak igy lehet hiteles,
masrészt igy feltehetden nem keriil olyan varatlan helyzetbe, amely a tevékenység sikerét
is veszélyeztethetné. A bemutatas tehat a vizualis nevelés egyik legfontosabb mddszere,
mivel lehetdséget teremt az utanzéasra és kozvetve a kisérletezésre, amelyek soran az
ovodaskora gyermek a legkdnnyebben és a leghatékonyabban sajatithatja el a vizualis

nyelvet.

1.1.2. Szemléltetés

,,A vizualis nevelésben a szemléltetés a vizualis feladathoz és temahoz kapcsolodo targyak,
Jjelenségek, abrak, folyamatok képszerii bemutatasa.”(Boza, 1993:114) A szemléltetés
alkalmazasat érdemes a tevékenység tipusahoz igazitani. A gyermek fantazidit, képzeteit,
élményeit kifejez6 alkotdmunkajanak, azaz személyes kozléseinek esetében a szemléltetés
nem feltétleniil sziikséges — vannak, akik kifejezetten artalmasnak tartjak, mivel gatolja a
képzeleti mikddést vagy éppen a mechanikus utanzas lehetdségét teremti meg. Ha a
gyermek képi, plasztikai kifejezéseiben élményeinek eldhivasa nehezen megy, akkor az
abrazolas eldsegitésére a mintaadd szemléltetés j6 mddszer lehet. Ebben az esetben sok
kiilonb6z6 stilusu, de azonos targyh milalkotas reprodukcidinak bemutatasa hasznos lehet,
de a képek témaja ne egyezzen meg azzal, amit a gyermek megjeleniteni kivan. A
bemutatott vizualis anyaggal altalunk alkalmasnak tartott kifejez6 megoldasok felé
terelgethetjiik a gyereket. (Bakos, Balvanyos, Preisinger és Sandor, 2000) A szemléltetésre
ne hasonld kort gyermekek alkotasait hasznaljuk. A targy- és kornyezetkultira jellegii
tevékenységek esetén a szemléltetés feltétleniil sziikséges, amely amellett, hogy
érzékletesen lattatja az elkészitend6 targyat még motivald hatast is. Ez az tigynevezett
inspiralé szemléltetés. Ez lehet képi, plasztikai vagy filmes anyag, magunk készitette
alkotas, de mélyebb, erételjesebb rahangolast érhetiink el mlizeum- vagy
mithelylatogatassal. ,,4 képi kommunikacio utjan torténd szemléltetés maga is tobbet fog
mondani, ha eredeti élmények utin ismerds képek peregnek a szemiink eldtt.”’( Bakos,
Balvanyos, Preisinger és Sandor, 2000:74) A szemléltetés torténhet a szervezett vizualis
tevékenységet megelozéen is, de mindig érdemes az alkotdi aktivitds kovetlen
elézményeként feleleveniteni vagy akar a gyermek munkaja kozben valamilyen képi

anyaggal utalni rd. A szemléltetdé anyag csak akkor képes megfelelden hatni, ha a
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gyermekek megértik, ha ¢életkori sajatossagaikat figyelembe véve allitjuk dssze a 1ényeget
kiemelve és a tulzd részleteket elkeriilve. A szemléltetd anyaggal tamasztott tovabbi
elvarasaink egyike, hogy esztétikus legyen, alkalmas az izlés és a szemlélet formalasara.
Legyen akkora és olyan helyzetii, hogy mindenki jol lathassa, és lehetdleg egyidejiileg,
hogy senki ne essék ki, senki ne maradjon le, mindenkinek egyforma esélye legyen a
megszolalasra.”’(Bakos, Balvanyos, Preisinger €¢s Sandor, 2000:75) Ha a szemléltet6 anyag
olyan jellegli, akkor természetesen korbe adhatd, minden gyerek megfoghatja ¢és

megvizsgalhatja.

1.1.3. Magyarazat

A magyarazat szobeli Utmutatast, tdjékoztatast jelent, amely a bemutatéas és a szemléltetés
modszerét egésziti ki az 0j anyagok, eszk6zok és technikak bevezetésekor. Hasznalhatjuk
eddig még nem ismert fogalmak tisztdzésa esetén is. A magyarazat legyen rovid, érthetd,
egyszeri, lényegre tor6 és mindig vegyiik figyelembe a gyermekek életkorat és eldzetes

ismereteit.

1.1.4. Beszélgetés

A beszélgetés az ovodapedagogus és a gyermek leggyakoribb interaktiv, kérdés-
felelet tipust kapcsolata, amelyben mindkét fél tevékenyen részt vesz. A
kiegészitendd kérdések az abrazolando6 targy vagy téma kibontasara iranyulnak.
Minden korcsoportban, minden munkakeretben alkalmazzuk. , A4z élmények
elmélyitését gyakran megel6zi maguknak az élményeknek a felidézése. Eszkize
természetesen a beszélgetés lehet, kép nem, mert az érzékeket lekots képek ilyenkor
konkrétsagukkal sokakban toréinék a fantaziaban felidézodo, formalodo képet,
képelemeket, vagy eleve gatolnak megsziiletésiiket. ”(Bakos, Balvanyos, Preisinger és

Sandor, 2000:47)

1.1.5. Elbeszélés, mesélés

»A szobeli kozlés egyik fajtaja. Az elbeszélés modszerén a kiilonbozé események,

folyamatok és jelenségek eleven, szemléletes és eérzelemgazdag kifejezését ertjiik.

Alkalmazasanak fontos kévetelmenye a felépités egyszeriisége, a beszéd érthetosége és
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vilagossdga. ’(Boza, 1993:115) Az elbeszélésnek és a mesélésnek fontos szerepe van a
akkor igazdn hatasos, ha minél t6bb jelz6t és hasonlatot hasznalunk, ezaltal
élményszeriibbé valik. Az elbeszélés legfébb célja a gyermek érzelmi megragadasa,

amivel fokozzuk alkoto-alakitd aktivitasat.

1.1.6. Gyakorlas

A korabbi tevékenységek alatt szerzett ismeretek gyakorlasat jelenti; a készségek,
jartassagok elsajatitasa, fejlesztése, illetve ezek szinten tartdsa, megdrzése. A
gyakorlast is elére meg kell tervezni, vonzo témakkal, valtozatos eszkdzokkel lehet

motivalni.

1.1.7. Ellenorzés

Az ellendrzés a nevelési folyamatban a feladatok rendszeres, hibdtlan, szinvonalas
teljesitésének biztositisara szolgdalé mddszer. ”(Boza, 1993:115) Az 6vodapedagdgus
minden olyan iranyu cselekvése, amely a gyermek alkotd-alakito tevékenységére iranyul,
foként a helyes anyag- és eszkdzhasznalatara. A pedagdgus nemcsak a munkafolyamatra
fokuszal, hanem a tevékenység megkezdése el6tt felméri és megvizsgalja a targyi
feltételeket. Ezeken til ellendrizni kell a szokasok betartasat (pl. kotény, ,,festés p6lo”,

felvétele, ruhaujjak feltiirése), valamint a feladat megértését.

1.1.8. Ertékelés

Az értékelés a gyermek teljesitményének minésitése, elemzése és Osszegzése
mennyiségi és mindségi szempontbol. Az értékelés ,,a foglalkozds, a gyermeki
tevékenyseg egesz folyamataban vegigvonul, melynek a gyermekek felé tiorténé
megnyilvanulasi formdja a buzditas, a dicséret. [...] Az értékelésnek egyik donté
fontossagu funkcioja, hogy az ovodapedagogus kapjon informdaciot a gyermekek aktualis
fejlettségi szintjérdl, képességeik és készségeik fejlddési titemérdl és iranyardl. ”(Kondacs
és Podmaniczky, 1993:71) Az o6vodaskoru gyermek alkotd-alakitd tevékenységének
értékelése bizonyos tekintetben objektiv és szubjektiv is lehet, habar a teljesitmény

konkrét, targyiasult formaban jelentkezik, de ugyanakkor a gyermek személyes
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kozléseiben, 6nallo ,,képzomiivészeti” kifejezésében nem a feladattudatossag dominal.
., Alapveté szabaly az, hogy csak azt mérjiik, ami objektive mérhetd. Hogy az objektiv
itélet és a személyes vélemény (tetszés-nemtetszés) ne mosodjanak ossze.”(Bodoczky,
2003:207) Az értékelés iranyulhat a gyermek alkotomunkahoz vald viszonyara, az
alkotds folyamatdra és eredményére. Az értékelés a vizudlis tevékenység alatt
és pozitiv viszonyulast eredményez. , Lehet emellett értékelni a foglalkozasok utan a
gverekek aktiv részvételével is. Az ertékelésnek fontos szerepe van az esztétikai
nevelésben: megalapozza az értékrendet, az onértékelést, a vizudlis esztétikai értékek

szobeli kifejezéséhez ad mintat, boviti a szokincset. ”(Boza, 1993:115)

2. Szervezeti formak

Az 6vodai vizualis nevelésnek ket szervezeti formaja van: a kotetlen és a kotelezo
foglalkozas. Mindkét szervezeti formaban zajlo tevékenységet az 6vodapedagdgusnak meg
kell terveznie, tehat a kotetlen forma sem egy spontdn Otletbdl vezérelt, improvizalt
kezdeményezés. A kiilonbség a tevékenységformak idépontjaban és a gyermekek dnkéntes
részvételébdl adodik. Mig a kotelezé foglalkozasnak az 6vodai napirendben egy adott,
meghatarozott idépontja van, amelyhez alakitjuk a gyermekek szokasrendszerét, addig a
kotetlen vizualis tevékenység idGpontja a napirendben nem rogzitett és a gyermekek
szamara a részvétel nem kotelezd, barmikor csatlakozhatnak és kiléphetnek. Az
ovodapedagogus ,,a jatékbol kiindulva, azt meg nem zavarva akkor kezdeményezi a
foglalkozast (valamilyen modon felkelti az érdekiddést, motivilja a gyermekeket a
bekapcsolodasra), amikor azt pedagogiailag indokoltnak tartia, a gyermekek
erdeklodeésiiktol fiiggden vesznek részt benne, valtoztathatjak helyiiket, elmehetnek jatszani,
és az addig jatszok koziil ujabbak kapcsolodhatnak be. Napjainkban az ovodak jelentés
része a gyermekek alapvets tevékenységet, a jatékot tiszteletben tarto folyamatos
napirendben szervezi az ovodai tanulast is, ezért gyakoribb a kotetlen foglalkozas. ™
Szervezése sok pozitivummal jar, hiszen az dvodapedagdogusnak tobb lehetdsége nyilik a
differencialt nevelésre és fejlesztésre. A Kotetlen szervezeti format altalaban a 3-4 éves
korcsoportban alkalmazzuk, de indokolt esetben megszervezhetjiik mas életkorti vagy

vegyes csoportokban is.

M Tordéné Hajabacs Ilona: Nevelési alapismeretek. http://www.hagyomanyokhaza.hu/document/1283/original/00037482.pdf
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A kotelezd szervezeti formaban zajloé tevékenységek szerkezet, felépitése alapvetden
megegyezik a kotetlen foglalkozasokéval, de a kezdeményezés modja, a rahangolas és a
motivacio tipusa, illetve id6tartama eltérhet. ,, 4 kételezo foglalkozdsok bevezetése -
homogén életkoru gyermekek esetében - daltaliban a 4-5 évesek csoportiaban valik
aktualissa. Biztositani kell azonban a kell6 dtmenetet a mindenki szamdra kotelezo
foglalkozdsokhoz.” (Kondacs és Podmaniczky, 1993:72) A kotelez6 szervezeti formaban
z3jlo tevékenységek korébe tartoznak az olyan specialis, kiilon szervezést igényld
foglalkozasok, mint példaul a muzeumok, tarlatok vagy a népmiivészeti miihelyek

latogatésa, és a mizeumpedagogiai foglalkozasokon valo részvétel.

3. Motivacio

,,»A motivacio szo a latin eredetii movere igébol ered, melynek jelentése mozogni, mozgatni.
A motivacio a pszichologiaban gyijtéfogalom, motivumokbol épiil fel és minden
cselekvesre, viselkedésre készteto belsé témyezot magaban foglal. A motivicio
meghatarozza a szervezet aktivitasanak mertéket, a viselkedés szervezettségét és

hatékonysdgdt.”12

A motivacio két tipusat kiilonboztetjiik meg. Az intrinsic (6njutalmazo;
belsd; primer) motivaciét maga a cselekvés, illetve annak 6rome valtja ki; kdzvetleniil a
targyra iranyuld belsé inditékrdl beszélhetliink, amely a felfokozott érdekldédésben és
kivancsisagban nyilvanul meg. Az extrinsic (eszkoz jellegii; kiilsd; szekunder) motivaciot
valamilyen kiilsé tényez0 hatarozza meg, ez egy ,.a feladattol, a tevékenység targyadtol
rendszerint fiiggetlen kiilsé inditek. Ilyen a jutalom, dicseret, az érdek, a versengésben
létrejovo onérvényesités, a biintetéstol valo félelem. [...] A kiilsé motivumok hatdsa lehet
erds, de tobbmyire szituativ, egy stabil, meghatdrozott személytol fiiggetlen tanuldsi
magatartds kialakulisahoz csak az elsddleges, belsé motivicio segithet hozza.
Perspektivikus hatast a belso, az érdeklodésre-kivancsisagra, kutatasra-keresésre

2

0sztonzo, a jelenségek megértésére iranyulo aktivitas fejthet ki. B Az 6vodai vizudlis
nevelés folyamataban is erre kell alapoznunk, mert csak igy érhet6 el a gyermekek kelld
motivaltsagat, amely ily modon belsé késztetésekbdl fakad. Fel kell ébreszteni a gyermek
alkotovagyat, mindezt ugy, hogy figyelembe vesszilk a gyermek belsé motivaciodit és

szubjektiv folyamatait. ,,Felkésziilt pedagogusnak tudnia kell, hogy az élményre

2 b Estefanné dr. Varga Magdolna, Dr. David Maria, Dr. Hatvani Andrea, Dr. Héjja-Nagy Katalin és Tasko Tiinde: Pszichologia
elméleti alapok. http://old.ektf.hu/hefoppalyazat/pszielmal/index.html

Kosané Ormai V. — Porkolabné B. K. — Ritook P. 1984. Neveléslélektani vizsgalatok. Budapest, Tankonyvkiado.
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00014/1998-03-ta-Kim-Belso.html
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tamaszkodva vagy azon tul mivel és hogyan motivalhat annak érdekeben, hogy az
inspiracio kibontakozzon, folerésédjon. Motivalhat a kézvetlen latvany élményével; az
adott élményhez kapcsolodo élmények vagy kontraszt élmenyek felidézésével;, mas
miivészeti agak alkotasainak élményével: verssel, dallal, zenével, fotoval stb.; az aktudlis
eszkozok hasznalatanak, a technikanak izgalmas bemutatasaval.”’(Bakos, Balvanyos,
Preisinger és Sandor, 2000:50)

A motivacié az dvodai vizudlis nevelésben akkor sikeres és hatékony, ha valamilyen
kapcsolatban all a vizudlis problémaval, vagy a gyermek kifejez alkotdsa soran a
megjeleniteni kivant élménnyel. A leghatékonyabb motivacios mdodszerek a bemutatas és a
szemléltetés, de csak ha megfeleld helyen és idoben alkalmazzuk. Alapozhatunk a gyermek
eddigi ismereteire és eszkOzhasznalati képességeire. Az élmények felidézésében lehet
szerepe a mesének vagy versnek, mig az ének és a zene a fantaziaképek eldhivasaban, vagy
a ritmus megjelenitésére inspiralhat. Tehat a motivaciét nemcsak a gyermek belsd
motivacioihoz, hanem a feladat tipusdhoz is igazitanunk kell, mert maskiilonben csak a
tevékenység hangulati eldkészitésérdl beszélhetiink, ami ugyan szinesebbé teszi azt, de a

vizualis tapasztalatszerzés eredményesebbé tételéhez nem jarul hozza.

4. Komplexitas a modszertanokban

A komplex vizualis nevelés gondolata az ezredforduld olyan 0j kihivasaibdl sziiletett,
amely a megnovekedett képi informaciok kezelésére ¢és értelmezésére, a vizualis
kommunikaciéra, illetve a média altal kozvetitett verbalis és vizualis kozlések
Osszetettségére iranyult. Napjainkban mar a kortars miivészeti alkotdsok sem csupan a
hagyomanyos formai és kifejezésbeli megkozelitésekre épitenek, és nem ritka, hogy egy
mialkotds tarsadalomtudomanyi, fizikai vagy matematika problémakra fokuszal. A
komplex vizualis nevelés ,.ujdonsaga abban dllt, hogy rairanyitotta a figyelmet arra, hogy
a vizudlis miivészeti nevelés gyakorlati feladatai egyidejiileg szamos képességet
fejlesztenek, igen sok kiilonbozd ismeret atadasat szolgaljak”, (Bodoczky, 2003:151) és ez
a szimultan hatas fokozza a foglalkozasok hatékonysagat. A komplexitas legjellemzébb
modon a projektjellegii feladatokban valosul meg, mert egyidejiileg nem csak egy vizualis
problémara iranyul, hanem ,,t0bbféle képesség fejlesztésére, ismeretanyag dtadasara
nyujtanak lehetdséget. ”(Bodoczky, 2003:151) A projektfeladatokon keresztiil az ismeretek

szerzése, a készségek kialakitasa €s képességek fejlesztése egy probléma koré szervezhetd,
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amelyek lehet6séget nyljtanak a kiilonféle nevelési-oktatasi teriiletek integralasara is.
Talan nem tlz6 megallapitas, hogy az 6vodai nevelés teriiletei koziil a jaték és a vizualis
tevékenység az, amely leginkdbb a teljesség iranyaba hat. A gyermek alkoto-alakitd
tevékenysége kozben 6sszefonodik a cselekvéses, a képi-szemléletes és a verbalis-fogalmi
megismerés, és kivalo lehetéség nyilik ,,a szamos »dthallas«, a kiilonbozé helyekrol
szerzett informaciok, élmények hasznositisara, szerves egésszé kapcsolasara. Olyan
dinamikus kolcsonhatas jon létre az ismeretszerzes kiilonbozo teriiletei kozott, amely
megsokszorozza a tanitas hatékonysagat és noveli a tanulok motivaltsagat.”(Bodoczky,

2003:154)

A hallgatoi gyakorlatok feladatrendszere

1. Egyéni ovodai gyakorlat és prébanap

1.1. Az egyéni 6vodai gyakorlat célja, kovetelményei

A gyakorlatvezetd pedagogus nevelomunkdjanak, tevékenységének megfigyelése,
elemzése. A hallgatd gyakorlati munkajanak fejlesztése, segité szandéka elemzése,
értékelése. A hallgatd onelemzés, Onértékelés készségének fejlesztése. Az 6voda helyi
nevelési programjanak, az o6vodai csoport Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
itemtervének és az egyéni gyakorlata alatt megfigyelt tevékenységek vazlatanak

megismertetése. A hallgato gyakorlati tapasztalatszerzése.

1.2. A hallgato tevékenysége hospitilasa soran

a Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenységgel kapcsolatban

A hallgaté az 6vodai gyakorlat megkezdése el6tt tekintse 4t az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjat, az adott 6voda helyi nevelési programjat, kiilonos tekintettel az adott
félév feladataira. Frissitse fel azokat az elméleti ismereteit (altalanos pedagogia, Vvizualis
nevelés modszertana), melyek gyakorlati feladatainak sikeres elvégzéséhez sziikségesek.
Azokat jegyzetelje ki, a gyakorlati naplojaba. A szakmoddszertani anyag atnézésével
késziiljon fel az irasbeli tervezésre. Jegyzetelje ki az Ovodapedagdgus altal a

gyermekcsoport szamara készitett nevelési tervet, kiemelve azokbol a Rajzolas, festés,
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mintazas, kézimunka tevékenységek tervezésére, szervezésére, vezetésére vonatkozo

ismereteket.

1.3. A hallgat6 megfigyelési szempontjai

Technikai felkésziilés, az infrastruktiira biztositdsainak modja és mindsége
A kezdeményezés modja

Az érdeklodés felkeltésének modja, mindsége

A szemléltetés modja és mindsége

A technika, a gyakorlat bemutatdsanak modja és mindsége

A vizudlis nevelés modszereinek alkalmazasa

A tevékenység iranyitasanak modja és mindsége

Az 6vodaskort gyerek munkéjanak segitése

© 0 N o g B~ w Db P

A tevékenység kozbeni értékelés modja, a sikerélmény biztositasa

10. A jatékossag €rvényesitése

11. A kreativitas fejlesztésének lehetdségei és modja

12. A kiilonbozo tevékenységi teriiletek integritasanak modja és esetleges lehetdségei
13. A tevékenység befejezésének szinvonala

14. Az elkésziilt gyermekmunkak kezelése

14. A hallgato tevékenysége a probanapja soran

Késziiljon fel a tevékenységre, elozetesen tervezze és szervezze meg a gyakorlatvezetd
ovodapedagogus segitségével, tanacsait megfogadva. Biztositsa a targyi, technikai
feltételek meglétét mar a tevékenység el6tti napon. A csoport szokasainak megfeleléen
teremtse meg a lehetdséget a gyermekeknek, a rajzolas, mintazas, kézimunka tevékenység
folyamatos végzésére. A tevékenység soran erfsitse a gyermekekben az alkotasra, az
onkifejezésre vald torekvést. Az egyes tevékenységeken beliil ismertesse meg, ¢€s
gyakoroljak a kiilonboz6 technikai alapelemeket, eljarasokat. Az egyéni fejlettséghez és
képességekhez igazitott feltételek biztositasaval segitse a gyermekek képi-plasztikai

kifejezéképességének, komponald képességének alakulasat.

1.5. A gyakorlatvezeté 6vodapedagdégus tevékenysége a hallgaté hospitalasa kozben
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A gyakorlatvezetd pedagdgus ismertesse meg a hallgatoval a csoportra jellemzd életkori
sajatossagokat, jellemezze a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét a vizualis
tevékenységekben. Ismertesse meg a hallgatoval a Rajzolés, festés, mintazas, kézimunka
tevékenység éves ilitemtervét, aktualis projektjét. Adjon a hallgatonak lehetdséget arra,
hogy kijegyzetelje azokat. A hallgatd lasson legalabb egy a gyakorlatvezetd
ovodapedagogus altal bemutatott Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka foglalkozast.
Ismertesse ennek elézményeit, kiilonosen akkor, ha egy projekt kozbensé része. A
bemutaté foglalkozas eldtt adjon lehetdséget a hallgatonak a tevékenységre valo
felkésziilés megtekintésére, vonja be a szervezésbe, az eszkozkészitésbe, a technikai
elokésziiletekbe. Beszéljek at a tervezés lehetdségeit, a fejlesztés céljat és a vizualis
problémat. A tevékenység soran prezentalja a kezdeményezés, valamint a motivacio
lehetdségeit, modjat. A tevékenység tipusatol fiiggéen alkalmazza a bemutatds és a
szemléltetés modszerét, és érvényesitse a jatékossag elvét. Igyekezzen bemutatni a
kiilonb6z6 tevékenységi teriiletek integritasinak modjait és esetleges lehetdségeit.
Valtozatosan alkalmazza a vizualis nevelés modszereit. Vonja be a hallgatot a
csoportszoba diszitésébe. A hallgatoval kozosen elemezze a tevékenységet, annak
szerkezetét, felépitését, ellenbrizze és értékelje a hallgatd megfigyeléseit. Segitsen a
hallgatonak felkésziilni a probanapjara. A hallgatd hospitalasi naplojat folyamatosan

ellendrizze és a gyakorlat végén értékelje munkajat.
1.6. A gyakorlatvezeté 6vodapedagégus tevékenysége a hallgaté prébanapjan

Ellendrizze le a hallgato felkésziiltségét, a targyi és technikai feltételek meglétét, a hallgatd
szervez$ és tervezd munkajat. A tevékenység végén teljes korlien értékelje a hallgatd
irasbeli €s gyakorlati munkajat. A tanitasi gyakorlathoz kapcsolodo feladatok teljesitését a
gyakorlatvezetd ovodapedagogus értékeli irasbeli formaban, tovabba egyetlen Gsszegzd
(otfokozatt) gyakorlati jeggyel. Az értékelés kiterjed a gyakorlaton vald részvétel
egészére, a bemutatoorara, a kapcsolddd dokumentumok hasznalatara, készitésére, a
megtartott tevékenység és a reflektiv elemzések szakteriileti és modszertani jellemzdire.
Az értékelés alapjat az ovodapedagogusi kompetencidk jelentik. Az értékelés épit a

hallgato sajat szakmai céljaira, fejlodésiik megfigyelésére, a kapott visszajelzésekre.

2. Csoportos 6vodai gyakorlat
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2.1. A csoportos 6vodai gyakorlat célja, kovetelményei

Az egyéni gyakorlatat zar6 hallgatd megfigyelése a rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

tevékenység alatt

2.2. A hallgatéi csoport feladata

A zarénapjat tartd hallgatd neveldmunkajanak, tevékenységének megfigyelése, elemzése.
A zaronapjat tartd hallgatd gyakorlati munkajanak fejlesztése, segité szandéku elemzése,

értékelése. A hallgatok gyakorlati tapasztalatszerzése.

2.3. A hallgatéi csoport megfigyelési szempontjai

1. Mikor, milyen jatszocsoportoknal/gyereknél és hogyan kezdeményezett? Figyelembe
vette a gyerekek aktualis jatékat, egyéniségét, hangulatat? Sikeres volt a motivacio?

2. Mi volt a tevékenység célja, feladata?

3. Milyen eldzetes szervezési feladatokat végzett (hely, eszk6zok eldkészitése)? Ezek
mindsége milyen hatassal volt a tevékenységre?

4. Milyen targyi feltételeket biztositott az alkotashoz? Megfeleltek-e ezek az eszk6zok,
anyagok a gyerekek fejlettségének, szamanak?

5. Milyen médszereket alkalmazott a tevékenység soran? Alkalmazta a differencialas
lehetdségeit?

6. Hogyan iranyitotta, segitette a gyerekek alkotasat?

7. A pedagbdgusi kommunikécid, magyarazat, értékelés jellemzoi a tevékenység alatt.

8. Hogyan tamogatta a szabad aktivitast, az 6nallosagot, a kreativitast, az alkotd fantaziat
(odafigyelés, pozitiv visszajelzések stb.)?

9. Hogyan fogadtak a gyerekek a kezdeményezést, milyen érzelmi reakciok kisérték a

tevékenységet? Mennyi ideig kototte le a figyelmiiket?

2.4. A gyakorlatvezeté 6vodapedagégus feladata

A gyakorlatvezetd oOvodapedagdgus iranyitja a hallgatok tevékenységét, segiti

felkésziilésiiket a gyakorlati munkara és a vizualis nevelés moédszertana elméletének
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gyakorlati alkalmazasaban. Szervezi és iranyitja a hallgatdi csoporttal k6zos értékelést, ha
sziikséges épitd jellegli kritikaval él, és gyakorlati tanacsokat ad a hallgatok részére.
Ellendérzi a zaronapjat tartd hallgato felkésziiltségét, a targyi és technikai feltételek
meglétét, a hallgatd szervezd és tervez6 munkajat. A tevékenység végén teljes korlien

értékeli a hallgato irasbeli és gyakorlati munkajat.

3. Szaktargyi ovodai gyakorlat

3.1. A szaktargyi gyakorlat célja

A szakmoddszertan és a szaktargyi gyakorlat célja, hogy az 6vodapedagdgus hallgatok
megismerjék az oOvodai vizudlis nevelés modszertananak elméletét ¢és gyakorlati
tapasztalatot szerezzenek a Rajzolds, festés, mintazas, kézimunka tevékenységek
tervezésében, szervezésébe ¢és vezetésében. A gyakorlat az elméletben megismert
moédszertani tevékenységekre reflektal, lehetdséget kinal a vizualis tevékenység fobb
elemeinek tobbféleképpen torténd kiprobalasara. A gyakorlat megalapozza az egyhetes
Osszefiiggh egyéni és a nyolchetes kiils6 szakmai gyakorlatot. A szaktargyi ovodai
gyakorlat célja, hogy a hallgatok tapasztalatot szerezzenek, kompetencidik fejlédjenek a
vizualis nevelés modszertananak teriiletein, a tevékenységek tartasaban, és lassanak példat

egy-egy tevékenység és modszertani elem tobbféle megkdzelitésére.
3.2. A hallgato tevékenysége a szakmoédszertani érakon

A hallgatbk megismerik az o6vodai vizualis nevelés moddszertananak tananyagat,
szakirodalmat, kiilonféle modszertani torekvéseit. A tevékenység szervezéséhez sziikséges
modszertani ismeretek elsajatitdsa a vizualis nevelés teriiletén és gyakorlati alkalmazasa
Az eldadasokon figyelnek, jegyzetelnek; a szeminariumi 6rakon a szaktargyi gyakorlattal
Osszefliggd gyakorlati és irasbeli feladatokat elkészitik, jartassdgot szereznek az egyes
technikdk és eljarasok végrehajtasaban. A  szaktargyi gyakorlathoz kapcsolddo
tevékenységek tanorai elemzésében aktivan részt vesznek. A hallgatoi csoport keretében a
szakmodszertan oktatd tanar iranyitdsaval és tamogatasaval szitudcids gyakorlatokat

végeznek.

3.3. A szakmédszertant oktatd tanar tevékenysége a tantermi 6rakon
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A szakmoddszertant oktatd tanar az eldéadasok keretében ismerteti az Ovodai vizualis
nevelés elméleti kérdéseit, modszertanat, a vizualis nevelés targyi feltételeit és kiilonféle
iranyzatait. Osszehasonlitja a mindsitett 6vodai programok vizuélis nevelésre vonatkozo
részeit. Gyermekrajzok formai, fejlédéslélektani elemzésével megismerteti a hallgatokat az
ovodaskori gyermek abrazolasanak jellegzetességeivel. A szeminariumi orak keretében
felkésziti a hallgatokat az 6vodai gyakorlatra, bemutatja az dbrazolds anyagait, eszkozeit,
technikait és miifajait. A szaktargyi gyakorlathoz kapcsolodd tevékenységek tanorai
elemzését vezeti. A tanordk keretében a hallgatdi csoport bevonasaval szituacids

gyakorlatokat végeztet.

3.4. A hallgato tevékenysége az 6vodai szaktargyi gyakorlaton

A gyakorlat soran a hallgatoék megismerkednek az 6voda és az Ovodai csoport
sajatossagaival, miikodési kereteivel; ismerkednek a szaktargyi munka jellemzdivel,
megismerik a gyakorlatvezetd oOvodapedagdgus éves iitemtervét, az egyes vizualis
projektek tartalmat. Megismerik a gyakorlatban résztvevé ovodai csoportokat, a vizualis
tevékenységek céljait, azok fejlesztési feladatait és tartalmat. Gyakoroljak a tevékenységek
megtervezését €s megszervezését, kezdeményezés és a motivacido formait, illetve a
foglalkozas vezetését mikrocsoportokban. Az adott tevékenység keretében egy tematikus
egység Onallo végigvezetése a cél. Minden hallgatonak legalabb egy tevékenységet kell
megtartania egy ovodai mikrocsoportban. A tevékenységet nem tartd hallgatok kotelesek

megfigyeléseket végezni, azokat irasban rogziteni.

3.5. A hallgatok megfigyelési szempontjai

Technikai felkésziilés, az infrastruktira biztositasanak modja és mindsége
A kezdeményezés modja

Az érdeklddés felkeltésének modja, mindsége

A szemléltetés modja és mindsége

A technika, a gyakorlat bemutatasanak méodja és mindsége

A vizualis nevelés modszereinek alkalmazasa

A tevékenység iranyitasanak modja és mingsége

© N o g~ w D RF

Az 6vodaskoru gyerek munkéjanak segitése
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9. A tevékenység kozbeni értékelés modja, a sikerélmény biztositasa

10. A jatékossag érvényesitése

11. A kreativitas fejlesztésének lehetdségei és modja

12. A kiilonboz6 tevékenységi teriiletek integritasanak modja és esetleges lehetdségei
13. A tevékenység befejezésének szinvonala

14. Az elkésziilt gyermekmunkak kezelése

3.6. A gyakorlatvezeté 6vodapedagéogus tevékenysége az 6vodai szaktargyi

gyakorlaton

A gyakorlatvezetd ovodapedagogus segiti a hallgatok tevékenységét, felkésziilésiiket a
gyakorlati munkara. A szakmodszertant oktato tanar és a gyakorlatvezetd évodapedagdogus
egyeztetnek a gyakorlat tematikajarol, feladatairol és a vizualis tapasztalatszerzés céljarol.
A gyakorlatvezetd dvodapedagdgus biztositja a szaktargyi gyakorlat targyi feltételeit, segiti
a hallgatokat a szervezésben, az Ovodai csoport bemutatdsaban, a gyermekek bels6
motivacidira alapozva oOtleteket adhat a kezdeményezés és a motivacid mddjairdl,
lehetéségeirdl. A tevékenység tanorai elemzését és értékelését segiti gyakorlati tanacsaival.
A gyakorlatvezetd oOvodapedagdogus a szaktargyi gyakorlat elsé napjan bemutatod
foglalkozast tart, és ismerteti az 6vodai csoport életét, id6beosztasat. A hallgatok dvodai
vizualis tevékenységeihez €s a kompetenciajuk fejlédéséhez kotddd folyamatos reflektiv
beszélgetésekben részt vesz, és elemzo értékeléseket ad. A hallgatok 6vodai csoportban
végzett munkajukért, szakmai tamogatasukért a gyakorlatvezeté 6vodapedagogus felel, de
6t mindenben tdmogatja a szakmodszertant oktatd tandr, a gyakorlo ovoda és a

képzdintézmény is.

3.7. A szakmédszertant oktato tanar tevékenysége az 6vodai szaktargyi gyakorlaton

A szakmodszertant oktatd tanar megfigyeli és ellendrzi a tevékenységet és a hospitald
hallgatok munkajat és felkésziilésiiket a gyakorlati munkara. A szakmodszertant oktato
tanar a gyakorlatvezetd oOvodapedagdgussal egyeztetve meghatarozza a gyakorlat
itemtervét, feladatait és fejleszteni kivant hallgatéi kompetencidkat. Megszervezi a
hallgatok gyakorlati munkajat és beosztasat. A szakmoddszertant oktatd tanar a hallgatok

szakmai tamogatasaban aktivan részt vesz.
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4. Kiilso szakmai évodai gyakorlat

4.1. A Kiils6 szakmai 6vodai gyakorlat célja

A Kkiilsé szakmai 6vodai gyakorlat célja, hogy megalapozza a jelolt szakmai fejlédését. A
gyakorlat alapvetd célja, hogy a jeloltek pedagogusi munkajukhoz reflektiv modon
viszonyuljanak, késziiljenek fel a gyermekek megismerésére, az oOvodai csoport
Sajatossagaira alapozott vizualis tevékenységek tervezésére, szervezésére, iranyitasara és
értékelésére. Cél annak eldsegitése, hogy az dvodapedagdogus jeldltek valos tapasztalatot
szerezzenek, és megtanuljak sajat munkajukért, szakmai fejlodésiikért a feleldsséget

vallalni.
4.2. A hallgato tevékenysége a kiils6 szakmai 6vodai gyakorlaton

Ismerje meg a gyermekcsoport szokésait, a gyermekek belsé motivacioit, eddigi alkoto-
alakit6 tevékenységiiket. Fokozatosan igyekezzen atvenni a mentor évodapedagdogus
gyermekcsoportban végzett feladatait (szervezés, tervezés, iranyitas terén.) A nyolc hét
soran tartson legaldbb hat Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenységet, amihez
késziiljon kéthasabos vazlatokkal, illetve irjon feljegyzéseket a gyakorlati naploba, és a
mentor Ovodapedagogussal véleményeztesse. Kezdetben a vizualis tevékenység
tervezéséhez ¢s szervezéséhez kérje a mentor pedagdgus segitségét, késobb probaljon
Onalléban megfelelni a feladat nyujtotta kihivasoknak. Vegye figyelembe a mentor
ovodapedagogus tanacsait, kéréseit, és irasbeli, illetve gyakorlati munkajaban valositsa
meg azokat. Alkalmazza a vizudlis nevelés modszertanarol tanult elméleti ismereteit és
gyakorlati tapasztalatait. A hallgatonak torekednie kell a vizualis kultira valtozatos
formainak megismertetésére, az életkornak és a gyermeki fejlettségnek megfeleld feladatok
és technikak Kivalasztasara. Lehet6ség szerint torekedjen a differencialt irdnyitasra, az
egyéni foglalkozasra. A vizualis tevékenységek alatt késziilt gyermekmunkakbol készitsen

kiallitast, jaruljon hozza az dvoda és a csoportszoba esztétikus kialakitdsdhoz, diszitéséhez.

4.3. A mentor 6vodapedagogus tevékenysége a Kkiilsé szakmai évodai gyakorlaton
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Az o6vodapedagbégus jelolt a megbizott mentor 6vodapedagdgus folyamatos szakmai
tamogatasa mellett végzi szakmai gyakorlatat, aki segiti a hallgatd6 azon kompetenciainak
fejlesztését, amelyek sziikségesek az 6vodai csoport tényleges ismeretén alapulo, illetve a
hosszabb tavu vizualis tevékenységekkel Osszefiiggd feladatok és fejlesztések
elvégzéséhez. Ilyenek lehet példaul a hosszu tava tervezés, tobbhetes vizualis projektek
elékészitése, szervezése, iitemterv készitése. A mentor 6vodapedagogus olyan szitudciokat
teremt, amelyben a hallgatonak lehet6sége nyilik, hogy a vizudlis nevelésrdl tanult elméleti
ismereteit a gyakorlati tevékenységekben széleskoriien alkalmazni tudja. A mentor
ovodapedagogus a kiilsé szakmai 6vodai gyakorlat elsé hetén bemutatod foglalkozast tart,
amelyet a hallgatoval kozosen elemez. A gyakorlat tovabbi részében valtozatos — a
rajzolas, festés, mintazas, targy- és kornyezetkultira, a diszités és a vizualis kommunikacio
teriileteit is érintd — vizualis tevékenységek lebonyolitasara teremtsen lehetséget. A
mentor folyamatosan elemzd, értékeld beszélgetéseket szervez, amelynek soran reflektal a
hallgatd gyakorlati tapasztalataira. Konkrét tamogatast nytjt a vizudlis tevékenységek
soran megélt, nehézséget okozd nevelési €s modszertani helyzetek elemzésében, a
megoldasi modok kidolgozasaban. A gyakorlathoz kapcsolodd vizualis tevékenységek

teljesitését a mentorpedagdgus irasban értékeli.
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5. Mintavazlat

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A tevékenység helye: Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovoda
Korte csoport

A tevékenység ideje: 2014. januar 29.

A tevékenységet vezeti: Kapitany Sandorné Bartha Beata

Korcsoport: 5-6 éves gyerekek csoportja

A tevékenység anyaga: ,» T€li élményeim”

A tevékenység feladatai: Vizualis tapasztalatszerzés:

e Az anyag viselkedésének megismerése.
e Szinkeverések megismerése
o FestOpaletta hasznalata
Képességek kialakitasa fejlesztése:
o Alkotoképesség
e Vizualis gondolkodasi képesség
e Szem-kéz koordinacio

e Technikai képességek

A tevékenység targya: Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A tevékenység eszkozei: Ald-es és A/3-as rajzlap, tempera (tobb

szinben), ecset, rajztabla, fotokarton, paletta
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Szervezeti forma: kotetlen kezdeményezés

Kidolgozas

1. A kezdeményezés
feltételeinek megteremtése A feltételek megteremtése a foglalkozas
. Az asztalok elrakasa a zavartalansagat biztositja.
csoportszobabol. A szervezésnél a csoport 1étszamanak
. A megfeleld szintér megfeleld féréhelyek elokészitése
kialakitasa sziikséges.
. A festdpolok kikészitése, A segitségadas szempontjabol alakitom a
felvételének segitése technikdk elhelyezését
2. A kezdeményezés lehetséges
médjai A motivacio a gyermekek érzelmein at az
. Beszélgetdkor: téli élmények  aktivitast befolyasolja.
felidézése A gyerekek technikak iranti érdeklodése
o Az eszkdzok elhelyezésének hatarozza meg a tevékenységben elfoglalt

motivald hataséra hagyatkozva helyét. Az elvégzett munkat kdvetden,

a helycsere lehet6sége a szokasoknak

. Téli képek nézegetése
megfeleléen mikodik.
Az érzelmi rahangolodas, a sikeres
munkakezdés alapja
3. A tevékenység bemutatasa

A figyelem felhivas a festés kiilonbozo A tevékenységek sz6beli és tevoleges

lehetéségeivel torténik, ennek iranyitasat bemutatasa utdnzésra késztetd, példa értéki

az anyagok” kiilonbozésége hatarozzik 2 gyerekek munkakedvének kialakulasaban.

meg.

Az ecset megfeleld hasznalatara, A hagyoméanyoknak megfelel6 szokasok

a festék viselkedésének megfigyelése folytatasara torekszem.(ecsetek tisztitasa,

kiilonboz6 papiron, fiiggdleges felilleten, P alettdkon val6 szinkeverésre vald

vizszintes feliileten. Osztonzés.)

A kiilonb6z6 technikak folyamatos

110



Az egyéni otletek, elképzelések
segitése, a fantazia ¢s kreativitas

fejlesztése.

4, Iranyitas formaja

A tevékenységek egyidejii iranyitasa
alapos atgondolast igényel. Az
elékésziiletek pontossaga meghatarozza
a tevékenység kimenetelét. A folyamatos
bekapcsolodasok és helyvaltoztatasok

kiemelt figyelmet kivannak.

5. Az iranyitas szempontjai
. Ecsetfogas helyessége
. Festopaletta fogasa
. Szinek sokszinii alkalmazasa
. Feliilet kitoltés
) Az esetleges folyamatos

bekapcsolodasok kiemelt
figyelmet kivannak
6. A tevékenység értékelése
Az értékelés a tevékenység kdzben
folyamatos, egyénenként torténik. A
gyermekek ismeretében a

segitségnyujtas differencialt.

7. A tevékenység befejezése
A kész munkak elhelyezése az
elOtérben, az eszkdzok elmosasa,
elrakasa folyamatosan a munkak
befejezésének megfelelden, a gyerekek
bevonasaval torténik. Az asztalok

elrakasahoz vallalkozo gyerekek

figyelemmel kisérete mellett az egyéni
otletek megvalositasara 6sztonzom a
gyerekeket.

A tevékenység fenntartasa érdekében a
dicséret, 0sztonzés, buzditas, beszélgetés
modszerét alkalmazom, egyénre szabottan.
Egyéni otletek megvaldsitasara 6sztonzom
a gyerekeket.

A megosztott figyelem, a munka megfeleld
végzésére, a befejezésére és az Gjabb
munka elkezdésének koordinalasara

vonatkozik

A hasznalat soran a megfeleld ecsetfogas

kiemelt szempont a tevékenységben

Az értékelés a gyermekek fejlodési
szintjének megfelelden torténik,
szempontjainal az aktivitast, fantaziat, a
tiszta munkat,a szin-forma hasznalatot, a

segitdkészséget...vessziik figyelembe.

Biztositom, hogy a sziilok és mas gyerekek
is megtekinthessék az elkésziilt alkotast. A
pozitiv megerdsités, dicséret ujabb munkara

0Osztonzi a gyerekeket.
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Mozgas/Testnevelés modszertan

Fazekas Janosné testnevel6 tanar

ELOSZO
A kézikonyv ezen fejezete az 6vodai mozgast/testnevelést érintd kérdéseket tartalmazza, a

teljesség igénye nélkiil. Olyan testnevelés modszertani ismereteket elevenit fel, melyek
alapvetden fontosak az 6vodapedagogus hallgatok képzése/gyakorlatanak iranyitasa soran,
illetve néhany olyan tudnivalot is tartalmaz, mely az utobbi évek korszerli torekvéseit
mutatja be.

Tartalmazza az Ovodai testnevelés mozgasrendszerét, hasznos tanacsokat/mintat, ad a
tervezés megvalositasahoz. Hangstlyozza a mozgasos jatékok, személyiségfejlesztésben,
illetve motoros képességek fejlesztésében betoltott szerepét.

A kézikonyvet jo szivvel ajanlom 6vodapedagogus kollégaimnak. Azoknak, akik az
Osszefliggd gyakorlat soran vezetik/iranyitjak az 6vodapedagogus hallgatok munkajat. Ily
modon is betekintést nyerhetnek a hallgatok altal elsajatitott ismeretek korébe. Azoknak is,

akik szakmai munkéjukban érvényesiteni szeretnék a mar kiprobalt gyakorlat mellett az 4]

Tartalomjegyzék
1. A testnevelés modszertan oktatasanak sajatossagai, tartalmi 6sszetevoi
1.1 Tematika az 6vodapedagdgus hallgatok szdmara, a testnevelés modszertan

oktatasahoz
2.) Az ovodai testnevelés célja, feladata és eszkozei

2.1 A 3-7 éves gyermekek mozgasos tevékenységének anyaga
2.2 A mozgasos tevékenység tervezése

2.2.1 A fejlesztés alapjat képezo motoros képesség meghatarozasa
2.2.2 A nevelési feladat meghatarozadsa

2.2.3 A foglalkozas anyaganak kijelolése

2.2.4 A rendelkezésiinkre allo évi foglalkozasszam

2.2.5 A foglalkozas helyének kivalasztasa

2.2.6 Az évszakok adta lehetoségek figyelembe vétele
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3.) Utemterv minta (részlet)

4.) Kéthasabos vazlat minta

1.) Az 6vodai testnevelés modszertan oktatasanak sajatossagai, tartalmi osszetevaoi

A testnevelés modszertan oktatdsa a hallgatok szamara egy féléven keresztiil 3 oraban
torténik. A 2013-2014-es tanévben tanulmanyaikat kezd6 hallgatok a masodik félévben
sajatithatjdk el azokat az alapvetd elméleti ismereteket, melyek elengedhetetleniil
sziikségesek a 3-7 éves koru gyermekek mozgasanak fejlesztéséhez, személyiségének
alakitasahoz.

A harom ora kozill két ordban az elméleti tananyag elsajatitdsa torténik meg, mig a
harmadik o6ra a szaktargyi gyakorlatnak ad teret. Ennek keretében van lehetdsége a
hallgatoknak az elsajatitott elméleti tudas parhuzamos megvalositasara a gyakorlatban.
Mindezek mellett a hallgatok az adott félévben legalabb egy évfolyamszintli bemutatot
lathatnak a gyakorldé 6voda oOvodapedagogusa kozremiikodésével. Az egyéni Ovodai
gyakorlat soran lathat a hallgatd mindennapi testneveléseket, illetve a gyermekek
¢életkoratol fliggben testnevelés foglalkozasokat is. Mint lathatjuk a hallgatoknak tag
lehetésége nyilik a tapasztalatszerzésre.

A fenti megallapitasok tlikr6z0dnek abban a tematikdban is, mely részleteiben is
bemutatja, hogy milyen sorrendben, milyen elméleti tartalommal, és milyen modszerek
alkalmazasaval igyeksziink a hallgatok szamara érthetévé, -elsajatithatova tenni a

testnevelés modszertan ismeretanyagat.

1.1 Tematika az o6vodapedagogus hallgatok szamara, a testnevelés mddszertan
oktatasahoz

Hallgatoi

Hét Tematikai egységek feladatok

Szakirodalom Megjegyzés
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A targy sajatossagainak
kiemelésével, ismerkedés a
félév anyagaval,
kovetelményeivel.
Testnevelés-elméleti
alapfogalmak: A
testgyakorlatok fogalma,
tartalma, formaja, szerkezete

Az 6vodai testnevelés
szervezeti formai:
Testnevelés foglalkozas,
mindennapi testnevelés,
testnevelés szabadidoben

Az eddig
tapasztalt
gyakorlati
példakon
keresztiil a
szervezeti
formak
sajatossagairol
beszélgetés
kezdeményezés
e

Az
ovodai
nevelés
Orszagos
Alapprogramj
aBp. MKM
1996 jav.
20009.

A beszélgetést
iranyito
szempontok:

- ovodapedagogusi
személyiségjegyek,
- az irényitas
verbalis
Sajatossagai,
metakommunikacio
, €s annak formai

Szaktargyi gyakorlat:

Latogatas a Gyakorlé Ovodaban. Az dvodai testnevelés lehetséges szintereinek, és
eszkozallomanyanak megismerése. (Udvarrészek, teraszok, tornaterem és a
kapcsolodo szertar eszkozei, stb.)

Hallgatoi feladatok:

A latott szinterek alaprajzanak, ill. az 6vodai testnevelés soran alkalmazhato

eszk6zok rogzitése.

A motoros képességekrol
altalaban. A kondicionalis
képességekrol részletesen,
fejlesztésiik lehetdségei az
o6vodaban

Maxin Imre: A
testnevelés
elmélete és
modszertana
Dialog Campus
Kiado, 2002

Szaktargyi gyakorlat:

Hospitalas mindennapi testnevelésen (egyiitt az egész csoport), a latottak pontos

rogzitése.
Hallgatéi feladatok:

Szakmai folydiratokban mindennapi testnevelésre vonatkozo irodalom gytjtése.

A latottak lejegyzése eldre elkészitett megfigyelGlapon torténik.

A koordinacids képességek.
Egyensulyozas;
Kinesztetikus
diferencialoképeség, téri
tajékozodasi képesség,
ritmus képesség, reakcid
képesség fejlesztésének
lehetdségei az 6vodaban

Maxin Imre: A
testnevelés
elmélete és
modszertana
Dialég Campus
Kiadé, 2002
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Szaktargyi gyakorlat:

Csoportos hospitalas a gyakorldé 6voda udvaran, ahol a szabadidében torténd
mozgasfejlesztés lehetdségeit tekinthetik meg a hallgatok.

Hallgatoi feladatok:

Elbzetesen, a hallgatok kozremiikddésével rogzitett megfigyelési szempontok
alapjan, a latottak elemzése.

Pisztroka
Gyongyvér:
Az dvodai testnevelés Testnevelés
mozgasrendszerének elmélet
felosztasa. Budapest-
A rendgyakorlatok, Pécs, 1998,
elokészitd gyakorlatok. Dialog
Campus
Kiado

Szaktargyi gyakorlat:
Csoportos hospitalas testnevelés foglalkozason, a latottak rogzitése (egységes
megfigyeldlapon).A megfigyel6lapok tartalmanak elemzése.

Pisztroka
Az dvodai testnevelés Gybngyvér:
mozgasrendszerének Testnevelés
felosztasa. A fégyakorlatok. elmélet
Torna, atlétika, labdas Budapest-
fogyakorlatok felosztésa, Pécs, 1998,
technikdja, tanitadsanak Dialog
menete. Campus

Kiado

Szaktargyi gyakorlat:
Gyermekek (4-6 £6) kozremiikodésével a tornahoz kapcsolddo testgyakorlatok
technikajanak bemutatasa

A testnevelési jatékok Testnevelési
. "y . jatékok
jelentdsége, felosztasa, diteménvénck

itasanak te gyujtemenyene
tanitasanak menete. clkészitése
Az Orszagos Alapprogram Az Ovodai
,»,mozgas” fejezetének nevelres
feldolgozasa. Orszagos
A foglalkozasok Alapprogramj
szervezésének a Bp. MKM
modjai.(Foglalkozasmodelle 1996
K)
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Az dvodai testnevelésben
alkalmazott modszerek, az
ismeretkozlés, a gyakorlas
iranyitasanak modszerei.

10. Jegyzetelés
Bemutato foglalkozason kéthasabos
vald részvétel és annak eldre | formdban a
megadott szempontok foglalkozas
szerinti elemzése értékelése. | menetének
megfelelden.
11. .
SZUNET
12. | A hibak csoportositisa. A
hibak okai, megel6zésiik
madjai, a hibajavitas
szempontjai
13. Pisztroka
i Gyongyvér:
Foglalkoztatasi formak. A Film . Testnevelés
differencidlas lehetéségei és | Meglekintésea | gpqoq
o 1 . foglalkoztatasi
érvényesiilése. Testnevelés a formak Budapest-
, , orma: ,
vegyes ¢életkorti szemléltetése chs, 1998,
csoportokban. érdekében. Dialog
Campus
Kiado
14.
Mozgas, testnevelés a
kiilénb6z0 alternativ és helyi
programokban.
15. Pisztroka
Gyongyvér:
Testnevelés
A testnevelés tervezésével elmélet
kapcsolatos ismeretek. Budapest-
(itemterv, vazlat készités) Pécs, 1998,
Dialog
Campus
Kiado

A testnevelés - a testi nevelésen belill- olyan tervszerli és rendszeres rahatds, amely a
testgyakorlatok, mozgastevékenységek oktatasaval a személyiség sokoldalu képzését és a

mozgasmiveltség fejlesztését szolgalja. A testnevelés gyakorlata, mivelése tarsadalmi

igény és sziikséglet.

A testnevelés altalanos célja:

a testnevelés,

2.) Az 6vodai testnevelés célja, feladata és eszkozei

a testkultira miveltségtartalmanak

kozvetitésével mitvelt ember formalasahoz vald hozzajarulas
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A testnevelés kozvetlen célja:- az egészség fejlesztése, - a test edzése, - a testi és szellemi
teljesitoképesség fokozasa.
Az 6vodai testnevelésben, a kozvetlen cél a természetes mozgaskészségek fejlesztése,
melyet az alapvetdé mozgasformak és a mozgasos jatékok rendszeres gyakorlasaval,
érhetiink el. Ekozben szerteagazé mozgastapasztalatokat szerezhetnek a gyermek. Mindez,
segiti a gyermekek mozgasbiztonsagat, és lehetdséget teremtenek a mozgasmiiveltség
tovabbi fejlesztéséhez. Az Gvodai testnevelés a sokoldali mozgastapasztalatok
biztositasaval jarul hozza a kivant cél eléréséhez.
Az o6vodai testnevelés célja minden 6voda szamara egységes kell, hogy legyen (még ha
azokat kiilonb6z0 utat valasztva érik is el), ezek a kdvetkezok.
Az dvodai testnevelés jaruljon hozza:

- az egészséges €letmdd keretében a mozgasigény kielégitéséhez;

- segitse elé a mozgasszervek fejlédését, a helyes testtartas kialakitasat, a testtartasi

hibak megel6zését, a labboltozat erdsitését;

- fokozza a gyermekek edzettségét;

- fejlessze a testi képességeket;

- biztositsa az életkornak megfelel6 mozgastapasztalatok megszerzését;

- alakitsa ki a gyermekekben a rendszeres mozgas szeretetét.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és az azzal dsszhangban 16v6 helyi dvodai
nevelési programok egymasra épiild, szakmailag Osszehangolt rendszert képeznek. Az
egyes intézmények szakmai Onallésaga, az 6vodai nevelés soksziniisége mellett azonban
érvényesiilnek azok az altalanos igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a
tarsadalom a gyermek érdekeinek figyelembevételével megfogalmaz.(Rétsagi)

Mindez megfogalmazodik az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak Mozgas
fejezetében, melyet alabb tanulmanyozhat teljes terjedelemben.

Mozgds

A rendszeres egészségfejleszté testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodo mozgdsos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az ovodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztato-, és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordindcio intenziv fejlodesének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és

oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formdkkal, jatékokkal sziikséges
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elosegiteni. Mindezek nagymértékben hozzdjarulnak a tanulasi képességek, kompetenciak

kialakulasahoz, fejlédéséhez.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiilonosen az eré és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbiro képessegét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepiik van a helyes testtartishoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerositik,

kiegészitik a gondozas, és egészséges életmodra nevelés hatdsait.

A gyermek természetes mozgasigényére figyelemmel, a jatékba, azon beliil a Szabad
jatékba agyazott mozgastevékenységeket, az ovodai élet egyéb tevékenységeibe komplexen
beépitett testmozgast kiegészitik az iranyitott mozgdstevekenységek, amelyek egyiitt hatnak
a gyermek személyiségének fejlédésére (pl. pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykoveté  tarsas viselkedés, egyiittmiitkodeés, kommunikacio, probléemamegoldo

gondolkodas).

A spontan, a jatékba, azon beliil a szabad jatékba agyazott mozgastevékenységeknek, az
egészségfejlesztl testmozgdasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
és képessegeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgadsos jatékok széleskorii
alkalmazasdra, a szabad levegd kihaszndlasdara. (1. melléklet a 43124/2012. szdami
kormadny-eléterjesztéshez)

Az 6vodai mozgas/testnevelés az alabbi eszk6zok segitségével érheti el céljat:

- a testgyakorlatok: a testnevelés feladatainak megoldasara alkalmas, tudatos és
tervszeriien alkalmazott cselekvésmodok, mozgasos cselekvések.

- a természet erdi: (levegd, viz, napfény) a szabadban, friss levegdn tartott testgyakorlatok
hatékonyséaga jol szolgalja a testnevelés céljat. Ugyszintén a hémérséklet ingadozéasai a
szervezet megedzését, alkalmazkodd képességét fokozzak. Javitja az anyagcserét, jo
hatassal van a vérképzé szervekre. Ennek megfeleléen minél gyakrabban célszerii a
mindennapi testneveléseket, illetve a testnevelés foglalkozasokat is a szabadban tervezni,
vezetni. Természetesen ki kell alakitani azokat a szokasokat melyek védik a gyermekek
egészségét az esetlegesen sz€lsdséges iddjarasi viszonyoktol.

- higiéniai feltételek: a gyakorldhely, illetve az alkalmazott eszkdzok az egészségiigyi

feltételeknek feleljen meg. Portalanitani a termet, szelldztetni, megkovetelni a tiszta
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sportcipd és 6ltdzet hasznalatat. Fontos a tornaszerek, kézi-szerek épségének ellendrzése,

hogy ezzel is elejét vegylik az esetleges sériiléseknek.

2.1 A 3-7 éves gyermekek mozgasos tevékenységének anyaga
Az dvodai testnevelés mozgasrendszerét az alabbi testgyakorlatok alkotjak:

Allasok (alap-, vigyazz-, pihenj allas)
Testfordulatok (balra-, jobbra at!, hatra arc!)
Menet iitem-, ill. 1épéstartassal

Alakzatok (vonal-, és oszlopsor, kor és ezek
tobbsoros valtozatai, valamint szétszort), és

RENDGYAKORLATOK alakzatvaltoztatasok (fordulattal, kilépéssel,
fejloédéssel, szakadozassal, nyitodassal,
zarkozassal stb.)

. Szabadgyakorlatok
ELOKESZITO Szabadgyakorlati Kéziszer-gyakorlatok
alapformaju Paros-, tarsas gyakorlatok
VAGY P ! Padgyakorlatok
GIMNASZTIKAI Bordasfalgyakorlatok
GYAKORLATOK Természetes
Természetes jaras
gyakorlatok: Kiilonb6z6 jarasmodok
Futasgyakorlatok feladatokkal
Természetes Maszas, kiaszas, csuszas
tamaszgyakorlatok | Egyensilyozo jaras (fordulattal is!)
Hossztengely koriili gurulas (parosan is)
Bukfenc (guruloatfordulas) eldre, kiillonb6zo
Talajtorna kiindulé helyzetekbdl is
Tarkoallas és elokészitd gyakorlatai
gyakorlatok hatra bukfenc (guruléatfordulas hatra) és
TORNA elokészité gyakorlatai
JELLEGU Kézallas elokészitd gyakorlatai
GYAKORLATOK
Maszasok 1étran, racson, bordasfalon
kiilénb6z6 modokon
Fiiggésgyakorlatok | Fiiggés létra fokain, vizszintes létran, radon,
gylriin
Fiiggésben kiilonféle 1abmozgasok lengés
gyuriin
Szerugrasok Melyugras
Felfelé torténd ugras
Padon végezhetd kiilonbozo elokészitd
ugrasgyakorlatok: (nyusziugrés , nyusziugras
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leterpesztéssel, zsugorkanyarlati atugras

Kozepes iramu futas

Futasok Belegyorsulo futas
] Tempovaltoztatassal futas
ATLETIKAI Gyors futas allérajtbol
JELLEGU Ugrasok Helybdl tavol, illetve magas

GYAKORLATOK Nekifutasbél tavol, ill. magas

Dobasok Hajitas vizszintes és fiiggdleges célba
Hayjitas tavolba

Guritas helyben és haladassal tarsnak

Labda feldobas-elkapas

JATEK JELLEGU FOGYAKORLATOK | Labda leiités-clkapis

Folyamatos labdavezetés helyben és
haladassal

Dobés kétkezes also, egykezes also,
fels6dobas labda elkapas

Futéjatékok

TESTNEVELESI JATEKOK Fogojatekok

Versengések

Sorversenyek

Valtoversenyek

A mozgasrendszerben azokat a testgyakorlatokat talaljuk, melyek segitségével, a 3-7 éves
kort gyermekek motoros képességét, mozgasiigyességét, mozgaskultarajat fejleszthetjiik,
alakithatjuk. [Fontosnak tartandim az egyes testgyakorlatok technikai végrehajtasara
vonatkozd ismeretek koOzlése mellett, a leggyakrabban el6forduld hibdk, azok
kikiiszobolésére iranyuld segitségadasi formak kozlését is, de minderre a terjedelmi
korlatok miatt erre jelen esetben nincs lehetéségem.] Természetesen alapveté az alapos,
minden lényeges szempontot figyelembe vevo tervezés.

2.2 A mozgasos tevékenység tervezése

Az egyes tevékenységek tervezése soran a kiindulasi pontot az Alapprogram adja, majd
annak tartalmaval megegyezOen késziti el az 6voda a Helyi Programjat, mely a
tovabbiakban meghataroz6 dokumentumként funkcional.

Igy alapul szolgal az iitemtervhez melynek elkészitése a gyermekcsoport fejlodéséért
kozvetleniil felelés Ovodapedagogus kompetencidja. A megfeleld szakmaisaggal
megtervezett éves terv/iitemterv a fejlesztdé munka zaloga, a napi foglalkozasokra valo
felkésziilés alapja. Az iitemterv dsszekoté kapocs az alapprogram mozgas fejezete, és a

konkrét foglalkozasi vazlatok kozatt.
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Tobbfokozati  (tobblépecsds) munkamiiveletek végrehajtidsa soran valosithatdé meg a
testnevelési foglalkozasok tervezése. A tervezés egyben tervszeriséget is jelenthet, mely
fontos tényezdje az 6vodaban folyod pedagdgiai munkanak. Tobbek kozott meghatarozdja
lehet a céltudatos, folyamatos, rendszeres fejlesztésnek, mely az érintett korosztaly
mozgasalakitdsa szempontjabol messzemendkig indokolt. Természetesen a tervezési
munkat olyan ,rendezéelvek mentén kell elvégezni, amelyet didaktikai alapelvek, a
testnevelés targy sajatossagai, a motoros tanulds torvényszeriiségei hataroznak

meg”(Maxin 1.2007)

Az Osszetett tervezO munkahoz részfeladatok kidolgozasan keresztiil juthatunk! Ilyen

részfeladatok lehetnek:

A fejlesztés alapjat képezé motoros képesség meghatdrozdsa.

A nevelési feladat meghatdarozasa.

A foglalkozads anyaganak kijellése.

A rendelkezésiinkre allo évi foglalkozasszam.

A foglalkozas helyének kivdlasztasa.

Az évszakok adta lehetoségek figyelembe vétele.
A szakemberek szerteagazo részfeladatokat fogalmaznak meg a tervezés munkamenetében.
A részfeladatok massaga mellett a rendezdelvek (pedagodgiai, pszicholdgiai,
szakterminologiai) szinte valamennyi szerzé olvasatadban azonosak. A fenti altalam
fontosnak tartott feladatok sorrendben torténé kivitelezése, a munkamenet

egymasutanisaganak betartasa nagy segitség lehet az dvodai testnevelés tervezésében.

A tovabbiakban a fent jelzett szempontok targyalasara keriil sor, mely
végigtanulmanyozasa, a tervezésben vald jartassag kialakulasahoz elengedhetetlen. Az
egyes gondolatok taglalasa soran néhany eddigi ismeretanyag felelevenitésére is sor keriil,

mas esetben viszont csak utalas torténik, a mar tudott 6sszetevOkre.
2.2.1 A fejlesztés alapjat képezé motoros képesség meghatarozasa

Ahhoz, hogy - a mar ismert motoros képességeknek megfeleléen — az adott testnevelés
foglalkozason fejleszté munka torténjen, feltétleniil meg kell hatarozni azt a konkrét
képességet, melyet az adott iitemtervi ciklusban (egy év; fél év, vagy attdl rovidebb
id6szak) kivanunk fejleszteni. Fontos ezt hangsulyozni azért, hiszen — mint tudjuk — az

egyes motoros képességek fejlesztése mereven nem valaszthatd el egymastol. Tobb
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egymast kovetd testnevelés foglalkozason fejlesztjiik ugyanazt a motoros képességet,
mégis mindegyik alkalommal mas modon, mas eszk6zzel, mas mozgasanyaggal stb.-vel
valositjuk azt meg. Kiilonosen akkor igaz a fenti megallapitds, ha a test altalanos
fejlesztését igyeksziink megvalositani. Marpedig az 6vodai testnevelés foglalkozasokon ez
az egyik alapvet6 feladat.

A finomitand6 kondicionalis €s koordinacios képességek korének meghatarozasa, alapjaul
szolgal a testnevelés tervezésének. Torekedni kell arra, hogy a megfeleld idét biztositsunk
az egyes képességek alakulasdhoz. A tervezOmunka soran (hosszabb ciklusok tervezése

esetén) konkrétan meg kell jelolniink a képességeket.

Osszetetté teszi a tervezésnek ezt a fizisat az a tény, hogy szinte valamennyi motoros
képesség fejlesztésével szamolnunk kell minden életkorban. A  kiilonbség a
keépessegfejlesztes mértékében eérheté utol, amely pedig az egyes mozgdsanyagok

végrehajtasanak mindségében tiikrozodik
2.2.2.A nevelési feladat meghatdrozasa

A testnevelés soran, a nevelési feladatok maradéktalan megvaldsitasa feltételezi azoknak a
nevelési alapelveknek az ismeretét, melyek az dvodai nevelést iranyitjak. Ilyen alapelvek:
a jatékossag elve; a tevékenység elve; az élményszeriiség elve; a differencialt fejlesztés
elve; a komplexitas elve; a gyermeki szabadsag biztositasanak elve; a spontaneitas és az

iranyitottsag elve; a zokken6mentes atmenet elve. (Kovacs Gy.-Bakosi E.2004)

A testnevelés feladatainak meghatarozasa soran mar rogzitettiik, hogy ,,...a testnevelés
altalanos feladatai a személyiségfejlesztésre iranyulnak oly modon, hogy a gyermeki
személyiség struktira valamelyik elemét kivanjak alakitani a mozgastevékenység altal. Ez
vonatkozhat a megismerési folyamatokra, a figyelemre, az érzelemre, az erkolcsi-akarati
tulajdonsagok ¢és a szép iranti érzék kialakitdsara.” (Dr. Farmosi 1.2004) Sajatos a
testnevelés abbol a szempontbol is, hogy massal nem potolhatd eszkoztarat biztositanak a
felsorolt nevelési lehet6ségek kivitelezésére. ,,A kisgyermek nevelése elsésorban a
szokasszerli cselekvésekre épiil. A legtobb sziilé6 és minden o6vodapedagdgus, minden
gyermekkel foglalkozo felnétt, értékrendjének megfeleléen hatarozott viselkedési és
magatartasi formék megalapozasara torekszik”(Kovacs Gy-Bakosi E. 2004) A tervezésnek
ebben a fazisaban at kell tehat gondolni azokat a szokasokat, viselkedésmodokat, erkdlesi

és esztétikai értékeket, melyek fokozott modon jelentkezhetnek az adott idéintervallumban.
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Parhuzamot kell vonni a nevelési feladat és a valasztott mozgésos tevékenység és nem
utolsé sorban a gyermek kozott. A kitartd, az alapelvek altal szabalyozott rahatés

eredményt kell, hogy hozzon.

Szeretném rairanyitani a komplex fejlesztés meghatarozo jelentéségére a figyelmet, mely
az ovodai tevékenységek kozotti szintézist is hangsulyozza. Olyan egyszerii, a gyermek
szamara kiilondsen a kezdeti Onallosodds soran nem is annyira egyértelmiien ,Kkis
feladatra” gondolok, mint pl. az 61tézkddés. Szokasok sorozatat alakitjuk az 6ltozkddés
kapcséan. Oltozkédik a gyermek az 6vodaba torténé megérkezéskor, az udvarra valo ki/be
jovetelkor, a csoportszobaban a homérséklethez igazitva levehet ruhadarabot, a délutani
lefekvéskor lecseréli ruhdit a kényelmes pizsamara, ¢s testnevelés foglakozashoz atdltozik
tornaruhaba. Biztosan nem emlitettem minden alkalmat, de mar a felsorolt lehetéségek
nagy szama is igazolja, hogy maganak az Oltézk6dési szokasok alakitdsanak sok-sok
lehetdsége van az 6vodaban. Batran kimondhatjuk, hogy jol egymasra épitett feladatokkal

rogziilt 61tozkddési szokasokat lehet kialakitani 5-6 éves korra.

Ugyanez a komplexitas tapasztalhato pl. az eszk6zok elokészitése, mozgatasa, helyrerakasa
soran is. Pl. Eszkézok eldkészitése: (kapcsolodjanak be a  kiilonbozé eszkozok
elokészitésébe, szivesen rendezzék at a sziikséges helyet stb.) Vagy az egyiittmozgas
élményének felfedeztetése soran elsajatitott szokasok. A mozgdstevékenység végzése
soran: (tanuljak meg, hogy a kiillonb6z6 jatékok stb. végzése soran hogyan tudnak egymas
testi épségére vigyazni, sajatitsak el a kiilonbozé kézi szerek biztonsdgos hasznalatat,
vegyék észre a mozgas sz&pségét, éljék at az egyiittmozgas 6romét, gyakoroljak a siker és

kudarcélmény lereagalasanak technikait stb.)

Hasonld6 mddon érdemes a jatékok, a szervezési feladatok, az eszkozok/kézi szerek
alkalmazasa stb. kozben adodé nevelési lehetdségeket végiggondolva konkrét, adott

foglalkozason megvalodsithato feladat megfogalmazasra térekedni.
2.2.3 A foglalkozas anyaganak kijelélese

Ez alatt a miivelet alatt, azokat a mozgasanyagokat sziikséges felsorolni, melyeket az adott
tervezési ciklusban a gyermekekkel elsajatitatni igyeksziink, annak érdekében, hogy a
kitlizott képességfejlesztést megoldhassuk. A mozgasanyag kivalasztasa aprolékos, komoly
szakmai tudast igényl6 feladat az 6vodapedagogus részérdl, hiszen olyan ismereteket kell

alkalmaznia, melyek atfogjak a tantargy-pedagodgiai, a pedagogiai, pszichologiai
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ismereteket, egyarant.

A mozgasanyag kijelolésének egyik leghatékonyabb modja lehet, ha az dvodai
mozgasrendszer felosztasat kovetjiik. (Ugyanez lehet a metodika abban az esetben is, ha
nem 1Uj gyermekcsoport szamara készitiink mozgasterveket. Ekkor azonban szamolnunk

kell a gyermekek altal mar ismert mozgasanyagokkal.)

A mozgasrendszeren beliil is legcélszeribb a testnevelési jatékok megvalasztasaval
kezdeniink, hiszen ismert és elfogadott tény, hogy 3-7 éves korban a gyermekek motoros
képességei leginkabb e mozgastevékenységen keresztiil fejleszthetok. A kovetkezo lehet a

gimnasztikai feladatok behatarolasa, majd a fégyakorlatok felsorolasa.

Amit feltétleniil tudnunk kell a konkrét tervezé munka megkezdésekor!

Testnevelési jatékok Elékészité gyakorlatok Fégyakorlatok
Gimnasztika
Feltarni milyen Melyek azok a A torna, atlétika és a labdas

jatékokat ismernek mar
a gyerekek?

A gyermekcsoport
fejlettségi mutatoihoz
és a fejlesztés
iranyvonalahoz
igazitva, konkrétan
meghatarozni az ez
évben megtanitando uj
Jjatékok korét.

gyakorlatcsoportok, amelyeket
ebben az évben feltétleniil meg
kell, hogy ismerjenek a
gyerekek. Milyen kézi-szereket
ismernek, illetve melyeket
ismertetem meg veliik ebben az
évben? Alkalmazok-e
valamilyen tornaszer-kéziszer
kombinaciot? (pl.: pad-babzsak;
kisszék-babzsak; iil6parna-
babzsak stb.)

fogyakorlatok koziil melyek
azok amelyek végzéséhez
megfelelé motoros képességi
szintekkel rendelkeznek mar
a gyermekcsoportomban 1évo
gyerekek. (illetve a dolog
visszafelé is igaz, milyen
mozgasanyaggal formalhato
még inkabb az adott motoros
képesség az adott
gyermekcsoportban.)

2.2.4 A rendelkezéesiinkre allo évi foglalkozdasszam

Az évi foglalkozasszdmot pontosan meghatarozza az adott 6voda helyi nevelési

programja. Ismert el6ttiink, hogy az ovodai testnevelés kotelezd foglalkozas. Ennek
megfelelden altalaban heti két, illetve heti egy foglalkozassal kell szamolnunk.
(Szerencsére tobb 6vodaban tartanak heti harom, vagy esetlegesen mindennap testnevelés
foglalkozast) Heti egy foglalkozas mellett altalaban 32 foglalkozassal szamolunk, mig heti
két foglalkozas esetén ennek kétszeresével, azaz 64 foglalkozassal. (A foglalkozasszam
meghatarozasanal mar nincs a hetek kozott az linnepek, az esetleges sziinnapok stb. miatt

kiesett hetekre jutd mozgas) A foglalkozasszam tisztazasa lényeges abbol a szempontbol,
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hogy a mar 0sszegyljtott mozgasanyag feldolgozasara elegendé idonk legyen. Tobbek
kozott ezt is elésegiti a mar megismert foglalkozasszervezések/foglalkozasmodellek

alkalmazasa.

A kiilonbozo szervezésii/modellii foglalkozasok éves szinten valo megoszidsa:

Foglalkozas felépités S-J-S S-J-G-J-8 S-J-Fgy-J-S | S-J-G-Fgy-J-S
(LEK) (LEK) (LEK) (LEK)

Eves foglalkozasszam
arany 1/3 1/3 1/3

Réviditések magyariazata: S-sorakozés; J-jaték; G- gimnasztika; Fgy- fégyakorlat; LEK-
levezet0 jaras, értékelés, koszontés;

Szeretném ismételten rairanyitani a figyelmet a testnevelési jaték fontossagara,
megjelenésére az egyes foglalkozasokon! Mint 1athaté minden foglalkozason legalabb 2
alkalommal is el6fordulhatnak jatékok.

2.2.5 A foglalkozas helyének kivilasztasa

A testnevelés foglalkozas helye objektiv feltételként adott, ha csupan annyit értiink alatta,
hogy az intézmény rendelkezik-e tornaszobdval, tornateremmel, tdgas udvarral (mely
alkalmas a foglalkozas hatékony megtartasara). A kérdést természetesen igy is érthetjiik, és
megallapithatjuk, hogy ma mar az a ,kevés” 6voda, ahol nem 4ll rendelkezésre a
felsoroltak valamelyike.

A ,tagas udvar” — ha hidnyzik — sajnos igen nehezen potolhatd, ha viszont
rendelkezésiinkre all, akkor mindenképpen ki kell hasznalni a testnevelés foglalkozasok
szinhelyéiil. Nem feledkezhetlink meg azonban a kornyezeti tényez6k mérlegelésérdl sem.
Itt olyan Osszetevokre kell gondolni, mint a talajmindség; az id6jarasi viszonyok (napos
idoben az arnyékviszonyok, védettség a szél, esd ellen), a levegdszennyezettség;
zajviszonyok stb. (Mindezekkel kapcsolatban elengedhetetleniil fontos ismereteket
tartalmaz az Egészségtan - tantargy idevonatkozé fejezete.) Tehat valamennyi mozgas
gyakorlasahoz optimalis az udvar, azonban a hazai idéjarasviszonyok, illetve korlatozott
lehetéségek kovetkeztében elengedhetetlen az egyéb helyekben vald gondolkodas is. Az
ovodapedagogus akkor jar el helyesen, ha torekszik a ,,benti” foglalkozasok szamat a
minimalisra csdkkenteni.

Ismerkedjiink meg a hely és a tartalom kapcsolatanak egy masik lehetséges modjaval is.
Mivel a variacids lehet6ségek szama kimerithetetlen, ezért csak néhany kdvethetd, a helyi

sajatossagokhoz illeszthetd lehetdséget tekintsiink at.
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Az udvaron 1év0 rogzitett jatékeszkozok, iilokék, stb. valamint a kiilonbozo
novények (sovények, fak stb.) beépitése a foglalkozds menetébe.
Vialtozatossagot, ¢érdekességet, szinességet kolcsondoz a foglalkozasnak.
Lehet6séget teremt az a kiilonbozé iranyban vald futdsokra, keriilésekre,

atbjasokra stb.

A méretek tekintetében is biztositani kell azt a tavot, amely sziikséges ahhoz,
hogy fejlesztésrdl beszélhessiink. Pl. belegyorsuld futds gyakorlasa esetén
sziikség van legalabb 30m-40m-nyi tavolsdgra. Elszomorit6 lehet az a 1atvany,
amikor az egyébként, tagas udvarral rendelkez6 6vodaban csak azért, mert ,,igy
szoktuk meg” 0sszetomoritve a gyermekeket, kis helyen kell megszerveznie az

ovodapedagdgusnak a gyermekek gyakorlasat.

Beépithetd a felhasznalt eszkozok kozé a kiilonbozéd jatékszerek, pl. roller,
kerékpar, homokozo jatékok, stb. Mindezzel jatékosabba, Otletesebbé,
figyelemfelkeltobbé stb. tehetjiik a foglalkozast. ( Pl valtéverseny soran
milanyaglapat atadasaval valthatjak a gyermekek egymast, autdsjaték soran

domperrel jelolhetjiik a ,,garazst”, stb.)

A fenti felsorolassal ra szerettem volna mutatni azokra a lehetdségekre, melyek az

ovodapedagogus nagyfoku kreativitdsa mellett szinte hatartalan lehetdséget biztosit a minél

szinesebb, valtozatosabb és ez altal hatékonyabb mozgas szervezére.

2.2.6 Az évszakok adta lehetéségek figyelembe vétele

A szabadban tartott testnevelés foglalkozasok szamtalan elénnyel birnak a zart térben

(tornaterem, tornaszoba, csoportszoba stb.) szervezett foglalkozasokkal szemben. A hazai

iddjarasi viszonyok alapvetdéen megszabjak a szabadban tdlthetd idGtartamot. A tavaszi és

8szi idészakban azonban a foglalkozasokat az udvaron kell tartani. Ennek megfeleléen

elsGsorban az atlétika mozgasanyagat és a testnevelési jatékok meghatarozott (nagy hely

igényl) részét mindenképpen célszeri erre az idészakra szervezni.

Kétségtelen, hogy a szervezési feladatok alaposabb atgondolast kivannak. Mig a
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tornaterem, tornaszoba, csoportszoba a hely szempontjabol ,,azonos” feltételekkel bir,
addig az udvaron sokszinilibb, alakithatobb feltételekkel szamolhatunk. Ilyen a
valtozatossagot biztositd Osszetevd pl. nem mindig ugyanazt az udvarrészt valaszthatjuk,
lehetdség van a beépitett jatékszerek, novények ,felhasznalasara™ stb. Szamolnunk kell
még a kiilsé ,,zavard’koriilmények jelenlétével. Ilyenfajta szitudcid lehet, ha tobb
gyerekcsoport is tartdzkodik az udvaron, egy-egy felhivobb hang /repiild, szirénazas, stb./
vonja magara a gyermekek figyelmét, idegen érkezik az dvodaba, és még szamos egyéb is
befolyasolhatja a foglalkozas megszokott folyamatat. Ezekben az esetekben a természetes
viselkedés a legnyilvanvalobb, az 6vodapedagogus és ez altal a gyermekek szamara is. Az
udvaron tartott testnevelés foglalkozasok szokasalakitasanak egyik feladata lehet a fent

emlitett ,,természetes viselkedés” alakitasa.

Az ismertetett szempontoknak megfeleléen 0Osszegyljtott anyagbol a kiilonbozo

rendezéelveknek megfeleléen elkészithetjiik az litemtervet.

Célszert az alabbi oszlopokat feltiintetni:

- Id6
Jol kovethetévé valik a heti foglalkozasszam, illetve kideriil az is,
hogy az évszaknak megfeleléen allitotta-e dssze a foglalkozast.

- A foglalkozas feladata

A képességfejlesztés mellett a nevelési, valamint az fejlesztési

feladatok is megfogalmazasra keriilnek teljes részletességgel.
- A foglalkozés anyaga

Az idérendi sorrendnek megfeleléen konkrétan fel kell tiintetni a

foglalkozas egyes anyagait.
- A foglalkozas modellje

Meghatarozasaban jol kovetheték a valtozatos foglalkozas-
szervezések, valamint az anyag feldolgozasahoz leginkabb célszerii

modell tarsitasa.
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- Megjegyzés

Az év soran folyamatosan irhatjuk le azokat a jegyzeteinket, melyek
a foglalkozas megtartasa utan, hasznosithaté informaciétartalommal

rendelkeznek a késébbi munkankhoz.
3.) Utemterv minta (részlet)

A kovetkezékben tekintsiink at egy ltemterv részletet, melynek Osszeallitasaban
tikrozodik a fenti Osszeallitasi szempontok megvaldsitasa. Az altalam javasolt tervezést
azért célszerli kovetni, mert olyan alapot szolgadl a féléves/éves munkdhoz, mely
mindenképpen segiti az 6vodapedagogust olyan pedagdgiai alapelvek betartdsaban, mint

folyamatossag, tudatossag, egyéni bandsmdd érvényesitése, stb. Ugyanakkor olyan

modszertani elvek is megvalosulnak, mint a transzferhatds, az egyszer{ibb
testgyakorlatoktol a bonyolultabb iranyaba haladas stb.
IDO |AFOGLALKOZAS A FOGLALKOZAS |MODELL |MEGJEGYZES
FELADATA
ANYAGA
1.a. Alloképesség és reakcio Tliz, viz, repiild,
10. képesség fejlesztése. helikopter S-J-S
4.hét b. A paros fogo jaték Paros fogo (LEK)
szabalyainak megismertetése. Sorverseny keriiléssel
2. Egymas mozgasahoz valo
igazodas fejlesztése
1.a. Ua., mint az el6z6 Futas kozben
11. foglalkozason. kiilonb6z6 feladatok S-J’-ng-J-S
1.hét 2. Tiirelemre nevelés egymas Akadalypilya (LEK)
mozgasanak dsszehangolasaval. Szabadjaték
Fecskék a
villanydroéton
1.a. Ritmusérzék és egyensulyérzék | Rejtsd el a labdat
fejlesztése Labda feldobas
11. 2. Ua., mint az el6z6 elkapas, leiités, elkapas | S-J-Fgy-J-S
2.hét foglalkozason. Sorverseny labdaval, (LEK)
pad keriiléssel.
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Autok, labdaval a

l.a. Egyensulyérzék és kézben
11.3. |ritmusképesség fejlesztése. Kisszék, labda S-J-G-J-S
hét 2. A mozgas esztétikdjanak gyakorlat (LEK)
felismerése Szabadjaték

Menekiilj a székre

11. 4. 1.a. Ua., mint az el6z6
hét foglalkozason. Tiiz, viz repiil6, csonak
b. Hossztengely koriili gurulas Hossztengely koriili | S-J-Fgy-J-S
gyakorlasa gurulas (LEK)

2. A testnevelési foglalkozasokhoz | Szabadjaték
kapcsolodd magatartasi szokasok | Mackok a barlangban

rogzitése.
12.1.
hét 1.a.Ua., mint az el6z6 Néma repiil6
foglalkozason Kakasok a S-J-S
2. A versenyszellem fokozasa szemétdombon (LEK)
Szoborjaték
Sorverseny, pad
keriiléssel

A jol atgondolt, nagy koriiltekintéssel elkészitett iitemterv alapvetéen megkdnnyiti
a napi felkésziilést. Egyik zaloga a megfontol, alapos szakmaisagot tiikr6z6 mindennapi
munkanak, melynek nem kis hozadéka lehet a gyermekek egészséges testi fejlodése,
mozgastapasztalatainak, mozgasélményeinek megsokszorozasa. A hallgatoi felkészités

soran a kéthasabos vazlatirast sajatitjak el. Lassunk erre is egy mintat!

4.) Kéthasabos vazlat minta

VAZLAT
A foglalkozas helye:
A foglalkozas targya: Testnevelés
A foglalkozas ideje: 2014. oktober
Korcsoport: 5 -7 éves gyerekek
A foglalkozast vezeti/
a vazlatot készitette: Fazekas Janosné
A foglalkozas feladata: l.a.: Az egyensulyérzék, és a téri tajékozodasi
képesség
fejlesztése.

b.: A természetes tamaszgyakorlatok gyakorlasa,
valtozott koriilmények kozott.
2. A jatékok és a fogyakorlat végzése soran a
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A foglalkozés anyaga:

A foglalkozas modszerei:

A foglalkozas modellje:

A foglalkozds eszkozei:

A FOGLALKOZAS FELEPITESE

1.) Sorakozas egysoros vonalban

2.) .,,Méhek a viragagyasban...”

A jaték leirasa:

A gyermekek (,,méhecskék™) szétszort
alakzatban futkdroznak a kijeldlt jatéktéren,
majd a ,méhkirdlyn6” (fakanalbab),
megjelenésekor a virdgformakbol kialakitott
Lrétre” kell futniuk, és azon t6rokiilésben
elhelyezkedniiik.

szabalyok
betartdsaval, a szabalytudat alakitasa.

"M¢éhek a viragagyasban..."

"Méhek az esdben ..."

Ulésben csuszas rézsutos padon felfelé,

Hason fekvésben cstiszas rézsutos padon felfelé
" Sorverseny harom csapatban ..."

gyakorlas, magyarazat, bemutatas, bemutattatas,
ellendrzés,
értékelés

S-J-FGY-J-LE.K

csuklopant (a gyermekek 1étszamaval megegyezo
szamu)

svéd pad(3 db.), zsamoly(6 db.),

viragformak (a gyermekek 1étszamaval
megegyezo szamu)

,,méhkiralyn6” (fakanalbab)

A FOGLALKOZAS ELEMZESE

Elbzetes szervezési feladat:

A foglalkozashoz  szilkséges  eszkdzok
elokészitése,a teremben olyan moddon, hogy az
ne szikitse le a gyermekek mozgasterét,
ugyanakkor a gyors mozgathatésagaval
biztositsa a tevékenység folyamatossagat.

Ismeretk6zlés modszere: magyarazat,
beszélgetés

Gyakorlasvezetés modszere: utasitasra torténd
gyakorlasvezetés

Ismeretkdzlés modszere: magyarazat,
beszélgetés

Gyakorlasvezetés modszere:

Jatékos és utasitasra torténd gyakorlasvezetés

Ellendrzés (hibajavitas):
Vonatkozik:

kijelolt jatéktér betartasara,
a futastechnikara,

a szabalyok betartasara.
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3.) ..Méhek az esében...”

A jatek leirasa:
A gyermekek (,,méhecskék”) szétszort
alakzatban futkaroznak, jelre kiilonb6z6
testhelyzeteket vesznek fel, melyekben
kozos, hogy a viragformat a fejiik folé kell
tartani, védve ezzel testiiket az esd eldl.
Testhelyzetek:

*  hajlitott tilés

* hason fekvés

* guggolas

*  szOgallas

4.) Foégyakorlat

a.) Ulésben csuszas rézsutos padon felfelé
(2x)

b.) Hason fekvésben csuszas rézsutos
padon felfelé (2x)

Elemzés:
A futdjaték szabalya mar ismert a gyermekek
szamara, az eszkozt és a jatékhelyzetet
valtoztattam meg. Mindezzel igyekszem
megalapozni az egyiittmozgas j6 hangulatat, az
aktivitas mértékét.

Szervezési  feladat: Az  el6zd  jaték
befejezéseként  minden  gyerek  egy-egy
viragformat vesz a kezébe

Ismeretkdzlés modszere: magyarazat,
beszélgetés

Gyakorlasvezetés modszere:

Jatékos és utasitasra torténd gyakorlasvezetés

Ellen6rzés (hibajavitas), mely vonatkozik:

a testhelyzetek legrovidebb idon Dbeliili
felvételére, jaték kozben egymas elkeriilésére, a
tér megfeleld kihasznalasara.

Foglalkoztatasi forma:
csoportonkénti csoport foglalkoztatas

Szervezési feladat:

Harom csoport kialakitasa a foglalkozas
kezdetén mar kiosztott csuklopantok szinei
alapjan.

Ismeretk6zIés mddszere:
magyarazat, beszélgetés

Gyakorlasvezetés modszere:
utasitdsra torténd gyakorlasvezetés, jatékos
gyakorlasvezetés

Ellen6rzés (hibajavitas), mely vonatkozik:

a megfeleld mozgas pontos technikai
végrehajtasara, a kiegészité feladatok sorrend
betartasara, azok pontos, magabiztos végzésére.
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Kiegészito feladatok:

hatso lefiiggés a jelzett bordasfal
fokon, biciklizés,

,,virdgok” kozott kiaszas hatrafelé
hullamvonalban,

felforditott zsamolyba be- kilépés,
zsamolyra fel- lelépés,

paros labon, tetszéleges kartartassal
szokdelés a sor végére.

5.) Sorverseny, targykeriiléssel harom

csapatban

Feladatok:

*

*

*

*

*

pad, és zsamoly megkeriilése
futassal

iilésben csuszas hatrafelé padon,
majd futdssal zsamoly megkeriilése,
¢és futas vissza

nyuszi ugras padon, majd futdssal
zsamoly megkeriilése, és futas vissza
maszas hatrafelé padon, majd
futassal zsamoly megkeriilése, és
futas vissza
pad, és
futassal

zsamoly  megkertiilése

6.) Levezetés, értékelés, koszontés

Elemzés:

A fégyakorlat és a kiegészitd feladatok
végzése soran a gyermekek egyensulyérzéke
€s a téri tajékozodasi képességiik fokozott
mértékben fejlodik.

A csoportok 2x-2x valo gyakorlasa biztositja a
megfeleld  gyakorlast ¢és intenzitast a
gyermekek szamara.

Szervezési feladat:

A kiegészitd feladatokhoz hasznalt szerek
gyermekek segitségével torténd elrakasa.

A héarom csoport elvezetése a jatéktérre.
Ismeretkdzlés modszere:

magyarazat, besz¢élgetés, bemutattatas

Gyakorlasvezetés modszere:

utasitasra torténd gyakorlasvezetés, jatékos
gyakorlasvezetés

Ellendrzés (hibajavitas), mely vonatkozik
az egyes jatékfeladatok pontos végzésére, a
szabalyok betartasara.

Elemzés:

A bemutattatds moddszerének segitségével
felelevenitjiik a sorverseny szabalyait.
Probajatékot  jatszunk, mely segitségével
meggy6z06dok a jatékszabalyok megértésérol.

Ertékelés:

Az egyes jatékfeladatok végrehajtasat kovetden
az els6 célba érd csapat 3 virdgot, a masodik 2
virdgot a harmadikl virdgot kap jol lathato
helyre téve.

Gylztes az a csapat, amelyik a jaték végére a
legtobb viragot 6sszegyljti.

Szervezési feladat:

Lazitas kozben koralakitas, a padok koriil.
Ismeretkdzlés modszere:

Magyarazat, beszélgetés

Gyakorlasvezetés mddszere:

utasitasra torténd gyakorlasvezetés
Elemzés/értékelés:

A foglalkozas egész id6tartama alatt
folyamatosan értékeltem, igy a foglalkozas
végén csak rovid, neveldi célzati, 6sztonzod
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| értékelést végzek.
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A Kkiilsovilag tevékeny megismerésének modszertana matematikai

tartalommal
Vargané dr. Nagy Aniké adjunktus
Olvasztoné Balogh Zsuzsanna tudomanyos segédmunkatars

Balogh Beata 6vodapedagdgus

I. A kiérnyezeti nevelés modszertananak célja, feladata, hatasa

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a kovetkezOket irja az 6vodai élet
tevékenységi formai kozott a kiilsé vilag tevékeny megismerésérdl és a matematikai
tapasztalatszerzésrol:

»A gyermek aktivitdsa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tdgabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsig
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét,
olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld,
biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott él6
emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokésok, a csaladi és a
targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is. A gyermek a kornyezet
megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak, ismereteknek is birtokaba jut és
azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli €s téri
viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik-és mennyiségszemlélete. Az
ovodapedagogus feladata, hogy tegye lehetové a gyermek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan és
szervezett tapasztalat-és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara. Segitse eld a gyermek 0nalldé véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitdsdban, tovabba a
fenntarthato  fejlédés  érdekében  helyezzen  hangsulyt a  kdrnyezettudatos
magatartasformalds alapozasara, alakitasara.” (363/2012. Korm. Rendelete az Ovodai

nevelés orszagos alapprogramjarol).
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I1. A hallgaté kialakitandé kompetenciai

A tantargy célja a KKK szerint:
A)) A jeloltek megismertetése az 6vodai kornyezeti nevelés feladataival, tartalmaval,

modszereivel ¢és munkaformaival. A hallgatd a gyermek természettudomanyos
gondolkodasanak alakitasaban, a kornyezet tevékeny megismerésének lehetdségeivel.

A kornyezeti nevelés tervezésére, szervezésére és iranyitasara, valamint a kdrnyezettudatos
magatartas formalasara valo felkészités.

B.) Mindazon ismeretek elsajatitasa, amelyek az oOvodai matematikai nevelés soran

sziikségesek.

A jeldltek képessé tétele arra, hogy a matematikai és a pedagogiai tudasuk segitségével
felfedeztessék a gyermekekkel a kdrnyezd valosdgot, annak matematikai jelenségeit,
Osszefliggéseit.

Problémamegold6 gondolkodasuk, kreativitasuk fejlesztése.

Neveléskozpontu szemléletiik megszilarditasa.

I11. Tevékenységek a kompetenciak kialakulasahoz

A)

A kornyezeti nevelés feladatai. A kornyezeti nevelés, mint a képességfejlesztés

eszkoze.

e A pszichikus funkciok jellemz6i és meghatarozo szerepiik. A gondolkodas fejlodése,
miveletei, torzulasai. Az ismeretszerzés ¢és alkalmazas folyamata, "mozzanatai",
alapelvei.

e A kornyezeti nevelés és a kornyezetvédelem: a gyermek és kornyezete: okoldgiai
Osszefliggések, partnerkapcsolatok a természetben, fenntarthatosagra nevelés az
ovodaban; szelektiv hulladékgytijtés. A csalad szerepe a feladatok megvaldsitasaban.

e Tevékenységek a kornyezeti nevelésben, kiilonos tekintettel a jatékra és az egyszert
természettudomanyos kisérletekre.

e Gyermekmunka az udvaron, a gyakorlokertben és az élésarokban.

e Szemléltet és segédeszkozok a kdrnyezet megismerésére nevelésében.

o Korszerlisitési torekvések és alternativitas a kornyezet megismerésére nevelésében.

7061d 6vodai programok.
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o Jeles napok a természetben: hagyomanyok: néphagyomany, zold, jeles napok.

e A kornyezeti nevelés tartalma, témakorei. A tartalom elrendezésének altalanos, a
feldolgozas specialis szempontjai: eltéré szokasok, hagyomdnyok megismerése, a
kulturalis massag toleralasa, elfogadtatasa.

e A természetes kornyezetben tartott foglalkozasok, megfigyelések. Az allatkert lakoi. A
kornyezet megismerésére nevelés tervezése: projektkészités, tematikus iitemterv

Osszeallitasa. A konkrét foglalkozasra és tevékenységek iranyitasara valo felkésziilés.

B.) A matematikai nevelés modszertananak targya, feladatai, helye a képzés

rendszerében. A matematikai nevelés és modszertananak egymasra épitettsége.

A matematikai nevelés eszkozei, a kivalasztast és alkalmazast meghatarozo6 tényezok. A

matematikai nevelés modszerei. A matematikai nevelés tervezése, elemzése. A tervezés

komplexitasa. A matematikai nevelés anyaga, témakdreinek Osszefliggései. A fejlédés és

fejlesztés egysége, az életkori sajatossagok figyelembe vétele. Differencialas, egyéni

banasmod. Az 6vodapedagogus részvétele a tanulasi folyamatban. Matematikai jatékok.

Az elmélet és gyakorlat kapcsolata, a megfigyelés és elemzés f6bb szempontjai:

— Matematikai nevelés spontan lehetdségei kiillonbozé tevékenységben, kiilonbozo
nevelési teriileten.

— Képességfejlesztd jatékok szerepe a matematikai nevelésben.

— Gondolkodasi miiveletek vizsgalata, tajékozottsag vizsgalat.

A Kiilsé vilag tevékeny megismerése a Debreceni Egyetem Gyakorlo Ovoda Helyi
Programjaban (http://ovoda.degyfk.hu/dokumentumok/DE-GYO_Pedprogram.pdf. 2015.

januar 10.)

A)

Cél: A kornyezeti nevelés athatja az 6vodai nevelés egész folyamatat.

Feladat: A gyermekek életkoruknak, egyéni képességeiknek, érdeklédésiiknek megfeleld
szintll ismereteket szerezzenek az dket koriilvevo vilagrol, a vilag jelenségeirdl, természeti
¢és tarsadalmi kornyezetiikrdl. Pozitiv érzelmi viszony alakuljon a természethez az emberi

alkotasokhoz, ismerkedjen védelmiikkel.
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A tevékenység tartalma

A kornyez6 vilag megismerése tartalmi elemei: természeti, tarsadalmi, csaladi és targyi

kulttra, sziil6fold (lakohelyi kornyezettel), jelenségekkel, folyamatokkal valo ismerkedés,

tapasztalatszerzés, helyi hagyomanyok apoldsa, kornyezetvédelem, kornyezettudatos
magatartas megalapozasa.

Eletkori jellemzdk, melyeket figyelembe vesziink a kiilsé vilag tevékeny megismerése
soran:

e A gyermek érzelmi alapon valogat a csalad, az 6voda altal nyujtott hatasokbol. Ezért
torekedniink kell arra, hogy a gyermeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyezetiik
felfedezésére, a racsodalkozasra 0sztonzik dket.

e Megismerd tevékenységét érzelmei, kivancsisaga és tevékenységi vagya vezérli.
Nemcsak tevékenykedni akar, de ismereteit, tapasztalatait is tevékenységei altal szerzi.
Lehetéséget kell biztositani arra, hogy a tapasztalas és folyamatos tevékenység (jaték,
munka, tanulas) kozben érzékelje a kornyezé valosagot és dolgozza fel ezt a maga
szadmara.

e A gyermek motivalt allapota lehetdség arra, hogy segitsiik a megismerd, felfedezo,
kisérletez6 tevékenységét, segitsiik abban, hogy fedezze fel, és cselekvéen részt vegyen
kornyezete alakitasaban.

e A vilagbdl annyit ismer meg, amennyit érzékszerveivel felfog. Szervezzik ugy az
ovodai életet, hogy mdd legyen szemlélddni az 6t koriilvevd vilagrol, vilag rejtelmeirdl
lehet6leg minden érzékével megtapasztalhassa azt.

e A gyermek szinkretikus gondolkodasa kovetkeztében a kdrnyezetet a maga egészében,
korvonalaban, totalitdsaban érzékeli, a szamara érdekeset emeli ki, ez lesz szamara a
dolgokhoz, jelenségekhez tartozd lényeges — ezért fontos feladat az ok-okozat
meglattatasa.

o A vilag felfedezése a képszerii szemléletes gondolkodas fejlédése segiti a nyelvi-
kommunikacios képesség fejlodését.

o Ismereteit, tapasztalatait tarsaival kozosen szerzi az egyiittmiikodés sordn, igy tarsas
kapcsolatainak boviilése olyan erkolesi tulajdonsagok fejlédését segiti, mint pl.
segitségnyljtas, egylittérzes, onzetlenség, figyelmesség, egymas sikerének elismerése.

e A gyermek pszichikus fejlédése a kiilvilaggal valo kdlcsonhatasban alakul. Minden,
amit lat, hall, tapasztal, amivel tevékenykedik, ismerkedik, Uj magasabb szintii

képességek kibontakozasat eredményezik.

138



e A természetre figyeld, oOvo-védo, kornyezettudatos szemlélet és magatartas, a

személyiségfejlodés legfobb mutatdja.

Ovodapedagégus feladata

e A természetre és emberi alkotasokra figyel6 oOvo-védd szemlélete alapjan

egyiittmiikodésre épiild tevékenységeket szervezzen a gyerekek szamara.

o A gyermekek belsd sziikségleteire épitve sokszinli, komplex tevékenységeket

biztositson, életkori sajatossagok és egyéni eltérések figyelembevételével.

e Vegye figyelembe a gyermekek cselekvd aktivitasat.

e Hasznalja ki a természetes élethelyzeteket.

e Szabad, spontan szerzett tapasztalatok rendszerezésével — az ok-okozati 6sszefliggések

meglattatasa.

e A tagabb kdrnyezet megismerése érdekében szervezzen sétakat, kirandulasokat erdén,

mezon, vizen szerzett élmények és tapasztalatok biztositasa.

o A kornyezetvédelem a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa, kialakitasa kiemelt

feladata legyen!

B.) A matematikai nevelés tartalma

Tartalom
formai

1. Szamfogalom el6készitése, alapozasa
- Halmazok: 1étrehozésa,
Osszehasonlitasa, szamossaguk
érzékelése, megnevezése
- Halmazokkal végezheté miiveletek:
egyesités, bontas, halmazok kiilonbsége
2. Kiterjedések — dsszehasonlitas
- Sikbeli kiterjedés
- Térbeli kiterjedés
- Magassag, hosszlisag, szélesség
- Meérések
3. Testek és sikmértani formak
- Geometria
- Osszehasonlitas
- Szimmetria megismertetése
Relaciok térben — térben vald tajékozodas

Tapasztalatszerzés

- Természetes
kornyezetben

- Tevékenységekben

- Elethelyzetekben

- Az 6vodapedagogus
altal kezdeményezett

tevékenységekben

A matematikai nevelés elsésorban gondolkodésfejlesztés. A gondolkodas azokra a

tapasztalatokra épit, amelyeket a megismer6 tevékenysége soran szerez.

139



1. A szamfogalom el6készitése, alapozasa

Erzékelés-észlelés: A megismerd tevékenység alapja az észlelés. Fontos, hogy az 6vodai
¢élet sordn olyan helyzeteket teremtsiink, hogy a kiillonb6z6 érzékszervek segitségével
sokszinll tapasztalatokat szerezhessenek.

A szamfogalom kialakulasa egy érési folyamat eredménye. Ennek a lappangd
rendszernek a fejlodését kivanjuk segiteni. Halmazokat, mennyiségeket mérnek Ossze.
Ezek a tevékenységek magukban hordozzak a parositast az ugyanannyi €s ugyanakkora
eléallitasat. A jellegzetes darabszamok (2 kéz stb.). Kis szamok gyakran el6forduléd
Osszképek (dobokocka) felismerése és szamlalds nélkiilli megnevezése. A darabszam
valtozasokkal utazgatnak a szdmkorok kozott.

A fejlodés jellemzdje, hogy a gyermekek érdeklddése 5 éves kor koriil a természetes
szamok irant jelent6sen fejlddik. A halmaz elemeinek szamlalasaval parhuzamosan
ismerkednek a sorszamokkal, szemléletes gondolkodasuk segitségével matematikai
miveleteket végeznek (bontas, hozzaadas, elvétel stb.). Az 6vodai élet utolso évében
képesek egyszerlibb matematikai miveleteket verbalisan is elvégezni, egyszerlibb

helyzetekben matematikai nyelven kommunikalni.

Halmazképzés

Valogassanak, csoportositsanak, osztalyozzanak, latas, hallas, tapintas alapjan felfedezett

tulajdonsagok szerint (lagy-kemény, szin, forma, kellemes-kellemetlen stb.).

Halmazok rendezése szdmossag szerint:

- Halmazok szamossaga: tobb, kevesebb, ugyanannyi.

- Halmaz- és részhalmazképzés, két halmaz ugyanannyiva tétele.

- A halmazok kozotti azonossag, kiilonbozoség bizonyitasa — egy-egyértelmil
hozzéarendelés, parositas.

- Adott halmaz szamossaganak kifejezése szamlalassal — tdszamok.

- Sorszamok — egyetlen elem helye a sorban.

Halmazokkal végezheté miiveletek:

- A szamképzetek eredményes kialakitdsa.
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Halmazok egyesitése szamossaguk vagy mas tulajdonsaguk alapjan.

Halmazok kiilonbsége.

Halmazok bontasa: halmaz- részhalmaz.

2. Kiterjedések - 6sszehasonlitas

A gondolkodas fejlédésében leggyakoribb az &sszehasonlitds miveletének alkalmazasa.
Az azonossagok ¢és kiilonbségek felfedezéséhez sziikséges az analizis-szintézis,
altalanositas, absztrahalas, gondolkodasi miiveletek alkalmazasa. Ezeket a gondolkodasi
miiveleteket végzik a gyermekek a szétvalogatasok és a sorba rendezések soran (szin, alak,
térfogat, suly stb.). A gyakori tapasztalasok segitik a képzetek alakitasat, majd ezekbdl a
képzetekb6l alakulnak a fogalmak (gombolyl, szogletes, konnyebb-nehezebb
stb.).Mikozben ismerkedik, tapasztal, itéleteket alkot, logikai kapcsolatokat talal.

- Sikbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség)

- Térbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség, magassag)

- Magassag, hosszlisag, szélesség

- Meérések — mindig valamivel valdo Osszehasonlitas: hossziisagmérés, teriiletmérés,

térfogatmérés, sulymérés
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3. Testek és sikmértan formak (geometriai tapasztalatszerzés)

Az oOvodas gyermek szdmara a geometriabol annyi ismerhetd meg, amennyi az

érzékszerveivel felfoghato.

— Taktilis érzékelés segitségével megismerkednek kiilonbozd térbeli, sikbeli formakkal
/konvex, konkav/ megtapasztaljak ezen testekkel wvald felhasznalasi, épitési
lehetoségeket.

— A kiilonbozé targyak egymashoz wvald viszonyaiban fokozatosan felfedezik a
tajékozodasi lehetoségeket /névutdk/.

— Talalkozzanak tiikros tevékenységekkel.

A megismerés a térbeli tapasztalasokon keresztiil absztrahalodik sikbeli viszonyokka.

— Geometria: gomb, téglatest, kocka, kdr, téglalap, négyzet
— Alapja az 6sszehasonlitas

— Szimmetria megismertetése — tiilkorkép jaték

Relaciok térben — térben valo tajékozodas
— Nem 6nalld tevékenységként jelentkezik — barmely téma szerves része
— EIlol, hatul, alul, feliil, eldtte, mogotte, kdzotte, alatta, felette, elé, moge, ala, folé

— A helyes kifejezést kérddszavak hasznalataval segitjiik: honnan?, hova?, hol?

Az 6vodapedagogus feladata:

o A gyermekek érdeklddését segitse felkelteni a kornyezet matematikai jelenségei irant.

Alakitsa, szervezze gy a gyermekek tevékenységét, hogy a gyermek tobb érzékszervét
fejlesztve, cselekvg aktivitasara épitve képesek legyenek a problémamegoldo

gondolkodasra.

Differencialt fejlesztés — az egyéni képességek figyelembevételével.

Erdeklédésével segitse a divergens gondolkodas kialakulasat.

Sakkjatékokkal, tablas jatékokkal valo ismerkedés miikddteti az alapvetd kognitiv lelki

folyamatokat és funkciokat, ezért ismertesse azokat a mindennapokban.
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IV. A gyakorlat szervezeti keretei

1. Egyéni gyakorlat

EGYENI HOSPITALAS IV. félév 2x3 nap

Cél, kovetelmény

A hallgato tevékenysége

A mentor/gyakorlatvezeté 6vodapedagogus
tevékenysége

A hallgato képessé
valjon a
tevékenységek
0nallo tervezésére,
szervezésére,

vetetésére

A spontan helyzetek tudatos kihasznalasa mellett, tervezzen a

kommunikaciés képességek célzott fejlesztésére anyanyelvi
jatékokat, valamint egyéb képességfejlesztd jatékokat (a kiilsd
vilag tevékeny megismerése témakorében), melyeket rogzitsen a

gyakorlati napldjaban is.

Ismerje fel azokat az alkalmakat (jatékban, sétakon stb.), amikor a
kiilsé vilag tevékeny megismerése témakorében alkalma nyilik
komplex ismeretet nyujtd jatékok ¢és egyéb tevékenységek
tervezésre, szervezésére, vezetésére. Rogzitse elképzeléseit a
tanultaknak megfelel6en vazlat formajaban.

Legaldbb egy alkalommal, nagy oOnallosdggal szervezzen a
gyermekek szdmara a projekthez, litemtervhez, kapcsoldédo, vagy

annak részét képezd élményszerzd sétat, gyiijtdmunkat stb.

A gyakorlatvezetd o6vodapedagdgus a hospitald
hallgatoval kozosen napi rendszerességgel elemzi,
értékeli a jelolt tevékenységét, aki ezt rogziti a
fiizetébe.

Kozosen a gyakorlatvezetd ovodapedagogussal az
adott hallgat6 szdmara késziilt - heti tervet készitenek
kozosen a gyakorlatvezetd 6vodapedagogussal, mely
az utmutatoban foglalt feladatait jol attekinthetd
modon tartalmazza.

A zarénapon a napi tevékenységét Ondlloan a
szakterminoldgia hasznalataval (az egyes
modszertanokhoz kapcsolodo, illetve az Gtmutatdoban

leirt szempontoknak megfelel6en) kell megtennie.
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A tagabb és sziikebb kornyezet tevékeny megismerésére

szervezzen képességfejlesztd jatékokat.

Szabad id6ben tervezzen és vezessen matematikai gondolkodtato,

logikai képességet fejleszto jatékokat.

EGYENI HOSPITALAS és ZARONAP

Cél, kovetelmény

A hallgaté tevékenysége

A mentor/gyakorlatvezeté 6vodapedagogus

tevékenysége
Képes legyen a , .
) n Az O6vodapedagogus altal elkészitett nevelési terv, ) ) .
meghatarozott < ) o Az 6vodapedagdgus az altala elkészitett nevelési
é iitemterv, egyéb anyaggyiijtés stb. adott idéintervallumra )
dokumentumok = o tervet, litemtervet, a csoport egyéb dokumentumait a
) o = esO részének attanulmanyozédsa, a hospitalasi filizetbe )
értelmezésére és n hallgatdval egyiitt tanulméanyozza.
o valé atvezetése, részfeladatok megfogalmazasa.
rogzitésére. T
A mentor/gyakorlatvezetd A gyakorlatvezetd
A tervezett & a A hallgato tevékenysége 6V0d:ftpedag,égus oktat()/méds,zertant ’oktat() tanar
" tevékenysége tevékenysége
spontan helyzetek <ZC A gyakorlat utols6  napjanak | A gyakorlatvezetdé ovodapedagd- | Az oktatd tamogatd segitséget
onallo 8 déleldttjén (zaroénapon) nagy | gus altal is jovahagyott irasbeli | nyljt az észrevételei alapjan.
<
megvalositasa. N Onallosaggal szervezze a gyermekek | felkésziilésnek megfelel6en
tevékenységét a jaték, és a kiilso vilag | valésitia ~meg a  zarénapi
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tevékeny megismerése  keretében. | feladatokat a hallgato.
Megoldja az  addédd  nevelési
helyzeteket, feladatokat, szem el6tt
tartva a szokasalakitas
gyermekcsoportra vonatkozd
sajatossagait. A kOrnyezetismeret,
matematika tevékenységek
irdnyitdsdban is kovesse a hallgatd a
gyermekcsoport szokasait. Ha ezek a
tevékenységek  egyiittesen/komplex
moédon jelennek meg a napirendben,
akkor a hallgatonak is kovetnie kell

ezt a szervezeést.

2. Csoportos gyakorlat

CSOPORTOS GYAKORLAT IV. félév/ora

o A mentor/gyakorlatvezeté 6vodapedagogus
Cél, kdvetelmény A hallgatoi csoport tevékenysége K
tevékenysége

A hallgatdi csoport az évodapedagogus iranyitasa mellett a | A hallgatéi csoport irdnyitdsa a gyakorlati utmutatd

tapasztalatokat, élményeket szakmoddszertani ismereteik és | alapjan.

szakirodalom alapjan dolgozzak fel.
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3. Médszertani gyakorlat

. SZAMFOGALOM MEGALAPOZASA

3-4 EVES GYERKEK CSOPORTJA

4-5 éves gyerekek csoportja

5-6-7 éves gyerekek csoportja

— Ismerkedés a kornyezetiinkben 1évo
targyakkal, azok tulajdonsagaival.

Kiils6 vilag tevékeny megismerése:

kozvetlen kornyezetében ( csoportszoba

targyai, sajat targyainak felismerése,

beazonositasa).

Tulajdonsagaik  alapjan  jol  megkiilon-

boztethetd targyak valogatasaval halmaz
(elsOként két halmaz) 1étrehozasa.

A halmaz elemeinek szamlalasa.

Tulajdonsagaik  alapjan  jol  megkiilon-

boztethetd targyak valogatasaval halmaz (t5bb
halmaz) létrehozésa.
a tobb, Kkevesebb,

Becslés, ugyanannyi

fogalmanak gyakorlasa.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: viragok, levelek, ruhadarabok, termések, jarmiivek,

jatékok...stb. —az aktualis témanak, projektnek megfelelden

Projekt javaslat:
e ,Szinek, formak vilaga”
"7

e . Enésaruham

o . Oltdztesd fel a fat!”
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— Ismerkedés a  sziikebb
targyaival, azok megnevezése.

Kiilsoé vilag tevékeny megismerése:

kornyezet

1. Halmazokkal  végezhetd miiveletek

gyakorlasa:

— egyesités, bontas, halmazok kiilonbsége,
elére megadott szempont alapjan.

A halmazokba sorolt targyak tulajdonsagaik

alapjan torténé muveletek gyakorlasa:

Targyak, gyerekek, személyek, sikidomok

rakosgatasa, halmazba helyezése.

A halmazképzés sordn a sokszinliség, a

sokoldalisag feldolgozésa a kitlizott feladatok

megértéséhez jarulnak hozza.

PL: zenére mozogva keresik a helyliket a

gyerekek. Valtoztatott koriilmények kozott

helyzetfelismerés gyakorlasa.

A tobb, kevesebb ugyanannyi fogalmanak

gyakorlasa.

2. Halmazokkal végezhetd miiveletek

gyakorlasa:

— egyesités, bontas, halmazok kiilonbsége,
elére  megadott, illetve  szubjektiv
szempontok alapjan

Targyak, gyerekek, személyek, sikidomok

rakosgatasa, halmazba helyezése.
A szamlalassal a tobb, kevesebb, ugyanannyi,

semennyi fogalmanak gyakorlasa.
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Kiils6 vilag tevékeny megismerése:

gylimolcsok, magvak, termések, termények

Projekt javaslat:
e ,.Mimicsoda”
e . Mi van a zsakomban”
e . Szall a madar agrol agra”
o Gyiimolcssalata készitése”
e . Vitaminsalata”
o Egészségnapok”

e ,Piacon jartunk”

targyak felismerése,

zsédkbamacska, zoldségek,

Sikbeli formak rakosgatdsa az épitdelemek
kozott, az ,,ugyanolyan” alaku, szinii elemek

kivalasztasa.

Halmaz és részhalmazképzés, két halmaz
ugyanannyiva tétele.

— sikidomokkal,

—  épitéelemekkel,

— hasznalati targyakkal, ruhazattal torténd

gyakorlas.

Halmaz és részhalmazképzés, két halmaz

ugyanannyiva tétele, 6sszehasonlitasa.

— Jaték a sikidomokkal, egy-egyértelmi
hozzarendelés. A bizonyitas miiveletének
gyakorlasa.

— Tészamlalas gyakorlasa, becslés.

— Paralkotas (targyakkal, személyekkel).

— Paros szamok (halk-hangos szamlalas)
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Kiilsé vilag tevékeny  megismerése:

mesterségek, évszakok szerinti ruhazat,

kiilonféle, valtozatos anyagokkal wvalo
ismerkedés
Projekt javaslat:

e  Kismesterek: épits, tervezz!”

o Sziilok, nagysziilok foglalkozasa”

e ,Régi ésuj mesterségek”

e FErints meg: durva, kemény, puha”

e Folt hatan folt”

halmazképzés szabadon a gyerekek altal
megnevezett tulajdonsagok alapjan.
Kiils6 vilag tevékeny  megismerése:
¢lethelyzetekbol kiemelt parok feldolgozasa,
ruhanemtiek parositasa
Projekt javaslat:
e _Enésa péarom”
e Kikinek a parja”
e Zokniprojekt”

o | Testrészeink”

A halmazok k6zotti azonossag el6készitése.
»Ugyanolyan” keresése a jatékok kozott.
(babaszobaban, épitdsarokban)

— szin szerint

— forma szerint

Kiils6  vilag tevékeny
ismerkedés az alapszinekkel, neviikkel

Projekt javaslat:

megismerése:

Halmazok kozotti azonossag és
kiilonbozoség elokészitése targyak

tulajdonsagainak beazonositasaval.

— szin és forma szerint

— a hasznalat szerint (Oltozet, evieszkdz,
ruhazat, évszakokhoz kapcsolodo
eszk6zok...)

— gyimolesok, zoldségek valogatasa

— allatok beazonositasa kiilonb6z6 szempont

alapjan

Halmazok kozotti azonossag és

kiilonbo6zoség elokészitése targyak
tulajdonsagainak beazonositasaval.
— szin és forma szerint

— a hasznalat szerint (6ltdzet, evdeszkoz,

ruhazat, évszakokhoz kapcsolodo
eszk6zok...)

— munkahely szerint

— allatok csoportositasa lakohely,

koriilmények, esetleg nehezebb feladatok
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»Szines vilag” (szarazfoldi) alapjan.

— sth.

El

,»0ondoltam egy szinre’

,»Szinek, formak vilaga”

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: otthon és az 6voda udvara kozotti kiillonbségek,
tapasztalatszerzés a helyekkel és haszndlati targyakkal, munkaeszkdzokkel, szabadidds
lehetdségek targyai, eszkozei, munkafajtak, tevékenységek a gyakorlokertben, udvarrendezés,
nagytakaritas, allatkerti kirandulés, erdei séta, tandsvények,
Projekt javaslat:

o, Takaritas vilagnapja”

e ,Vizvilignapja”

o ,Gondoskodom rélad”

o _Etetlek, mert szeretlek”

e Allatkerti 6rokbefogadas”
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A halmaz elemeinek szamlilasa a csoport

adottsagainak megfeleléen.(szamkor)

Adott halmaz szamossaganak Kifejezése

szamlalassal, toszamnevek gyakorlasa).

Adott halmaz szamossaganak Kkifejezése

szamlalassal, toszaimnevek gyakorlasa).

Soralkotasok elokészitése:

— targyak rakosgatasa szubjektiv
szempontok szerint

— A sor fogalmanak kialakitasa (sorakozo,
mozgas Stb. altal hasznalt kifejezések

alkalmazasaval.)

Soralkotasok, sorszamok gyakorlasa:

soralkotasok  szubjektiv  szempontok

szerint

— soralkotasok elére megadott szempontok

alapjan

— adott elem megtaldldsa a  sorban
(tulajdonsagainak alapjan)

— adott elem megtaladlasa a sorban a

szamlalas (hanyadik elemre gondoltam?)
segitségével

— ritmikus sor készitése két/harom elemmel

Sorszamok, egyetlen elem helye sorban:

— soralkotasok elére megadott szempontok
alapjan

— adott elem megtalalasa a sorban a szamlalas

(hanyadik elemre gondoltam?) segitségével

— soralkotasok  csokkend és  novekvo
mennyiségekkel  (sikidomok  nagysag
szerinti rendezése, suly szerint, vagy:

mindig egyel hosszabb..)

— soralkotas a sikidomok 0Osszemérésével —
sikmértani formak

— ritmikus sor készitése tobb elemmel

- a szamszomszédok megnevezése
(kdzvetlen szomszéd)

— kombinatorika (logikai készség fejlesztése

ismert targyakkal.
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II. KITERJEDESEK

— Sikbeli kiterjedés (hossziisag, szélesség)
— Térbeli kiterjedés (hosszisag, szélesség,

magassag) mérések

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: Kicsi —
nagy a kdzvetlen kornyezetiinkben,
Projekt javaslat:

e Kicsi vagy nagy”

e _Mennyit néttem”

e Kicsi vagyok, székre allok”

Kiilsé vilag tevékeny megismerése:

veteményeskert készitése,

agyasok, soralkotas,

termésekkel, terményekkel valo tevékenykedé€s, agyagozas, ragasztas, diszités, formazas

Projekt javaslat:
e ,En kis kertet kerteltem”
e EBnkis kertészlegény”
e Dolgozni szaporan”
e Rakd helyre”
e ,Keresd meg a helyét”
o Tavaszvaras”

o , Képeslapkészités”

Sikbeli kiterjedés:
Sikbeli alkotasok, jaték a sikidomokkal.

A jellemzdéik megtapasztalasa, a sikbeli
formak nevének elhangzasa.
Kiils6 vilag tevékeny megismerése:

pecsételés, nyomdazas, ragasztas

Sik és térbeli formak tulajdonsagainak

felismerése rendezése tulajdonsdg szerint

(épitdelemek, jatékok)

— a tulajdonsagok megnevezése (logikai
készletben: lyukas, ..)

— ismerkedés a matematikai fogalmakkal:

keskeny, széles, hosszu, rovid)

Sik és térbeli formak tulajdonsagainak

felismerése, megnevezése, valogatasa

matematikai tulajdonsag szerint.

— mérések (a méréeszkdz azonossaga, a
mérés pontossaga meghatarozo)
— Osszehasonlitasokkal matematikai

fogalmak gyakorlasa (hosszu, rovid,
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Projekt javaslat:
o , Kerek és gurul”
o  Erre csorog”
e  Futrobog a kicsi kocsi”

e _Enyém a var”

vizualis technikak alkalmazasa soran a
matematikai  lehetdségek  kihasznaldsa
(tépés, vagas, nyomdazds soran a

felismerhet6 elemek megnevezése)

viszonyitasok és becslések (hosszabb,
rovidebb)

az egyforma és ugyanannyi fogalmanak
alkalmazasa.

bizonyitasok

Kiils6é vilag tevékeny megismerése: Sorozatok

készitése: viragok, termések, termények,

gyongyok, fuzérek, levelek, gyliimolesok, zoldségek stb. felhasznalasaval.

Projekt javaslat:

e ,Csoportszoba diszitése”
e , Unnepvaras: Az én anyukam”

o Jeles napokra késziilés: Husvét”
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Térbeli kiterjedés Térbeli kiterjedés Térbeli kiterjedés
— Az ¢pitéelemek rakosgatasa kozben az |- A térbeli elemek széleskort | — Iranyitott lefedések, kiilonb6z6
egymasra helyezés szerepének bizonyitésa. alkalmazasaval a testek tulajdonsagainak hosszisagl, szélességli anyagokhoz a

— A térbeli alkotasok létrehozasaval a
viszonyitasok hangsulyozasa (magasabb,
alacsonyabb.

- A széleskorli

térbeli elemek

megismerésével a matematikai tartalom
(kocka,
téglatest, henger...).

elokészitése négyzet, gOmb,

— Vizualis technikakkal térbeli és sibeli

elemek tulajdonsagainak megnevezése.

(agyaggolyo - gurul,).

Kiils6 vilag tevékeny  megismerése:

kiilonb6z6 anyagokkal wvalé ismerkedés,

logikai szettek rakosgatasa, vizes asztal,

homokasztal

megtapasztalasa (kocka, négyzet, gdmb,
téglatest, henger...).
— Lefedésekkel

tapasztalatszerzés  (eldre

elkészitett rajzra a megfeleld sikidom

elhelyezése).
— Iréanyitott lefedések, kiilonb6zo
hosszusagn, szélességli anyagokhoz a

hozzatartozo elemek keresése.

hozzatartozo elemek keresése

Az eclemekhez a lefedéshez valasztott
anyag elkészitése.

Sikbeli alkotdsok készitése szabadon
sikmértani formakkal (mozaiklap, logikai
készlet, eldre elkészitett szines kartonbol).
alkotasok

Epitdelemekbdl  leképezéssel

létrehozasa.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: egyéni és csoportmunkaban kedvencek lakhelyének

elkészitése, parmunka, kooperativitas, kiilonb6z6 formaju és nagysagu targyak csomagolasa,

barkacsolas,

Projekt javaslat:
e Ajandék csomagoldsa”
e _Adok neked valamit”

e A tanya, ahol éliink”
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e Lipem, lopom a szdl6t”
Projekt javaslat: e , Hull a szilva a farol”

e ,Envaram — én hazam” e  Kukorica, derce”
° ,,Ujrahasznosités”

e, Orokzold”

e  Homok — viz — sar”
e  Milesz belSle: viz —jég — gb6z” i
” g8 o  Papirkészités”

o  Kisérletek”
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Mérések

Mérések

A gyerekek altal hasznalt eszkozok, jatékok
Osszehasonlitasa (autd, baba)
A nagyobb, kisebb, nagy fogalmanak
hasznalataval.
Kiilsé vilag tevékeny megismerése:
Jaték a kiilonb6z6 anyagokkal, kiilonbdzo
formakkal.

jaték a vizzel

homokkal

szinezett vizzel

folddel, porral

sth
kiilénbozo

Formak megtoltése nagysagu

edényekkel.

Kiilonbozé szamu (elére meghatarozott)
épitéelemekbdl alkotasok készitése nagyobb
kiilonbséggel!

A kiilonbségek megnevezése
viszonyitassal (magasabb, alacsonyabb..)

Nagy eltérésti sulymérés

Formak megtoltése kiilonbdz0 nagysagu
edényekkel

Meérések: kiilonboz6 formak, megtoltése

Tele, félig fogalmanak hasznélata

Kiilonbdzé szamu (elére meghatarozott)
épitéelemekbdl alkotasok készitése.
Magassagmérés: A kiilénbségek

megnevezése  viszonyitassal ~ (magasabb,
alacsonyabb..).

Az ¢épitelemek segitségével a szamlalas, a
sorszamnevek, tészamnevek gyakorlasa.
Szomszédos mennyiségek Osszehasonlitasa.
kisebb

Sulymérés eltérések  mérése

kétkarh mérleggel (patikus jaték) konnyi,

Tapasztalatszerzés az Urmértékek és a nehéz,  konnyebb, nehezebb  fogalmak
mérések terén. gyakorlasa-érzékeld jatékokkal.
— Térfogatmérés: kiilonb6z6 geometriai

formak, egységek megtoltése
— Hosszisagmérés azonos egységgel

— A megtoltott anyagok  mennyiségi
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Projekt javaslat: Osszehasonlitasa
»Homok — viz — sar” — A megtdltéshez  hasznadlt anyagok
,,Mi lesz belole” valtoztatasa  (viz, homok,  fold...)
,,Talald ki...!” Osszehasonlitasa (miért?)
— Valogatas alakzatok szerint
(halmazképzés)

Kiilso vilag tevékeny megismerése: becslés, a kiilonb6z6 nagysagi, formaju edényekkel vald

kisérlet, tapasztalatszerzés, megnevezés

Projekt javaslat:
e  Siissiink, siissiink valamit”
o Gipszontés”
o Régészek vagyunk”
o Fak, novények”
e ,Madarak fak napja”
e ,[Enekeljiink egyiitt: hol a helye a madaraknak, - hangmagassag”
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I11. TESTEK, SIKMERTANI FORMAK

— GEOMETRIA Jellemz6 tulajdonsagok megtapasztalasa
- SZIMMETRIA
— OSSZEHASONLITAS

csuszik, gurul, ...

beazonositas, kdrnyezetiinkben hasonlo alakzat keresése

két-két osszeillo elem egyszerre torténé

jaték a targyakkal tulajdonsagaik alapjan

megismerése célszeri!

tulajdonsagaik szerinti halmazképzés

(pl: négyzet- kocka, kor-gomb..) — jatékok a targyak felismerésével

— Két eltérd forma Osszehasonlitasa, testek | Szimmetria

sikmértani formak keletkeztetése, | _ \/izualis tapasztalatszerzés (festés dsszehajtasa).

dsszehasonlitasa, meghatdrozott | _ Epitések szabadon, térbeli épitkezés sik forma lemasolasaval.

tulajdonsag szerinti osztalyozasa; — Jellemz6é tulajdonsagok megtapasztalasa, megnevezése (halmazképzés tulajdonsagok

— Keletkeztetett sikidomok hajtogatasaval alapjan).
szimmetrikus-nem szimmetrikus | — A jellemzdk tapasztalasa, megnevezése, a targyak pontos megnevezése.
tulajdonsag megfigyelése. — Thérgyak felismerése (,,Mi van a takar6 alatt?).

— Targyak felismertetése csoporttarsakkal a jellemzdik alapjan.

— Kakukktojas.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: kiilonb6zé dobozokbol, targyakbol ugyanolyan és eltérd
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nagysagu elemekbdl épitmények létrehozasa, diszitése, megnevezése, berendezése

Projekt javaslat:
e  Festiink, varrunk, szoviink, diszitiink™
e ..Dobozbdl varat”
o  Készits ugyanolyat!”
o  Jaték a tiikOrrel”

. ,,Atrajzolom”

Jatékok, jatékgytijtemény
A sokoldalusagra toreksziink

(latas, hallas, tapintas...)

Jatékok:

HALLAS:

° ,,Hol a bohoc?”

° ,,Honnan hallatszik?”

. ,, Hol ketyeg?”

LATAS:

. ,»Mi valtozott meg?” (mellette...)
. ,»Ki hianyzik?” , Hol a helye?”

. Kakukktojas (honnan?)
TAPINTAS:

° ,,Mi van a zsakban?
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. Ki van a takar¢ alatt?
) ,,Ki a szomszédod?”
ERZEKELES:

. illatparok

° siités-f6zés
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V. Tervezési mintak

A.) Kiilsé vilag tevékeny megismerése-kornyezeti nevelés

Vazlat

A tevékenység helye: Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovodaja ,,Ciklamen” csoportja
A tevékenység ideje: 2014. oktober 29.

A tevékenységet vezeti: Tomoriné Olah Maria

Korcsoport: vegyes életkort 6vodai csoport /3-7 évesek csoportja/

A tevékenység targya: Kiils6 vilag tevékeny megismerése-kornyezeti nevelés

A tevékenység anyaga: Hétproba-jatékos kihivas

A tevékenység elézménye: Megfigyelések, kisérletek a levegdével, szélcsengd készités fém

hasznalati targyakbol.

A tevékenység helyszine: az 6voda udvara

A tevékenység feladatai:

o Kiilsé vilag tevékeny megismerése: Ok-okozati Osszefiiggések felfedezése a korabbi

tapasztalatok ijszerti helyzetben torténd alkalmazasaval.

e Matematikai nevelés: Téri iranyok, verbalis itéletalkotasok, kdvetkeztetések gyakorlasa.

Tapasztalatszerzes a rész €s az egész Osszetartozasarol.

o Komplex képességfejlesztés: Problémamegoldé gondolkodas, problémaérzékenység

fejlesztése. Kooperativ megismerés modszereinek gyakorlasa. Kozosségi tulajdonsagok,

szocialis magatartas fejlesztése.

A tevékenység szervezeti keretei: egyéni, paros, csoportos és

A tevékenység modszerei: beszélgetés, bemutatds, magyarazat, gyakorlas, ellendrzés,

értékelés,

A tevékenység eszkozei: térkép az oOvoda udvarardl, tadrgyképek a ronkokre ragasztva,

fejdiszek képekkel, szines szalagok, ugrald kotél csomokkal, darabokra vagott almak, vastag

cellux csikok, A/3-as fehér karton, ollok, ragasztd, fadgak, Gjsagpapir,

Kidolgozas

A tevékenység felépitése: Elemzés:

1. Szervezési feladatok:

- az eszk0zoOk elOkészitése Az egyes ,,probak eszkozeinek elbkészitése, a
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- atajékozodast segitd jelek kihelyezése

- megfeleld és balesetmentes tér biztositasa

1. Az érdeklodés felkeltése:

- Szimulaciods jatékkal:
»Sz€like”  kiralykisasszonyt elrabolta a
,,Orkan” kiraly és magaval vitte a varaba,
ahol bezarta a legmagasabb toronyszobaba. A
kiralykisasszony elkeseredésében baratjaval,
Gerlével kiildott nekiink egy térképet €s egy
levelet, amib6l megtudhatjuk, hogy hol
talaljuk meg, és hogyan tudjuk kiszabaditani.
Segitiink neki?

Akkor olvasom a levelet!

I11. A hét préba elemei:

(Melyet térkép alapjan megadott sorrendben,
az adott helyen kell teljesiteni)

1. préba: ..Ingovanyjaras”

A homokoz6 ronkjein kiilonbozé tavolsagra

levelek, termések képeit helyeztem el

Ovatosan lépkedve kell végigmenni. Ha
valaki leesik,

mellélép, ujra kell

vagy
indulnia.

3-4 évesek: csak iires ronkokre 1éphetnek,
5-6

léphetnek!

évesek: csak a ,leveles’ronkokre

2. préba:

~Fejdiszes domind” szabalyjaték eljatszasa 5-

terep” elkészitése, kijelolése a tevékenység

zavartalansagat biztositja.

A jatekidében torténd kezdeményezés
koriiltekintd atgondolast igényel, a motivacio
helyét és idejét tekintve, a szabad jaték

zavartalansaga érdekében.

»Sz¢like” kiralykisasszony gondolati
megjelenitését a  gyerekek  érdeklodés
felkeltésére épitem, a természetes

kivancsisagra és jatékossagra alapozva.

A térképet egy ligyes gyerek kezébe adom,

amivel  felel6sségét, feladat  tudatat,

figyelmét, személyiségét fejlesztem.

A probakat a gyermekcsoport életkori és

egyéni fejlettségi  szintjéhez  igazitom,

figyelve a elvére / a

kdnnyebbtdl haladok a nehezebb felé/

fokozatossag

A mozgasos jaték fejleszti a gyerekek

mozgaskoordinacidjat, a  térlatast, a
lateralitast, de jo gyakorlasi lehetéség a
hosszabb-révidebb, valamint a

gyljtéfogalmak gyakorlasara.
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6 targyképpel:
- alma, falevél, csiga, giliszta, katica,
kis vakond,

,»Melyik targy képe van a fejeden?”

3. proéba:

Ovodank legvastagabb torzsii és legmagasabb

y .

faja:

A domb tetejérdl keressiik meg, €s jeloljik is

meg!

4. proba:

Parositas- leképezés:

Képkartyakon kiilonboz6 falevelek képei
vannak:

,Keressiik meg a hozzajuk tartozé fakat!”

5. proba:
»Alma-puzzle” kirakasa
e  3-4 évesek: 3 darabra vagott,

e 5-6 évesek: 4-5 darabra vagott almakat

raknak Kki.

A képek kivalasztasat az 6voda udvaran atélt
kozos emléknyomokhoz kotottem.

A jaték segiti a cselekvd aktivitast,
lehetdséget biztosit az analizalo, szintetizalo-
a megfigyeloképesség, valamint az emlékezet
fejlesztésére.

A tevékenység lehetdséget biztosit a gyerek-
gyerek kozotti kommunikacio fejlesztésére.
Differencialas: a kisebbek 2-3, a nagyobbak

5-6 targyképpel dolgoznak.

Tapasztalatszerzés, becslés-mérés,
egyezkedés, meggy06zés, érvelés
lehetéségének  gyakorlasat  biztositia a

gyerekek szamara.

A komplexitéds az aktivitas mellett az érzelmi-

hangulati  kapcsolatot, az asszociacios
készséget erdsiti.
A tevékenység lehetOséget biztosit a

gondolkodas miiveletek gyakorlasara, az ok-
okozati 0sszefiiggések felfedezésére.
Tapasztalatot szereznek az egylittmiikodésrol,

a feladatok egymas kozotti elosztasarol.

Matematikai tapasztalatszerzés cselekedtetés

utjan, mikozben fejlodik a
megfigyeloképesség, emlékezet,
gondolkodasi miiveletek, motoros

képességek, az egylittmiikodés képessége.
A problémahelyzetek megoldasa kozben

163



6. préba:
Porminta ayiijtés ovodank

udvaran:ablakparkany, fak levelei,kerités
lécei, jatékeszkozok
A legszennyezettebb rész meghatarozasa,

megnevezeése.

7. préba:
Levegdben gyljtése:
madartollak, szaraz falevelek, papir- és nylon

darabkak.

szallo targyak

IV. A tevékenység befejezése:

o ,Szélike” kirdlykisasszony megkoszoni a

gyerekek hésiességét, amellyel

szembeszalltak a gonosz kirallyal ¢és
kiszabaditottak ~ 6t.  Elkildi  nekik a
~BATORSAG OKLEVELET”.

o Az ismeretek, tapasztalatok
visszacsatolasa:

az Osszegyljtott dolgokbdl, olyan targyakat,
eszkozoket készitiink, amelyek megmutatjak
nekiink, hogy tényleg megszabaditottuk a
szellot:
csako,

szélszalag, papirsarkany,

frizbi.../leveg6ben szallo targyak/utan

fokozottan figyelek a ,,kisebbek” segitésére, a

nagyok mintaadasara.

A tevékenység lehetOséget biztosit a
gondolkodas miiveletek gyakorlasara, az ok-

okozati 0sszefliggések felfedezésére.

Gylijtéfogalmak gyakorlasara, a korabbi

tapasztalatok 1Ujszerti helyzetben torténd

alkalmazasara, ad lehet6séget.

A meseelemek ismétlédése keretet ad a

tevékenységnek.

A nagyfoku  koncentraciot igényld
tevékenységek utan a szabad alkotas, mozgas
biztositdsaval a fesziiltséget oldom, a jol
végzett munka 6romét biztositom a gyerekek

szamara. Az eszkozok elkészitéséhez a
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kooperativ munka lehetdségét is alkalmazom.
A tevékenységet az értékelés, az eszk6zok
elpakolasa zarja. Az értékelés folyamatosan és a tevékenység

befejezésével torténik.

B.) Kiils vilag tevékeny megismerése, matematikai nevelés

VAZLAT

A tevékenység helye: Debreceni Egyetem Gyakorlo Ovoda Macis csoport
A tevékenység ideje: 2014. november 13.

A tevékenységet vezeti: Zolnai Imréné

Korcsoport: 5-6 éves gyerekek csoportja

A tevékenység targya: Kiils6 vilag tevékeny megismerése, matematikai nevelés

A tevékenység feladatai: Matematikafejlesztés:

— Tapasztalatok korének bovitése az egyszeriibb geometriai formak felismerésében,
megnevezésében, beazonositasaban, leképzésében.

— Ujabb geometriai formak- kifejezések megismertetése: korcikk, kup, henger, ovalis

— Alak és formaészlelés fejlesztése

— A formamasolasban valo6 jartassag fejlesztése

— Komplex képességek fejlesztése:

— Problémamegoldé gondolkodas, problémaérzékenység fejlesztése

— Kooperativ megismerés modszereinek gyakorlasa

— Nevelési feladatok:

— A szocialis magatartas fejlesztése

— Kudarc- siker megélésének fejlesztése a szabalyjatékokkal

Kidolgozas

A tevékenység felépitése Elemzés

1. Szervezési feladatok A kezdeményezéshez, tapasztalatok
— A  megfeleld6 hely biztositisa a | gylijtéséhez a szervezési feladatok alapos

tevékenységlehetoséghez atgondolasa sziikséges.
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Az eszkozok elokészitése

3. Az érdeklddés felkeltése

,, A régészek ratalaltak egy ladara!”
Az Gjabb tevékenységet keresok korében
ajanlom fel a ladanyitas lehet6ségét.
A restauratoroknak ujabb kihivas a
ladanyités lehetosége.
A ladahoz a kulcs — a gyermeki fantazia

beindulasa.

3. Az ,,irasos” régészeti leletek értelmezése,
a lada tartalmabol.

Geometriaformak alkalmazasa a jatékos
tevékenységben.

1) Memoriajaték

Kartydkon lathaté geometriai formakat
egyiitt értelmezziik.

2) Alkosd meg!- Abramasolas

A kértyan a  sikmértani  formak
korvonalaibdl egy-egy 4bra lathatd. A
gyerekeknek az eldre kivagott szines

geometriai formakbol kell megalkotniuk
ragasztassal a vdlasztott kartyan lathatod

abrat.

3) Fejtors!- Formafelismerd

— Milyen geometriai elemekbdl késziilt a
kép?

— A feladatlap aljan lathat6 geometriai

formak megkeresése, 0sszekotése a képi

A lada titokzatossagat hangstlyozom, hogy

a gyerekek érdeklddését felkeltsem a

tevékenység tartalma irant. Epitek a
gyerekek természetes kivancsisagara. A
felfedezd, kutato tanulas iranti

fogékonysagot ébresztem fel a gyerekekben.

A gyerekek ismereteinek felszinre hozasa.
A pontos geometriai kifejezésnek mélyitése
a tobbszori ismétléssel. Vizualis emlékezet,
figyelem, koncentracio, memoria
fejlesztése.

Az abrak atmasolasa, leképzése soran a
felismerés-beazonositasa képességének
fejlesztése. A szinharmoéniara, esetlegesen
szimmetriara ~ valo torekvés iranti
érzékenység fokozasa. A belelatd képesség
fejlesztése az abrak felismerése soran. A
technikai kivitelezés soran a tiszta, szép,
esztétikus feladatvégzésre nevelés.

Az egyéni feladat megoldashoz valé pozitiv
viszony alakitasa a gyerekekben.
Gondolkodasi miveletek: analizis-
szintézis, 6sszehasonlitas fejlesztése.
finommotorika

Szem-kéz  koordinacio,
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elemekkel.

+ Szamossag jelolése pontokkal.

4) Kovesd a mintat!
Ritmikus soralkotds geometriai formakkal,

abraszinezéssel a valaszthato elemek koziil.

5) Rakd ki hamar! — Formaazonosito
Ugyességi verseny, 2-4 f6 jatszhatja.

A szines radkészlet elemeibdl kell kirakni a
jatéktablara rajzolt képet, a megadott szinek
¢és a rudak hosszanak megfelelden.

6) El6 tarsasjaték- ,Lépj a dobasnak
megfelelden!”

A jatékosok szama: 2-66

A mezobket a geometriai formakbol rakjuk ki
a parkettan a jatékosokkal. A dobdkockan
az azokhoz tartozo targyképek lathatok. A
jatékhoz hasznalt eszkoz tovabba a nyakba

akaszthato szamképek.

7) Varépitd

- Agyagtéglak készitése kivagassal

- Nagyméretli téglak kivagasa, formalasa
oszloppa, bastyava..

- Korlapok kivagasa, kipok létrehozasa

kupolaknak

fejlesztése.

Differencialas: a szamossag jelolésével

torténik a tdszamlalas gyakorlasa, jelekkel

torténd abrazolasa nagyfoku
figyelemkoncentraciot igényel.
Formakeresés, ritmikus soralkotas

képességének fejlesztése.

A jatékkal a gyerekek versenyszellemét
mélyitem. A jatek fejleszti a gyerekek

megfigyel6képességét, szinérzéket,

crer

a  gondozasi

miveleteket, a finommotoros képességeket.

A jaték soran a helyzetfelismerd képesség
és a gyerekek gyors dontési képessége
fejlodik. A gondozési, miiveletek segitik
Oket a targy- targykép felismerésében,
beazonositdsdban. A szervezési feladatok
megoldasaban aktivitasara

a gyerekek

szamitok. A gyerekek nyakaban 1évé
szamképek a sorrendiség megtartasat segitik
a dobasok soran.

A kooperativ tanulds hangstlyozasa segiti
az egyittalkotds Oromét. Tapasztalatokat
szereznek az egyiittmiikddésrol, a feladatok
elosztasarol. A  térbeli

egymas kozotti

alkotas soran mélyiil a testek 1étrehozasanak

képessége.  Fontos  hangsulyozni az
aranyviszonyokat és stabilitas
megvaldsitasat.
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8) A lada tartalmanak ,kibontasa” utdn a | Az atjards Dbiztositisa minden gyerek

gyerekek valasztanak a felkinalt lehetdségek | szamara. A szervezési feladatokba valo

koziil. Kozvetlen szervezési feladatok | bevonassal ~— fenntartom a  gyerekek

megoldasa. érdeklodéseét, ez tevékenység

lehetéségekben valo aktiv részvétel.

C.) Komplex képességfejlesztés
VAZLAT

Tevékenység helye: Debreceni Egyetem Gyakorlo Ovodaja

Tevékenység ideje: 2007. oktober 26.

Tevékenységet vezeti: Bacsi Imréné dvodapedagogus

Korcsoport: 5-6 éves koru gyerekek

A tevékenység targya: Kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés
Matematikai képességek fejlesztése

A tevékenység tartalma:  Szivarvany komplex feldolgozasa
Projekt: kiralylanyok, kiralyfiak
Mesei helyzet: Kacago6 kiralylanyok és a szivarvany

(Levente Péter meséje)

A tevékenység feladatai:

Kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés:

- Szivarvany keletkezésének megismerése
- Szivarvany szineivel valé ismerkedés

Matematikai tartalom:

- Toészamolas gyakorlasa

- Megadott szemponti tulajdonsag alapjan sorba rendezés
gyakorlasa

- Logikus gondolkodas fejlesztése

- Szimmetrikus alakzatok 1étrehozasa

Komplex képességfejlesztés:
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— Grafomotoros képességek, vizualis percepcio képességeinek fejlesztése
— Kooperativ megismerés modszerének gyakorlasa

— Problémamegoldé gondolkodas erdsitése

— Szabalytudat formalasa

— Miivészeti nevelés
A tevékenység modszerei: beszélgetés, gyakorlas, bemutatds, magyarazat, szimulacios jaték,
értékelés
A tevékenység eszkozei: tarsasjatékok, gyongyok, szines papirok, ragaszto, ollo, rajzlapok,

szines ceruza

A tevékenység szervezeti keretei: csoportos, mikrocsoportos, egyéni, paros
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Kidolgozas

A TEVEKENYSEG FELEPITESE

ELEMZES

Szervezési feladatok:

- eszkozok elkészitése

- megfeleld hely kialakitasa

Motivacid:

»Szeretnélek elvinni benneteket a kacagd
kiralylanyok kertjébe!

Csukjuk be a szemiinket ¢és a Hétszinvirag
segitségével gyorsan odaérhetiink:

Szivem szirma szeretlek...”

(Katajev: Hétszinvirag)

Szimulacid jaték, mivészeti nevelés:

(csoportos tevékenység)
,»,Mar meg is érkeztiink, de éppen esik az es6!
Esik az esd... ENO. 263
Csalogassuk el6 a napocskat, talan megall az
esd!
J6ij ki napocska... ENO.218
Elébujt a nap, de én latok egy csodalatos
szines fényt.
Mi lehet az? ... Szivarvany?
- Beszélgetés a szivarvany
keletkezésének koriilményeirdl, szineirdl.
- Szivarvannyal
dalok:

Osvath Erzsébet: Szivarvany

kapcsolatos  versek,

Gazdag Erzsébet: Uveggoly6

Karsai Gizella: Pille, pille, pillango...
- Szabalyjaték:

Piros, minta ...

Lilaminta ...

A fejlesztés feltételeinek megteremtése a

tevékenység zavartalansagat biztositjak.

Az érdeklodés felkeltésénél jatékossagra
torekszem.
A sikeres motivacid6 meghatirozza a
valaszthato tevékenységek iranti érdeklodést

is.

A szimuldciés jaték végi fenntartja a
motivaciot és a gyerekeket megfelelden

aktivizalja.

A jaték soran megbeszéljik a szivarvany

jellemzo6it, irodalmi, zenei ¢élményeket
elevenitiink fel.

A mivészeti nevelés eszkozeit hasznalva a
gyerekek szdméara komplexé tesszik az
ismeretszerzést, igy minden gyerek talalhat

érdeklodést kivalto tevékenységet.

A szabalyjaték aktivizalja a logikus

gondolkodast, fejleszti a szokincsiiket.
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VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK

»Nézziik, meg mivel foglalkoznak a

kiralylanyok, talan mi is segithetiink...”

1. Téarsasjaték készitése:

(kooperativ mobdszer- mikrocsoportos
tevékenység)

Eszkoz: egy téglalap form4ju alaplapon a
mez6k  helye meg van  rajzolva
hullamvonalban.

A gyerekek kozosen vagjak és ragasztjak fel
a szines papirbol késziilt mezdket.

A szines lapoknak a szivarvany szineinek
sorrendiségét kell kdvetnie.

A jaték menete: pillangd babuval lépnek,
dobokocka  segitségével. A haladast
szamokkal jelolt nyilak (elore-vissza) segitik,
illetve gatoljak.

Cél a Hétszinvirag elérése.

2. Szivarvany (készités) 1étrehozasa:

- vagassal
- tépéssel } mikrocsoportos

- ragasztassal

tevékenység

- szinezéssel tiikkorkép

¥

egyéni tevékenység alapjan

3. Papirszonyeg készitése  papircsikok
flizésével:
(egyéni tevékenység)

A téarsasjaték soran tapasztalatokat szereznek
az egylttmiikodésrél, a feladatok egymas
kozotti elosztasarol.

A jaték eszkozeinek elkészitésével fejlodik a

szem-kéz koordinacio, alak- és
formészlelésiik.

Gyakoroljak a szamolast, fejlodik a
szamolasi szinkron.

Tapasztalatot szerezhetnek

szamfelismerésében 6sszkép alapjan.

A szivarvany szinei altal gyakoroljak a

meghatarozott szempont alapjan torténd
sorbarendezést.
Jatékos formaban er6sodik a  sikbeli

tajékozodasi képességiik.
A tevékenységekkel fejlodnek a

grafomotoros  képességek, erésddnek a

vizualis percepcios képességek.

A technikai megoldas, a flizés fejleszti a
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Eszkdz: papirbdl késziilt szovokeret, szines
papircsikok
4. Fa

tarsasjaték: (mikrocsoportos

tevékenység)

Eszk6z: Gytimolesfat dbrazold alapok (6 db).
Szivarvanyszinii fabol készilt gyiimoles
figurak.

A jaték menete: a gyerekek kapnak egy-egy
alaplapot, szineket és szamokat tartalmazo
dobokockakkal szivarvanyszinii gyiimolcsfak
létrehozasa a cél.

Gyoztes az, akinek eldszor kigylilnek a
gylimdlcsok a fara.

szineinek

5. Gyongyflizés a szivarviny

megfelelden.

(egyéni tevékenység)
- gyongyok valogatasa szinek szerint
flizése a

- gyongysor szivarvany

szineinek sorrendiségét kovetve

grafomotoros képességeket.
A vizualis ritmus folytatdsaval erésodik a
logikus gondolkodas.

Differencidlas: 2-3-4 szinb6l allo vizualis
ritmus folytatasa.

Jaték kozben lehetdség nyilik a szamolas
gyakorlasara, a szabalytudat formalasara.
Differencialas: a jobb képességii gyerekek (-)
eldjellel ellatott dobokockat is kaphatnak.

A tarsasjaték szabalyainak elfogadasaval
erdsodnek a magatartds belsd fékjei és a
frusztracids tolerancidjuk.

A gyongyok valogatasaval taldlkoznak az
osztalyozas modszerével, a szinek szerinti
osztalyozassal halmazokat hoznak 1étre.

A szinek szerint gyongyfiizéssel gyakoroljak
a sorbarendezést.

kiilénb6z6

Differencialas: nagysagu

gyongyok koziil valaszthatnak.

VI. Fogalomgyiijtemény

Modszertan
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A kiilonboz6 tantargyi modszertanok, metodikak a tanagyag feldolgozasaval Gsszefiiggésben
vizsgaljak a nevelés, képzés, oktatds lehetéségeit, modjat. Hétkoznapibb nyelven
megfogalmazva, azon tanari eljarasok Osszessége, amelyek eldsegitik a tanulast. A konkrét
alkalmazhatd6 modszereket alapvetden a szakmai tartalom hatarozza meg. A modszertan
jellemzdje, hogy tudomanyaghoz kotott tantargy-pedagogia. A modszert nagyon sok tényezd
hatarozza meg mind az oktatas, mind a nevelés folyamataban. A modszerek alkalmazasanak
egyetlen torvénye van: a moddszerek, eljarasok kombinacioja. Ez egytttal a pedagdgus

modszertani kulturaltsaganak fokmérdje is.

Motivacié

Osztonzés, késztetés valamilyen cselekedet végrehajtasara; gyiijtéfogalom. A motivacionak
nemcsak a tanulasban van szerepe, hanem annak megvalasztasaban és a kés6bbi tanulasi
folyamat fenntartdsaban is. A motivacio noveli a tanuld teljesitményét, eredményességét. A
motivacid a tanuldsi folyamatban meg- sokszorozhatja az eredményességet. Megfeleld
motivacio hidnyaban a tudas felszines lesz, a tanul6 felejteni fog. A motivalt hallgatoknal a

képzés végére magasabb tudasszint jelenik meg, a tudas Gnmagat gerjeszti.

Médszer

A modszer tudomanyos értelemben valamilyen eredményhez elvezetd tervszeri eljaras.
Didaktikai értelemben azok az eljarasok, amelyek segitik a tanulasi folyamat soran felvet6dd
feladatok megoldasadt. A pedagdgus tevékenységének a cél szempontjdbdl vald
atgondoltsagat, tervszerliségét, rendszerességét jelenti, a tanulasi folyamatban az ismeret

atadasanak ,,hogyan” kérdésére ad valaszt.

Eszkoz

Az oktatasi modszerekhez szorosan kapcsolodva biztositja a tevékenység kitlizott céljainak
eredményes megvaldsitasat.

A tevékenység soran a szemléltetést, cselekedtetést szolgalja az eszkdzdkkel szemben
tamasztott kovetelmények megtartasa mellett.

Projekt

A gyermek érdeklddésén alapul6 életszert feladategységek, élménykorok, témak,

tevékenységek haloja, melyek jelen vannak a mindennapi életben, tevékenységben.

Tanulas
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Tanulasnak tekintend6 az elméleti és gyakorlati ismeretek, jartassagok és készségek
elsajatitasa, a képességek kialakuldsa, meghatarozott viszonyulasok, érzelmi és akarati

tulajdonsagok fejlédése, valamint a magatartas tanulésa is.

Tervezés
Az egész nevelési folyamatban a tudatos, rendszerbe foglalt célokat és feladatokat tartalmazza

rovid, kozép és hosszu tavon.

Vazlat
Egy konkrét tevékenységre valo tudatos felkésziilés a tevékenység felépitésének és

modszertani elemzésének egységében.

Szervezeti formak

A feladatok eredményes megvaldsitasanak alapja kotott vagy kotetlen formaban.

Szemléltetés
A szemléltetésen a mennyiségek, mennyiségi viszonyok, formak, problémahelyzetek

megoldasi eredmények észleltetését értjiik.

Foglalkoztatasi formak, és lehetéségek
Haromféle foglalkoztatasi format kiilonboztetiink meg, attol fiiggden, hogy a gyermekek a
tevékenység eszkozeivel kozdsen, kisebb csoportban vagy egyénileg dolgoznak.

Formai: frontalis, mikrocsoportos, egyéni
Probléma

Probléméanak nevezziik azt a helyzetet, melyben egy bizonyos célt akarunk elérni, de a cél

elérésének itja szamunkra rejtve van.
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Differencialas

Kiilonbségtétel. A differencialas célja, hogy az egyes gyermekek egyéni sziikségleteihez
igazitsuk az elsajatitandd ismeret/tananyag tartalmat és szerkezetét, valamint oktatési
moédszereinket. Differencialds modjai: tartalom; munkaforma; szervezés mddja; iranyitas

modja; munkavégzés id6tartama.

Felhasznalt irodalom

1. 363/2012. Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél

2. http://ovoda.degyfk.hu/dokumentumok/DE-GYO_Pedprogram.pdf. 2015. januar 10.

3. Perlai Rezsoné: A matematikai nevelés modszertana. -3. kiadas, Nemzeti Tankonyvkiado,

Budapest, 2002

Ajanlott irodalom

1. Labanc Gyérgyi (2004): Ovodasok kornyezeti nevelése. Réce fiizetek. 5. Alapitvany a

Magyarorszagi Kornyezeti Nevelésért, Budapest

2. Lukécs Jozsefné- Ferencz Eva (2010): A jaték nem csak jaték!? Matematikai fejlesztd
jatékok ovodasoknak Flaccus Kiado, Budapest.

3. Szab6 Endre (2002): Problémamegoldas és kreativ gondolkodéas. Euroqualitas Kiado,
Budapest.

4. Zsamboki Karolyné (2001): Bence vildgot tanul Ovodasok matematikaja Sopron.

5. Zsamboki Karolyné (2003): Ovodai matematikai nevelés ReploLan Sopron.

6. Vasarhelyi T.—Victor A. (2009): Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia — alapvetés.
Magyar Kornyezeti Nevelés Egyesiilet, Budapest.

7. Villanyi Gyorgyné (2009): A kornyezettudatos allampolgari magatartds megalapozasa.
Kisgyermek konyvek 3. Iskolafejlesztési Alapitvany, Budapest.

8. Villanyi Gyorgyné (2009): A kornyezeti nevelés koziigy — Kézikonyv 6vodapedagdgusok

szamara. Magyar Pedagogiai Tarsasag, Budapest.
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Az 0vodas gyermekek jatékanak kibontakozasat segito

modszertan

Dr. Palfi Sandor féiskolai tanar

Kozos gondolkodasi és cselekvési alapok hallgatok és gyakorlatvezetd,

mentor 6vodapedagdégusok szamara

Az 6vodas kort gyermek jatéktevékenységének értelmezése a mai gyermek és 6vodaképiink
legegyértelmiibb eleme, a legkevésbé vitatott tevékenysége. Annak ellenére, hogy a jaték
pszichologiai és pedagogiai értelmezésében régdta egységes a szakmai kozvélemény, a
modszertani kérdésekben mar nem alakult ilyen konszenzus, ezért tartjuk fontosnak, hogy
ebben erdsitsiik a gyermekek szamara fontos értékeket.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjabél kiemeljiik a jatékra vonatkozé fejezetet

1. A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kovet6 szabad
jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéro
modon, hosszantartoéan €s lehet6leg zavartalanul ki kell elégiilnie.

A kisgyermek a Kkiilvilagbol és sajat belsd vilagabol szarmazod tagolatlan benyomésait
jatékaban tagolja. fgy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast,
az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgeé.

2. A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felnétt — a sziilo és az
ovodapedagogus.

Az ovodapedagogus utanozhatdé mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars marad, illetve segitévé, kezdeményez6vé lesz, ha a
jatékfolyamat elakad. Az dvodapedagogus jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakulasat is.

3. A jatékhoz megfelelé helyre és egyszerli, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segitd anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az ovoda és az 6vodapedagogus

feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket és élményszerzési
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lehetdségeket biztositson a kiilonboz6 jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, konstruald jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.
4. A jaték folyamataban az d6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az €lményszerd,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az oOvodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség €s igény szerinti egylittjatszasaval, tadmogato, serkentd,
0sztonzé magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.
5. Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulsulyanak érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdségének az oOvoda napirendjében, iddbeosztdsaban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.'*
Az Alapprogramban jatékra vonatkozoé legfontosabb tételek
Llegfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés leghatékonyabb
eszkoze”
« ,,szem el6tt tartva a jaték Kkitiintetett szerepét”
o ,ajaték Kiemelt jelentdségii” tevékenység
* ,,ajaték kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete”
* ,,Az 6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése”
o Jaték kiemelt jelentdségli tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd €s erdsitd, élményt adod
tevékenység”

I3

Az 6vodapedagdgus minta:”’elfogadd, segitd, tamogato™ attitiidje

Vessiik 0ssze a kovetkezo tablazat segitségével vazlatosan az Alapprogram el6tt jatékfelfogast,
a gyermekkozponti szemlélettel azonos kritériumok alapjan, keresve gyermekek
szempontjainak érvényesiilését. A tomor megfogalmazasok természetesen még alaposabb

kifejtést és megérdemelnének,de most terjedelmi okok miatt ettdl eltekintiink.

A REGI AZ ALAPPROGRAM
JATEKPEDAGOGIA JATEKPEDAGOGIAJA
Nevelésfilozofia | Moral és k6z0sségi A konstruktivitds pedagogidja, a
ja értékpedagdgia sajat, egyéni tapasztalatok
validitasabol fakadod értelmezési

¥ Ovodai nevelés orszagos alapprogramja , 363/2012.(XIL.17.) Korm rendelet, Magyar Kézlony 2012/171.

177



keret miikddik a gyermekben
Paradigmdja Az iranyitas A reflektivitas
A jaték szerepe | A személyiségfejlesztés A személyiségfejlodésben
lehet6ségét adja nevelési terv | jelentkezd sziikségletek jatékban
megvaldsitdsdhoz torténd ,,atforditdsdhoz’ adja a
segitséget
A A gyermeki jaték egész A gyermeki jaték két szinten
Jjatékpedagogia | csoport szintli nyilvanul meg: individualis, vagy
szocializdcios értelmezésének elsébbsége mikrocsoportos jellegli
alapja
A Nagy  terek  tematikus, | 4-6 gyermek szamara lathatban
Jjatékkornyezet | rogzitett jatszohelyekkel, | lehatarolt jatszohelyek, a gyerek
jellege melyek nem kiiloniilnek el | altal is mobilizalhat6 elemekkel
egymastol
A felnétt A gyermeki gondolkodas, | A gyermeki érdeklédés feltarasa,
szerepe cselekvés iranyitasa a | kovetése és az érdeklodést involvalo
tarsadalmi  sztereotipiakhoz, | hatas, kornyezet biztositasa
ill. a felnétt vilag moraljahoz
A felnont A gyermek jatékanak A jatékelképzelések
beavatkozasi értékelése TAMOGATASA
attitiidje

Az Ovodai Nevelési Program 1971-s bevezetése utan er6sodott meg a gyermeki jaték azon
rendszere, mely a kisgyermekek akkori oktatasa mellett a jatékot a meghatarozé tevékenységgé
kivanta tenni. A fejlédéslélektan akkori ugrasszerii fejlédése ellenére a tanitasi szandék a
jatékra is ravetiil, de nagyobb tapintat és tiirelem 6vezte. Az akkor 6vodai nevelésre az életkori

hegemonia és a tartalmak kdzponti meghatarozasa volt a jellemzo.
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Az alabbiakban a szabad jaték régi Alapprogram el6tti rendszerének abrajanak segitségével

értelmezziik a >70-s évek kialakult modszertani gondolkodast.

A szabad jaték régirendszere

..-‘Jm‘ o
elképzelése
otlete

Elmény biztositis Feltétel
teremtés

Iranyitas
értékelés

Z ,Oovonad"” srereotipiaina
megfeleltetes

A gyermekek jaréka

~Ovona" ertekelése, fejlesztési szandékok
bekapcsolasa

A kozpontilag meghatarozott tartalmak és kovetelmények hatasa tehat a gyermekek jatékaban
ugy érvényesiilt, az 6vodapedagogus (akkori nevén 6vond) a jaték idealis tartalmi kibontasara
és a nevelési lehetOségek maximalizélasara torekedett. Ez valosul meg, hogy a felnott
megtervezte a gyermekek jatéknak azon tartalmat, amit 6sztondzni kivant. Elképzeléseit pedig
valamilyen élményszerz6 alkalom, esemény szervezésével készitette eld, ami lehetett pl piac,
bolti vasarlas, orvosi rendeld meglatogatasa, stb.. Az tervezett élmények valodi élménnyé
valasara azonban nem garancia, am ennek ellenére a pedagdégusok ezeket az alkalmakat
hivatalosan élménynek nevezték, hogy az azt kdvetd napokon el6készitsenek, biztositnak olyan
targyi és egyéb feltételeket, amelyek a vart tartalmakat a jatékban el6hivjak, megjelenitik.
Ahhoz azonban, hogy a tervezett jaték tartalom kibontakozzon a pedagoégusnak az akkori
kozponti dokumentum alapjan iranyitania kellett a gyermekek jatékat. Az iranyitas soran pedig
a jaték tartalmanak altalanos, idealisztikus jegyei szerint torekedett az ,,60vond™ a jobbitd
szandékénak megfogalmazasara, érvényesitésére. A gyermekek igy abban a kettds tudatban
jatszottak miszerint van egy sajat elképzelésiik, és vagyuk az adott témarél,ami vagy
megegyezik a pedagogus elvarasaival, vagy kiilonbozik attol. A pedagogus jaték kozbeni
jenlétét pedig éppen az elébbiek érvényesitési szandéka miatt, a gyerekek szabad jatékat az
altalanos nevelési, fejlesztési céllal irdnyitotta, arra elérve, hogy a gyermekek is az altala

megfogalmazott tartalmat, modot tartsak kovetendének. A gyermekek jaték kozbeni értékelése
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ezért altalanosan elterjedt, és szakmailag ellen6rzott volt. Ebbol kovetkezik, hogy a
pedagdgusok minden joszandékuk ellenére kénytelenek voltak beavatkozni a jaték
folyamataba, ha tarsadalmi normakkal ellentétes modon jatszottdk a gyermekek, igy
észrevétleniil 1épték at a gyermeki jaték altaluk is elfogadott szabadsagat, 6sszemosva a szabad

jatékot mas akkor szervezett foglalkozasok iranyitasi gyakorlataval.

A jatékkornyezet valtoz6 szempontjai
A tantervi szemléletii 6voda gyakorlata alakitotta ki az igynevezett foglalkozasok modszertani
kultarajat, melyben a kdvetelmények életkori csoportjait fogalmazta meg és varta el az id6szak
végén azok teljes és minden gyerekre vonatkozoteljesiilését. Ez a szovjet 6voda modell 1953-s
bevezetésével valt egyre uralkodobba, hiszen az akkori 6évoda feladati kozott szerepel az
oktatds. A modszertanok szervezési és paradigmatikus jegye volt, hogy a gyerekek szamara
kotelez6 modon kellett megszervezni. Tehat adott idopontban, a feln6tt altal meghatarozott
idétartamban minden gyermek szamara wugyanazt a feladatot biztositottadk, id6vel
differencialva, de alternativa nélkiil. A foglalkozasok tehat a felndtt kdzponti pedagogia
egyenes leszarmazottjai, a gyermek fejlodéséhez, fejlettségéhez, tempdjahoz igazitott
pedagbgia az dvodaban a jatékot helyezni a kdozéppontba. Ezért érdemes most dsszevetniink,
hogy a gyermekek jatékanak kornyezete hogyan valtozik, modosul a gyermekkozponti

nézOpont alapjan.

Szempontok , . i L, . B
FOGLALKOZASKOZPONTU JATEKKOZPONTU

Mire neveli a

alkalmazkodasra, a sajat | eszkoz jellegére, alkoto
gyermeket? sk

elképzelések alarendelésére felhasznalasara

A felndttek szamara természetes | A jatéksziikségletnek megfelelé

esztétikai elképzelések | aktualis feltétel biztositasa, a belsé
A kornyezet | kozvetitése, az Ovodapedagdgus | motivumok aktivizalasa
szerepe altal megtervezett rend

érvényesitése
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A sajat értékek megmutatisara,

A  Dbe- és elfogadasra, az | az Onkifejezésben a kornyezet




A felnéttek esztétikdjanak | A jaték folyamatanak,
A kornyezet | alarendelve produktumainak alarendelve
esztétikaja Egységes képet mutat A soksziniiség jellemzi
Az ovodapedagogus altal | A gyermek sajat jatszo
megtervezett, »megalmodott” | kdrnyezetet hoz létre, melyben
feltételek, kornyezeti elemek | személyisége és annak valtozasa
A gyerek szerepe .
létrehozasa, gyarapitasa, Ovasa visszatiikrozodik
A sprodukcio” képességét
folyamatosan mozgositja
Az allando jatszohelyek | A gyermekek egyéni
Az fenntartasa, a  jatékkdrnyezet | megismeréséhez igazitott
6vodapedagogus meghatdrozésa, irdnyitdsa, a | ,horgonyok” biztositasa
szerepe felnéttek altal képzett
szabalyoknak alarendelve
Az  6vodapedagogus  egyéni | A jaték folyamataban jelentkezo
vérmérséklete, nevelésrdl alkotott | megoldandé problémak
A kornyezetet . o
felfogasa, moralis elvarasai kovetkezményeként keletkeznek, a
fenntarté

szabalyok eredete

gyerekekkel kozosen
(Dinamikusan béviilve és

sziikségtelenné valva)

A kornyezet

befolyasolhatésaga

A gyermek szamara csak iddleges
(a foglalkozasok el6tti

id6tartamban) és korlatozott

Az o6vodapedagégus mellett a

gyermek egyenranguan

alakithatja a jaték kornyezetét

A Kkornyezet

elrendezettsége

Az dlland6  jatszohelyek a
meghatarozoak, amelyek a falak
mentén helyezkednek el
Rogzitett helyli butorok

Az egész hely a jatéknak
alarendelve strukturalédik
A gyermek szamara mobilizalhaté

butorok
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Az ovodapedagogus | A gyermek szimara természetes

A kornyezet engedélyétdl, a  hozzajutés, | és nem feltételekhez kotott

hozziférhetdsége, alkalmazas szabalyaitol fligg

hasznalhatdésaga

A jaték két f6 formaja
Ebben a fejezetben nem a hagyomanyos jaték tipizalast hasznaljuk, hanem azokra keretre
koncentralunk, amelyben a kisgyermekek onként, 6rommel vesznek részt, de a tervezo,
szervez0, feltételteremtd jegyeiben alapvetden eltérnek. Ezért két nagy csoportban targyaljuk, s
fogalmazzuk meg szerepiiket az 6vodai nevelés egészében.
1. Spontan/Szabad jaték
a. Az oniranyitott gyermeki jatékban rejlé lehetdségek felismerésekor az egyes
gyerekek jatékfejlodése valik meghatarozova, a dontd tényezove
b. A gyermek jatékban megjelené egyéniségben rejlé lehetdségek tamogatisa
keriil elotérbe, s az egyéni képességek kibontakoztatasat szolgalja
C. A tarsas egyiittmiikodésben rejld lehetdségek tamogatisa pedig azért
befolyasold tényezové, mert a decentralas bekovetkezésével a gyermekek
atteszik a hangsulyt a jatszécsoportban folyo jatékra, tehat jatékkapcsolataik a
viszonylag allandéva valo, onkéntes valasztason alapuld jatszocsoportokban
jellemezhetdek, ragadhatdak meg
d. Az 6vodapedagogus szamara ezért a kovetkez6 gondolat valik kévetendévé: ,,A
szabad jatéknal azt fogalmazom, tervezem meg, hogy én (felnétt) mit fogok
csinalni, nem pedig azt amit a gyermek!”
e. A gyerek van el6térben, s az 6vodapedagogus az 6 terveinek megvalositasat
segiti .
2. Képességfejleszto jaték
a. Felnott altal szervezett jatékban rejlé lehetoségeket a Pedagodgiai Program
GYERMEKKEPENEK bels6 osszetevéivel hozhatjuk kapcsolatban, mert ezek
a nevelbtestiilet kozos céljainak megvalositasat szolgaljak. Megtalalhatjuk
benne azokat a kiemelt
o Személyiségjegyeket
e Tulajdonsagokat
o Képességeket
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e Az adott nevelési évre lebonthatd nevelési feladatokat, amelyeket a helyi
Program a gyermekek fejlédési iranyaként szabott meg, tehat azt
realizalni, beépiteni a csoport nevelési tervébe kotelezettsége az
ovodapedagogusnak.

b. Lehet iitemezni ezeket a jatékokat, hogy melyik jaték melyik életkorban, milyen
fejlettségnél varhato el, lehet a fejlodo személyiséghez, de lehet az adott fejlédés
problémaira reagald képességfejleszto jaték “létrat” alkotni.

C. A szervezett jatéknadl mi talaljuk ki, tervezziik meg mit fogunk csindlni, az
életkorra jellemzO képességek koziil melyiket aktivizaljuk, illetve ezeknek
milyen fejlodést segitd sorrendjét alakitjuk ki annak érdekében, hogy nevelési
céljaink minél teljesebb moédon megvaldsuljanak a jaték segitségével.

d. Tehat képességfejleszto, szervezett jatékok esetében az 6voda szakmai

koncepcioja van elotérben, annak elérése érdekében!

Reflektivitas
Reflexio alatt “a pedagogiai tevékenységet folyamatosan €s tudatosan elemz6 gondolkodast és
gyakorlatot értiink, mely biztositja az oktatd-neveld tevékenység folyamatos onellendrzését és

ezen alapuld fejlesztését”15

. A reflektivitas a kritikai elemzés és gondolkodas szerves része,
amely nem egy egyenes megértési ut, hanem inkabb egy két kords tanulasi folyamat. Az egyik
kor amiben végéi éljiik a cselekvések sorat, masik kor amiben Gjra fogalmazzuk értelmezziik
annak szamunkra hasznosithatd, szakmai kategoéridkkal Ujrafogalmazhatd jelentését. ,,A
reflektiv gyakorlat a szakmai identitas szerves részeként a leghatékonyabban fejleszti az adott
kultirat vagy a tanuld kdzosséget, ahol az egyén aktivan hallgat, és reagal masok gondolataira
és tapasztalataira™® Tehat ha ezek alapjan a jaték tartalmara altaliban tekintiink és nem az
adott gyermek belsé vagyara, vagy annak valamilyen lelki sziikségletének megnyilvanulasara
koncentralunk, akkor csak els6 koros értelmezésben maradunk és a felnd6tt attitidok késztetései
alapjan iranyitani akarja a pedagogus a gyermek jatékat. Ma nem vitathatd, hogy

gyermekismeret nélkiil nem lehet gyermekkdzpont gyakorlatot kialakitani. Ennek a szemléleti

5 Szivék Judit (2010): A reflektiv gondolkodas fejlesztése. Budapest. Magyar Tehetségsegitd Szervezetek
Szovetsége, p.9.
'8 Michael Reed, Natalie Canning (2012): Reflective Practice in the Early Years, SAGE,p.10.
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alapjat képezi a neveléselméletben altalanosan elfogadott reflektiv szemlélet és az abbdl a
jatékpedagogiara adaptalt gyakorlata.

A feln6tt tudatos rahangolodéasa a gyermek jatékara, személyiségére, ennek jateékpedagogiai
szinkronizalasa utan megértése a gyermekben rejlé lehetéségeknek, majd a gyermeki

jatékvagyak — a jatéksziikségletek gyermeki cselekvésbe forditasa.

Reflektiv jatékpedagogiai folyamat fobb elemei a hallgato tevékenységében

1. Gyermek(ek) megismerése, (ciklusonként)
a) Jatszocsoportok
b) Egyediil jatsz6 gyermek

2. Megismerés kritériumai
a) Koncepcidk
b) Téri-targyi prioritasok
c) Kapcsolati ismérvek

A dominans jatéksziikségletek megallapitasa
4. Az 6vodapedagogus jatéktamogato eljarasainak megtervezése

A sziikséges feltételek kozos biztositasa

A jatékmodszertan szemléleti alapjat képezi

A tamogatas = szinkronizalas + a gyermekek valasztasi/dontési kompetencidinak az erdsitése,
aktivizalasa. A gyermek jatéka megismerhetd, és szakmai nyelvre lefordithatd, am a gyermek
jéatéka spontaneitiasa miatt nem, de a felnétt jaték tamogato tevékenysége tervezhetd az dvodai
nevelés soran. A jaték egyszerre két oldalrol hat a személyiségre. A gyermek individualis
énjének kielégitése utjan a szabad jaték segitségével, illetve a gyermek szocialis énjének

kielégitése, erOsitése a szervezett jaték segitségével. Mind a kettre vagynak a gyermekek.

Erdemes tehat a fébb kategoridk osszegylijtése utan ujra gondolni, vajon a gyermekek
szempontjait, jatékérdekeit, sziikségleteit hogyan Osszehangolni a gyermekkdzponti
gondolkodasunkkal. Ahhoz, hogy mindezt érvényesiteni tudjuk, és az 6vodapedagogia
meghatarozo tevékenységéve tegyiik, tobb konkrét tennivalot, garanciat érdemes beépiteni az

ovodapedagogusok jatékot megértd, tervezési-szervezési folyamataba.
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A szabad jaték mai rendszer elemei

| IS
Gyermekek Szabad jaték A fejlédés Szabad jaték
megismerése timogatasa nyomon kapcsolata mas
kovetése tevékenységekkel
Jatszdcsoport ﬁitgl(zmmans Az egyéni A szabad jaték
ok, és egyéni o, fejlodés, talstlviianak ai
jatékok szilkségletek jatekfejlodés terén A
. megallapitasa . aranyanak
megfigyelése t' A jaték: biztositasa
a3 utan -Tartalom/
dimenzidban -Személyiségjegy i
Felnéttek . . Az egyéni és
. feladatai a képességek, csoportos
-Koncepcid iték -Attitidok tapasztalatok
-Tér-Targy . L élmények ’
-Kapcsolat taT{lo,gataSI bizto };
eljarasok Sifasa
alapjan

A szabad jatékban rejlo életkorilag és egyénileg determinalt potencialok kibontakozasahoz
négy alapvet6 pedagogiai és gondolkodasi elemet illesztettiink a folyamatba.

A gyermekek jatékanak folyamatos, rendszerbe illesztett feladatinak tartalmi Ujragondolésa
nélkiil nem valtozhat meg az d&vodapedagogus jaték-gyermek gondolkodasa. Tehat azt
figyeljiik meg ami a valdsagban leirhatd, de azt rendszeresen. Harom f6 megfigyelés dimenziot
hatarozunk meg: a gyermeki jatékelképzelések, koncepciok tartalmi jegyei, a jatékban hasznalt
terek és targyak jegyel, illetve a jatékban érvényesiild kapcsolatok sajatossagai (a jatékosok
egymas kozti és a kiilsé kornyezet kozotti jellemzoi). Erre az informacios bazisra épiil az
ovodapedagogus szinkronizald, szakmai gondolkodasa, melyben a latottak alapjan
megfogalmazza a dominans jatéksziikségleteket, majd az erre rahangolt 6vodapedagogusi

feladatokat, eljarasokat. Ebben testesiilnek meg a gyermeki jatékot timogat6 szerepe is.

A gyermeki jaték megismerési dimenzidt harom fébb egységbe soroltuk be:
1. aKoncepcio
- A jatékelképzelések elinditasa, koncepcioképzes tamogatasa, kontrollalasa
- A sziikségletek jaték transzformacidjanak tdmogatasa, sztonzése
2. aTér és Targy

— Aktudlis jatszo tér, hely alakitdsanak tamogatasa
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— A targyi feltételek biztositasa, megalkotasa
3. a Kapcsolat

— A gyermekek kozott jatékkapcesolat kialakitasa és fenntartasa

A kisgyermekek kiemelt jatéksziikségletei

Ma a sziikségletek kielégitése szakmai kotelessége az 6vodapedagogusnak, amit az 6vodai
nevelés feladatai k6z¢ Ggy sorol az Alapprogram, hogy a gyermekek testi, lelki sziikségleteit
egyarant ki kell elégiteni. SOt azt olvashattuk ebben a meghataroz6 dokumentumban, hogy a
jaték elemi pszichikus sziikséglet, amit minden ki kell elégiteni. Am ezen til mas fogddzot
nem talalunk. Tehat olyan szakmai hiannyal kell szembe nézniink, ami 1996 6ta fennall. Ennek
a szakmai hianyossagnak koszonhet6en nem lehet bizonyitani valoban megtortént ez. S ha arra
gondolunk, hogy a jaték, ami onmagaban is egy gyljté fogalom, vajon a jatéksziikséglet is
egyetlen hidnyra vezethetd vissza? Akkor a rendszeres jatékmegfigyelések tapasztalatai és
azok elemzd értékelésének eredményeként a kovetkezd jatéksziikségleteket tipizaljuk a

jatékpedagogia szamara.

1. A gyerekeknek sziikségik van ,hipotéziseik” kiprobalasara, ellendrzésére. ,,A
kisgyerek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazd tagolatlan benyomaésait
jatékaban tagolja.” Minden gyerek sajat életének tapasztalatain keresztiil értelmezi,
értheti meg az 6t koriil vevo természeti, €s human vilagot. A gyermekek tehat a sajat
hipotéziseiket akarjak a jatékon keresztiil ellenérizni. A valosagnak valdé megfelelés a
gyermekekben egyéni szintekkel rendelkezik, egyéni logikai rendszert képezve, azt
elsGsorban a gyermek érti. Mondhatjuk azt is, hogy a jaték a késébbi tudomanyos
gondolkodas elszobdja, mert tobbféle nézépontot is megenged, a gyermek
elképzeléseinek ellendrzését ltala, vagy a kornyezet altal megvaltozott feltételek kozott
is ki akarja probalni. Ha egyszertien akarjuk megfogalmazni ezt a mechanizmust, akkor
ez elmélet gyakorlati kontrollja is egyben, hasonl6 médon mint a késébbi felnétt vilag,
fogalmi gondolkodasaban,csak ott mas kategoriak alapjan rendezi el.

2. A gyerekeknek sziikségiik van az ,atvaltozasra”. Atvaltozas életkori fokozatainak
felismerése fontos szakmai kihivas az 6vodapedagogus szamdra, hiszen mar az
ovodaskor elején megjelenik a szimbolikus gondolkodas a gyermekeknél, s ennek mar
lehetnek az atvaltozas

a. Az atvaltozas nemi kiilonbségeinek elismerése, segitése

b. Az atvaltozas pszichés sziikségletének szinkronizalasa
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- Ongyobgyitas
- Fesziiltséglevezetés
- Agresszio
3. A gyerekeknek sziikségiik van interaktivitasra a jatékukban. A kdlcsonhatés kivaltasa
az ingerek létrehozasaval és azok fogadasaval, majd a kialakitott reakciok egytittesében
érthetdé meg. Nem feltétleniil ekkor tudatosan kiprobalni, utana jarni egy jelenség, mid
inkabb a létezés dominans atélése, a visszahatd ingerek megélés adja a jaték izgalmat.
4. Sziikségiik van arra, hogy a jatékukban az altaluk megalkotott, masokkal kialkudott
kereteket 1étrehozhassak. A sajat jatszotarsi statuszok fenntartasa, kialakitasa. Az
egyiittjatszas folyamata donti el képesek-e egymasra hangolddni, a jaték nyelve a
megértés nyelve is egyben. A jatékban megnyilvanuldé teljesitmények” a
csoportkultiiraba illesztése lehetséges,és ajanlatos egyszerre. A probléma és konfliktus
megoldas gyermeki menedzsment szemléletének kialakitdsa, gondozasa ebben a
sziikségletben nyilvanul meg leger6sebben. A csoportra jellemzd jatéknormak
kialakitasa sziikséges a gyermekkel, ami alapvetden funkcionalis
- Egyiittélési normak
- AJATSZAS NORMAI
- Gondozasi/onkiszolgalasi normak
5. A gyermekeknek sziikségiik van sajat maguk altal kialakitott jatszo TERRE. A jatékhoz
sajat jatékfunkcioju tér sziilkséges. A tér a gyermek bels6, intuitiv ellenérzés alatt all. A
jatékos gyermek sziikséglete, hogy a jatékkoncepciojat tiikr6z6 térérzet realizalhassa.
Az 6vodai térszemlélet, a csoport szobak bels6 tér kialakitasa ma eklektikusan tiikrozik
a jaték ezen sziikségletét.
a. Térhasznalatot felszabaditja, illetve korlatozza a gyermeket (egyesek elére
elrendezett, masok adhok térben zajlanak).
kell)
C. A személyes terek és jatszocsoportok terei egyarant fontosak
Teendodk a tér érdekében:
Az egyediili (maganyos) jaték elsddleges biztositasa: a tdmegben is biztonsagban. Az
Onszervez6d6 jatékcsoportok kreativan alakithassak ki a sziikséges teret maguk
szamara.
A jatékkornyezetben legyenek a receptorokat ingerlé lehetéségek is tudatosan

elhelyezve
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[T A jaték kornyezet legyen individualizalt (a személyességet jelz6 formak, tartalmak)

1A kornyezetben helyezziink el un. médiumokat, amelyek informaciét kozvetitenek

['TAz egyes gyermek csaladjabol szarmazo ,,iizenetek” helyezziink el, hogy barmikor

ratalalhato legyenek

[l Tobbféleképpen hasznalhatd anyagokkal is talalkozhassanak a gyermekek

A térfoglalas-tartas-atalakitas filogenetikus késztetése/egyetemes emberi tevékenységek

korai gyerekkori 6nfejlesztd helyzetének

- Egyéni térjelzo feltételek kialakitasa sziikséges
- Jatszocsoportok szamara fontos a mobilizalhat6 butorzat

- Az eszkOzkészlet tarolasanak kozos  feltételrendjének  kialakitasa

fokozatosan torténjen, a tapasztalati tanulasra épitve

Teendok a targyak hasznalataban:

Folyamatos legyen a cseréje a targyaknak az éppen fut6 jatékoknak alarendelve
(hasonléan, mint az 6vodapedagdgus altal szervezett tevékenységek esetében!)
A személyességet titkrozd targyak hasznalatdnak kialakitasa PL. sajat OVODALI
babakészletek az 6vodakezdés id6szakaban elsddlegesen

Az otthoni készjatékszerek visszaszoritisa és az Ovodai jaték szocialis

tObbletének erositése

A targyalkotas jelentdsége

A jaték minden formajaban névelni a sajat alkotasu jatékeszk6zok aranyat
Boviteni sziikséges a szerszam-arzenalt, és alladdsitani csoportban

Az alkotd gyermek nevelése, az alkotds megbecsiilése a gyermekcsoport
gyermekképébe kell hogy tartozzon (a jaték intrinzik forrasara épitve)

Az épit6 jaték feltételeinek tudatos bdvitése sziikséges tobbféle anyagbodl és
tobbféle méretben

Keresni kellene a sajat készitésti konstrukcios jatékeszkozok lehetdségeit (pl.

milanyag csévek, stb.)

Gyermeki jaték pedagégiai tamogatiasanak elvei

Az Alapprogram el6tt modszertani kultura f6 kategoriaja (az elsd tablazatban olvashatd) az
iranyitds volt, ami az akkori ,,6vond” jogositvanyat jellemezte. Ma a gyermekkdzponta
gondolkodasunkban inkabb az elfogadas, a segités és tamogatas szerepel, ezért a szabad jaték

esetében mar a tAmogatas modszertani kultirajat kapcsoljuk hozza. (A képességfejleszt6 jaték
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esetében természetesen a jaték szervezO, vezetd személy tovabbra is iranyitasi szerepet tolt be.)
A gyermekek jatékanak tamogat6 szellemii pedagogiai feladatait ezért fontos tudatositani, mert

a mar korabban kialakult pedagogiai képességek csak tudatos kontrollal valtoztathatéak meg.

& Az oOvodapedagbgus a gyermeki elképzelések, tevékernységesirak jatékkeretii
sajat fejében 1€vo asszociaciokra, sztereotipidkra figyel onmagaban. Ezeket fogja tehat
a gyermekeknek ajanlani. Forditsuk meg ezt a feln6tt logikat és keressiik a gyermekben
1év6 gondolat, elképzelést.

© Az el6z6bdl kovetkezeik tehat, hogy az 6vodapedagbgusnak a gyermeki szandékra,
koncepciora kell épiteni a tamogatas kiilonféle formait, ami tudatos elemzo
gondolkodas eredménye lesz, nem pedig szubjektiv, a jaték spontan pillanatanak felnott
asszociacioja.

© A gyermeki érdeklédésre/koncepciora épitett ,hirtelenség”, ,,itt és most” érzés
biztositasa nélkiilozhetetlen a spontan hatas erdsitése érdekében. Ez akkor mozgosito
er6 a gyermekekben ha nem vessziik észre.

© A kornyezetmodositas — alakitas, a jatékot, mint érzelmi-intellektualis tevékenységet
involvald hatas biztositdsanak normarendbe allitasa a pedagogusokkal szemben
tamasztott kdvetelmények kozott szerepel.

© A jatékot realizalo eszkozok — targyak — kellékek alkotdsa, bevonasa, a jaték- és nem
jatékszerek egyensulyanak biztositasa, aktualisan valtozo feltételekkel egyiitt az alkoto,
teremtd énértéket alakitja a gyermekekben a felhasznalo, alkalmazd attitiidok helyett,
melyet a fogyasztoi kornyezet jatékszer hasznalata érdekében motival.

® A személyességet, a gyermek korabbi emlékeibdl fakadd érzékenységet — érdeklédést
mozgositd élettapasztalatok (egyénileg megélt, 6vodan kiviili — beliili) el6hivasa a
pedagbgus feladata kell, hogy legyen, mert ha nincs érzelmi, vagy targyi kdrnyezete

nem feltétleniil fog a felszinre jonni.

Az 6vodapedagogus jatéktamogaté eljarasai

Ebben a fejezetben Osszegytijtottilk azokat modszerbeli megoldasokat, az eljarasok lehetséges
teriileteit, variansait, amiben a gyermek megismerésében alkalmazott harmas dimenzidk is

visszakoszonnek. Tehat amikor az 6vodapedagdgus (hallgatd) a tervezés fazisahoz érkezik,
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miutan az aktualis jatéksziikségletek is beazonositotta, dontenie sziikséges milyen eljarasokat
alkalmaz a kielégités érdekében,mit tesz a gyermek jatékanak konkrét tamogatasa érdekében,
akkor néhany gondolatébresztd megoldast merithet az alabbi listabol, amiket természetesen a

konkrét koriilményekre is adaptalni kell majd.

I Koncepcioképzés, koncepcio elaboracio

A jatékelképzelések elinditasa, koncepcioképzés tamogatasa, kontrollalasa

1. A lehetséges jatékelképzelések megfogalmazasa, megfogalmaztatasa
2. A gyermek egyéni — tarsas élményeinek bekapcsolasa, bevondsa
3. A lehetséges élményatélés megteremtése
a) 6vodan kiviil (egyéni /kiscsoportos/egész cSoportos)
b) 6vodan beliil (egyéni /kiscsoportos/egész csoportos)
4. Az élményekre, emlékekre, tapasztalatokra utal6 kdrnyezet
a) konyvek, képek, poszterek
b) személyes/csaladi targyak, kellékek
¢) a tarsas/csoportos emlékeket idézo targyak, kellékek
5. A veszélyeket hordoz6 elképzelések kontrolalasa, megallitasa
a) A gyermek dnmagat vesz€lyetetd elképzelés esetén
b) A gyermek tarsai testi épségét veszelyeztetd elképzelés esetén

¢) A gyermek a targyi kdrnyezetét veszelyeztetd elképzelések esetén

srcr

a) Beszélgetés, ill. kezdeményezése

b) Pozitiv elfogadas (megerdsités)

€) Aktualterek kialakitasa

d) Targyak gyljtése

e) Targyak, kellékek készitése

f) Képek, térképek, poszterek, fotok, rajzok, stb. elhelyezése a vizualis
kdrnyezetben

g) A jatéktevékenységben modell szerepet betdlthetd személyek
meglatogatasa, ill. bevonasa az dvodai tevékenységbe

h) Problémahelyzet exponalasa
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i) Ovodapedagogusi megolddsmintak megvalositasa, nem

modellként

II_A jaték téri — tareyi kornyezetében

Aktualis jatszé tér, hely alakitdsanak tamogatasa

1. ideiglenes/alland¢ jatszo helyek biztositasa
2. spontéan (adott napra érvényes) jatszohelyek kialakitasdnak biztositasa
3. az 6vodapedagogus altal kialakitott jatszohely 1étrehozasa
4. ajaték mellett mas tevékenységhelyek kialakitasa
5. ajatszohelyek kialakithatoak, s igy mas hatasuk van
o ajaték iddszaka elott
o ajatek elején, kezdetekor

o ajaték folyamata kozben

A targyi feltételek biztositasa

1. A meglévo jatékszerek hozzaférésének biztositasa tudatos fluktuacidjukkal egyiitt
2. Sajat készitésli eszkdzok biztositasa
a) A gyerek altal 6nalldan készitett
b) Az 6vodapedagogus altal a gyerekek kozott készitett
¢) Az 6vodapedagogus és a gyermek k6z0s tevékenységével készitett
d) Sziilok, vagy mas ,,szakértd” felnottek altal készitett eszk6zok
3. Nem jatékszernek mindsiild targyak, kellékek bevonasa
a) Az 6vodapedagogus altal biztositott
b) A csalad - gyermek altal biztositott
) ,,Szakértd” felndttek altal biztositott
4. Kiilonbdz6 anyagok biztositasa
a) Az ovodapedagdgus altal biztositott
b) A csalad-gyermek altal biztositott
5. A biztositott targyak - anyagok
a) Mar eldz6leg is jelen 1évok

b) Aktualisan a naphoz kétédve jelennek meg

111, A gyermek — pedagdgus kapcsolaton keresztiil
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A kapcsolat kialakitdsa és fenntartasa

1. Az érkezd gyermekek fogadasaval
2. A kapcsolatkeres6 gyermekek tamogatasa
a) Ha az 6vodapedagogussal keresi
b) Ha mas gyerekkel keresi
¢) Ha jatszdcsoporttal keresi
3. A kapcsolatelharit — akadalyozo6 gyermekek kapcsolatainak erdsitése
a) Egyiittes jaték biztositasaval
- Ovodapedagogussal, dajkaval, gyermek altal valasztott felnSttel
- Egy valasztott gyerekkel
- Egy valasztott jatszocsoporttal
b) Kotetlen beszélgetés kezdeményezése a gyermeket érdekld témarol
c) Kotetlen beszélgetés kezdeményezése a gyermek jaték kozbeni hidnyairol,
sziikségleteirdl, aggodalmairol, elképzeléseirdl, megoldatlan problémairol
d) Az 6vodapedagdgus személyes tapasztalatokat exponal ,.én — lizenetek” forméajaban
a gyermek szamara

e) A gyermekek kozotti konfliktusok moderalasa

4. A kapcsolat fenntartasa a jaték soran
a) Szemkontaktus a gyerekkel
b) A gyerek kozelében torténd tevékenykedés, elhelyezkedés
c¢) Kotetlen beszélgetés a gyermek jatékelképzeléseirdl, a szamara fontos témakrol
d) A gyermek jatéktevékenységének pozitiv tiikrozése
f) A gyermek altal igényelt segitség biztositasa
g) Az 6vodapedagogus kér segitséget a gyermektol

Az O6vodapedagégus jelolt jatéktamogato tevékenységének teend6i a II. félévi
jatékmodszertan gyakorlat keretében

A felkeésziilés feladatai a hallgatd szamara a szinkronizalas feltételeinek megteremtésével

[l Az 6voda gyermekképének megismerése a helyi Pedagdgiai Program alapjan

A gyermekcsoport aktualis nevelési feladatai: személyiségjegyek, képességek

[l A jatszocsoportok jatéksziikségleteinek allapotjellemz6i
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[T A jatszocsoportok jatékjellemzbinek feltarasa (alapdimenziok prioritasai alapjan)
Néhany kivalasztott gyermek jatékjellemzdinek feltarasa (alapdimenzidk prioritasai
alapjan)

Az 1. évfolyamos évodapedagogus jelolt heti jatéktevékenységeinek iitemezése:

A gyakorlat 1. napjan

v torekszik a sziikséges dokumentacidé megismerésére és kijegyzetelésére,

v feltérképezi a jatszocsoportokat, egyediil jatszo gyerekeket €s azok egyedi jatékvonasait

v Onmagat, mint pozitiv, érdekes, tjdonsagot rejté személyiséget mutatja be a gyermekek
korében (hobbi, sajat gylijtemények, hangszer, bab, fejtorok, stb.)

v a hallgato tevékenységének tapasztalatairdl naponta készit feljegyzéseket a napldjaban,

melyeket a mentorral tortént visszacsatolé megbeszélések eléznek meg

A gyakorlat 2. napjan

v figyel, koveti, jegyzeteli mentoranak jatékot segitd tevékenységét, az udvaron
bevonddik a jatékba (egyes gyermek, ill. egy jatszo csoport jatékba)

v a hallgatd megfigyeli, értelmezi a gyermekek jatszokapcsolatainak jellemzoit
(vonzésok-taszitasok, mikro-normak sajatos vonasait) a jaték folyamataban

A gyakorlat 3. napjan a mentorral kézdsen

v mentorral tervez, el6készit és vezet képességfejlesztd jatékot,
v a mentorral kdzOsen segiti egy-egy kivalasztott jatszocsoport és jatszd gyermek
jatéktevékenységét a kivalasztott jatéksziikséglet alapjan, aktivizalasaval

A gyakorlat 4. napjan

v jatszotarsként vesz rész egy masik kivalasztott jatszocsoport és jatszd gyermek
jatektevékenységében

v Onalldan szervez, €s vezet képességfejlesztd jatékot,

v elemzi a mentornak az eddigi tapasztalatait (erOsségeit/gyengeségeit), s a zaroénap
megtervezésekor ezeket figyelembe veszi

v véglegesiti a zarénap jatékpedagogiai feladatait, eclvégzi a zarénap technikai
elokészitését

v egyeztet, el6készit hallgato tarsaival a jatékpedagogiai feladatok megfogalmazasaban és
személyre lebontasaban, az aktualis jatéksziikségleteket és a kivalasztott tamogatod
dimenzidk feladatainak megvalositasa érdekében

v

A gyakorlat 5. napjan
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v 0nallo jatéktamogatd tevékenységet végez a mentor kdzvetlen segitségével,

v Onalldan, tudatosan segiti a gyermekek jatékat az spontan (6niranyitott) jatékban egy
Jjatszdcsoporton keresztiil,

v egyuttmiikodik és segiti hallgaté tarsai jatékpedagogiai tevékenységét

v a jatéktamogatd feladatok atgondolasa érdekében egy dokumentumban rogzitik a
zaroénapon jatszo hallgatok teendoit

v ajatékid6 utan az irasos dokumentum alapjan felkésziilten elemzi, 6nértékeli a heti és

zaronapi jatékot a hallgatod csoport el6tt

Gyermekek jatékanak megismerése a hospitalas ciklusaként
A megfigyelési urlap kitoltésekor az egész gyermek csoport jatékanak megragadasa
torténik az alabbi kategoridk segitségével. Tehat annyi jatszocsoport és egyediil jatszo

gyermeknek rogzitjiik a jellemzdit, ahany a megfigyeléskor talalhato.

Koncepcios Téri-targyi Kapcsolati

tartalmak jellemzok jellemzok

Dominans

jatéksziikséglet

Jatszocsoport 1

Jatszocsoport 2

Egyediil jatszo

A jatek tervezésének korabbi hagyomanyai

* Az 6vodapedagdgus feladata volt a szabad jaték tartalmanak megtervezése: mit
jatsszon a gyerek, illetve mi lehet a feln6ttek szamara is olyan tartalom, amiben a
tarsadalmi normak, a feln6tt vilag elvarasai érvényesiilhetnek

* A tervezett tartalom feltételeinek atgondolasi-megteremtési feleldssége, tervezése

* Az aktualisan tervezett miiveltségtartalom Osztonzése, kezdeményezése a szabad
jaték témai kozé

* A nevelési feladatok kozvetlen beépitése a jateékot befolyasolo -eljarasokba

(példaként emlithetjiik a boltos, a vasarlas-eladas jatékot, ahol a vevdvel szemben
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elvarasként fogalmazodott meg, hogy illedelmesen, a normakat leképezve

kdszonjon)

A szabad jaték tervezhetéséget meghatarozo évodai szempontok:
1. Az egyes gyermek személyiségében rejld jatéklehetdségek feltarasa,
tamogatasa
2. A helyi Pedagogiai Program gyermekképe, a jaték pedagogiai elvarasai
3. A gyermekcsoport aktualis jatéktevékenységnek gazdagitasa, dusitasa

A jaték tevékenység tervezése

1. A gyermek csoport pedagodgiai programjanak (1-2 hét) tervezésében sziikséges
feltiintetni a két jaték teriiletet

2. A gyermekek altal Oniranyitott jaték (szabad) tdmogatasi lehet6ségeinek az
atgondolasakor az alapdimenzidk szempontjai igazitanak el benniinket (amihez a

gyermekek megfigyelési témait is érdemes tjragondolni!)

A hallgatok tervezési feladatai

A korabbakban mar megfogalmaztuk, hogy a konkrét jaték-gyermekismeret a kiindulopontja
minden pedagégiai tevékenységnek, igy a tervezésnek is. Am mas tevékenységektdl eltéréen
nem lehetséges, hogy a pedagdgusok vagyait tervezze, projektalja a gyermekek jatékaba, ezért
kivanjuk a jatékrendszer protokolljanak megfogalmazasakor a valdsag-megfigyeld
szinkronizalé folyamatot a tervezéshez elvezetni, majd annak tapasztalatait az Onértékelés
teriiletei alapjan visszaforgatni az 0jabb tervezés ciklusba. Tehat a kdvetkezo tervezési tirlap
hasznalatakor o6tvozi a hallgatd, az 6vodapedagogus a jaték tamogatasardl illetve a
képességfejleszto jaték iranyitasarol megfogalmazott elvarasokat. Az 6vodai gyermekcsoport
jatekahoz a két alapvetd jatékformahoz kapcsolunk tervezhetd feladatokat. A
képességfejlesztd jaték esetében a kitlizott célhoz valasztott jaték feltételeinek, az iranyitas-
vezetés specialis az adott jatékra vonatkozo szempontokat vessiik sorra, tervezziik meg,
egészen a lezaras, befejezés hogyanjaig. Ebben is tervezhetdek konkrét gyermekek is,
ahogyan a szabad jaték esetében. A szabad jaték esetében a célként a kivalasztott, prioritast
¢élvezd jatéksziikségletre fogalmazunk célt. A tervben torekedjlink elkeriilni a totalitdsi
szandékot, vagyis, hogy minden gyerek terveziink valamit, mert ennek a validitasa a

gyermekek szamaval ardnyosan csdkkeni fog. Tehat a prioritds azt jelenti dontiink a jtaszo
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csoportok,egyediil jatszo6 gyermek ismeretében, az adott idészakban, napon, stb. melyik

gyermek, jatszocsoport jatékat sziikséges valamilyen formaban tamogatni. Az ezekhez

kivalasztott eljarasokat irjuk le olyan konkrétsaggal, ami megvaldsitast is garantalja. Ne

feledjiik tehat, a pedagdgus sajat tevékeny tamogat-segité tevékenységét tervezheti meg, s

nem azt mit jatszani a gyermek/jatszocsoport.

A hallgato/ovodapedagogus jatéktervezési iirlapja

Szabad (Oniranyitott)jaték
(Az alapdimenzi6 alapjan)

Képességfejleszto (Szervezett) jaték
(A személyiségfejlesztés aktualis
feladatai alapjan)

Jatékpedagdgiai
célok

A gyermek(kek)
megismerésébdl, pl.
jatéksziikségleteik fobb
jellemzdi alapjan

A szervezett jaték nevelési —
személyiségfejlesztési célja

Altalanosan az
0sszes

Ekkor nem egy gyermekre,
hanem az &sszes gyermekre

=

A jatek feltételei és elokészitése
2. Ajaték folyamat kdzbeni pedagdgiai

(barmely) egyarant vonatkozo, mely fella,d"f‘tai o
gygrmek dimenziéban van teendém 3. Ajaték lezarasanak teend6i
jatékahoz

'A'tkiv’élasztott Egy viszonylag allando 1. A jaték feltételei és el6készitése

atszo6 csopor gy s
J"t'k'h P jatszoesoport k6zos o 2. A jaték folyamat kozbeni pedagogiai
Jatekahoz tevékenységének segitése feladatai

3. A jaték lezarasanak teend6i

{% kiV’élasztott Egy olyan gyermek akinek a 1. A je}te?k feltételei és" elékeﬁ:szitéser .
_].a}ts’zor gyermek | o b4 jatékban kiilon 2. Ajatek folyamat kdzbeni pedagogiai
jatékahoz tamogatast kell nyujtani feladatai

3. Ajatek lezarasanak teend6i
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A hallgatd az elvégzett jatéktamogatd tevékenysége utan reflektiv modon analizalja a
gyermeki jaték kiemelt szempontjait, amihez a mentor 6vodapedagogusa is készit egy kiilsé

visszajelzést, s ha sziikséges értelmezi is azt.

Szempontok a hallgaté jatéktamogato6 tevékenységének értékeléséhez

A hallgato neve, csoportja: Gyermekcsoport neve:
ERTEKELESI TERULETEK 112(3[4|5| Megjegyzés

Jatékelokészito tevékenység

Egyéni-csaladi élmények bevonasa

Csoportos-6vodai élmények biztositasa

A targyak elokészitése

Anyagok el6készitése

A folyamatban 1évé jaték tamogatasa

Egyes gyermek
Szabad jatékban jatékat
Jatszocsoportok
jatékat
Egyes gyermek
Felnott altal | jatékat
szervezett jatékban | Jatszocsoportok
jatékat

Az alapdimenziok tamogatasa

A jatékelképzelés elinditasa, tAmogatasa

A jatéksziikségletek leforditasa, beépitése

Az aktuadl terek, helyszinek alakitasa

A kiilonbozo targyi feltételek biztositasa

A kapcsolatok kialakitasa

A kapcsolatok fenntartasa a jaték soran

Dokumentacids tevékenység

Napi megfigyelések rogzitése

Varhato feln6tt feladatok tervezése

A jatékban torténd személyiségfejlesztés
tervezése
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Hajduboszormény,20..................... Ovodapedagogusa:
A sajat tapasztalatok feldolgozédsa és visszacsatolasa nélkiilozhetetlen a szakmai fejlodés
biztositasa érdekében. Ehhez hasznaljak a kovetkezd szempontsort az 6vodapedagdgusok és
hallgatok is. Az 6vodapedagogusok a sajat gyakorlati példajuk utan mintat adnak ennek az
elemz0, de szintetizal6 gondolkodasrol egyszerre, arra 0sztondzve a hallgatokat, hogy a sajat

ovodai jatékgyakorlatuk utan hasonloan jarjak végig ezt a feldolgozasi utat.

Az 6vodapedagogus/hallgaté onértékelési teriiletei a jatékhoz

1. A gyermekcsoport sajatossagai
a) életkori Osszetétel
b) nemi ardnyok
C) szocialis jellemz6k
d) nevelési sajatossagok
e) pedagogiai; fejlesztési programkritériumok (gyermekkép, csoport nevelési feladat)
2. Az 6vodapedagogus jatékot elokészito feladatai
- A gyermekek tapasztalatainak megismerése, 0jak biztositasa, majd
bevonéasa-aktivizalasa
- A jatekhoz sziikséges feltételek biztositasanak megszervezése, eloteremtése
- A csaladi vonatkozasok beépitése érdekében végzett feladatok
3. A folyamatban 1év0 jaték tamogatasa a jatéksziikségetek és tamogato feladatok alapjan
v Jatszocsoportok kiemelt jatéksziikségleteihez igazitott feladatok
v Az egyedill jatsz6 gyermek kiemelt jatéksziikségleteihez igazitott
feladatok
4. Az dvodapedagogus tervezett/elvégzett teenddi a gyermekcesoport kapcsolatépitésében:
v Kialakitasa érdekében végzett feladatok
v A kapcsolatok fenntartasa, esetleges korrigalasa érdekében végzett
feladatok
5. Az O6vodapedagogus elvégzett teend6i a jatékidé kozbeni valtaskor, majd a jaték

befejezésekor, lezarasakor
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A kiilonbozo félévek jaték gyakorlata kozott nincsenek kiilonbségek, mert minden félévben a
1. félévtol a zardgyakorlattal bezarolag onalldan kell a hallgatonak a jatékkal kapcsolatos
feladatait a megadott protokoll szerint elvégezni. A 1I. félév tehat a kiprobalasa, a bevezetése
ennek egy jatszdcsoportra korlatozva, majd a tobbi félévben az egész csoport jatékat kell szem
el6tt tartva tervezni a sajat tdmogatd tevékenységét, eljarasait. A valtozd gyermekek és az
egyre mélyebb gyermekismeret segiti a leendé 6vodapedagogusokat, hogy felszabadultan és a

gyermek belso késztetéseit kovetve fejlodjon a jatszoképességiik.

Ha a gyermek jatszik
Orom jarja at lényét,
s akkor szeret
élni.
Ha szeret ¢Ini befogaddbb a kiilvilag hatasaira, s fejlodése, fejleszthetdsége pedagdgiailag is
hatékonyabb lehet.
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